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DE 
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Akchev^che 

DK 

Montreal. 

Montreal,  5  fevrier  1913. 

Nous  avons  examine  avec  soin 
le  Coutumier  des  Sceurs  des  Saints 
Noms  de  Jesus  et  de  Marie,  et  nous 
lui  donnons  notre  approbation  de 
^rand  cceur.  Que  les  Religieuses 
s'appliquent  a  1' observer  fidelement. 
EUes  y  trouveront  une  direction  sage, 
de  precieux  conseils,  et  les  plus  surs 
moyens  d'avancer  dans  la  perfection. 
t  Paul,  arch,  de  Montreal. 


£XTRAIT 

(le  la 

DIRECTION  DONNEE  PAR  MGR  IGNAGE  BOMGET 

POUR  LA  REDACTION  DU  COUTCMIER. 


Cr  livre  doit  rtre  redigc  avec  r inten- 
tion tres  pure  de  repandre  le  bon  esprit, 
tesprit  de  regie,  Fcsprit  d''ordre^  dans 
nette  communautc.  Ce  bon  esprit  est 
romme  une  huile  sanree  penetrant  daiis 
les  cosurs  qui  s'ouvrent  a  la  grdce^  avec 
une  suavite  ineffable 

Les  Noms  si  saints  de  Jesus  et  de  Marie 
sont  une  huile  deticieuse  dans  laquelle 
est  en  quelque  sorte  trempe  le  livre  des 
coutumes  qui  s' intra duisent  dans  cette 
famille  religieuse ,  pour  faire  louer^ 
honorer  le  Dieu  fait  homme  et  Uauguste 
Mere  de  Dieu  qui  ont  parte  ces  noms 
glorieux. 

La  propriete  de  Phuile  est  d'eclairer, 
de  guerir  et  de  nourrir  les  corps.  Ce 
coutumier  aura  les  memes  proprietes 
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poitr  les  (imes.  II  repandra  toutes  les 
lumiercs  du  bon  esprit,  U  gucrira  toutes 
les  plaies  du  mauvais  et  fvra  goiiter 
toutes  k's  douceurs  de  la  vie  rcligieuse. 
Car,  c'esl  une  liuile  repandue  que  la  de- 
votion aux  Saints  Noms  de  Jesus  et  de 
Marie. 

On  suivra  dans  la  redaction  de  ce 
coutumier  Cordre  des  chapitres  suivi 
dans  les  Constitutions^  afin  que  chaque 
sopiir  puisse  facilement  y  recourir^  pour 
mieux  comprendre  ces  saintes  regles^en 
Hudiant  les  pratiques  des  anciennes 
meres  qui  en  ont  eu  ^inspiration  et 
comme  la  revelation.  On  indiquera  meme 
la  page  de  la  regie  sur  le  coutumier^ 
pour  n' avoir  pas  a  perdre  de  temps  a 
chercher  des  chapitres  qui  s'expliquent 
mutuellement^  et  que.,  par  consequent., 
Von  ne  saurait  ordinairement  lire  I'un 
sans  Cautre. 

On  va  ainsi  travailler.,  pendant  cinq 
nns^  a  rediger  ce  livre  qui,  au  prochain 
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chapitre  (jvnrroi^  dcvra  sf  dore  en 
ronstatanl  If's  f)ieusf's: prntiques  en  usaqe^ 
lesquellea  ilecront  ensuile  passer  pour 
fh'  fideles  el  saintes  traditions  que  les 
bonnes  religieusfs  respecteront  et  sui- 
vront  a  jamais :  ce  qui  fera  que  cette 
eommunauti',,  mstitwje  pour  instruire 
les  rnfanls,  sera  toujours  en  benediction. 
Donne  ii  Longueuil^  dans  le  cours  du 
mois  (Coctobre  184.^. 

N.  B.  Nohr  nu're  fondalrUr,  siir  son  lit  de 
morL  recommanda  inslamment  la  ledaclion 
du  rniilnmier.  Sa  Grandeur  Mqr  Iqnace 
Itnurffel  qui,  en  eUiblissanl  eel  inslHul,  le 
rondiiisil  eomme  par  la  main,  eommenra  lui- 
mnnr  la  redaction  du  couluinivr  quelques 
Jours  apri's  le  deci's  de  nolrr  vvncree  mere. 
MaUjrr  ses  Iracaux  ince.s.sanls,  it  //  eon.sacra 
bien  des  heures.  Que  de  lonf/Ut.s  reitles  ce 
Iravail  lui  a  couh'es  I  Respect ,  amour,  recon- 
naissanee  a  ce  decoue  pere  el  f'ondatcur ! 

Sr   V.  D.  C. 


I 


AV»^:RriSSEMENT. 

Dan«  touteconimunnut^  bien  r^gle(%il  s'etablit 
de  bonnes  et  saintea  pratiques,  en  conformite 
avec  les  constitutions.  Ces  pieuses  coutumes 
d6terminent  souvent  le  sens  des  regies  et  trans- 
niettent  le  veritable  esprit  des  fondatrices.  Elles 
a'introduisent,  insensiblenient,  par  un  veritable 
esprit  de  ferveur  qui  porte  !es  anies  religieuses  A 
ce  qu'il  y  a  de  plus  parfait.  Au  fur  et  ft  niesure 
que  quelque  d6faut  se  glisse  dans  I'int^rieur 
de  la  communaut^,  on  y  apporte  un  prompt 
remMe  par  une  pratiq' '  contraire.  Ces  usages 
maintiennent  la  r6gle ;  on  y  tient  comme  ft  un 
pr^cieux  heritage  legue  par  les  premieres  m6res. 

Les  soeurB  s'attacheront  de  bon  canir  A  ce  cou- 
tuniier,  6tant  persuad6es  que  la  fid^lite  qu'elles 
doiventa  Notre-Helgneur  I'exige.  Saint  Francois 
de  Sales  nous  dit  que  "  les  plus  petites  actions 
sont  souvent  plus  agreables  A  Dieu  par  la  gran- 
deur de  la  purete  de  I'aniour  qui  les  prodult,que 
lesgrandes  faites  avec  moins  de  ferveur  et  de 
fldelite ".  Ces  motifs  dolvent  encourager  les 
soeurs  A  garder  exactement  les  observances 
pour  la  gloire  des  Saints  Noms  de  J6susetde 
Marie,  sous  le  vocable  desquels  est  placee  leur 
congregation. 
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COUTUMIER 

DE 

LA  CONGREGATION  DES  S(*:URS 

DES 

Saints  Noins  de  Jesus  et  de  Marie. 

Des  coiisUtiitions. 

1,  Cliaque  sceur  aura  a  son  usage  un 
tweinplaire  des  constitutions  et  nourrira 
)»our  ce  livre  sacre  uno  veneration  profonrle. 
Lorsqu'elle  s'en  servira,  elle  le  baisera 
respeotueusement. 

3.  Apres  la  lecture  spirituelle,  la  sujje- 
rieure  lira  quelques  articles  des  constitu- 
tions et,  pendant  ce  temps,  toutes  cesseront 
de  travailler.  Les  sOBurs  absentes  de  cet 
exercice  ne  devront  pas  manquer  de  lire,  en 
leur  particulier,  an  moins  un  article  des 
constitutions  chaque  jour. 

St.  Ueux  fois  par  annee,  durant  huit  Jours, 
avant  le  triduum  preparatoire  a  la  fete  de 
rimmaculee-Conception  et  avant  la  fete 
de  sainte  Rose  de  Lima,  —  ou  tout  autre 
temps  juge  plus  convenable  pendant  les 
vacances  de  I'ete,  —  la  suj)erieure  ou  une 


autre  s(inir,;'i  son  clioixjira  les  conslilulions 
a  toules  les  sdiurs  assemhiees  ;  elle  accoin- 
pagnera  cette  leclui-e  ;ie  commentaires  (-lairs 
el  precis  en  se  servant  «lii  ooutumier,  (Tun 
•iileiir  recommaiKle,  etc. 

4.  Larsque  Ton  lera  ainsi  la  lecture 
spiriluelle  dans  le  livre  <les  constitutions, 
les  deux  meditations  du  Jour  porteront  sur 
le  in6me  sujet. 

S«  MkTHODK     l^OUR     BIKN     LIRE 

ET  MEDITEH  LA  REGLK. 

En  la  f§te  de  sainte  Rose  1858,  Mgr  Ignace 
Bouraret ,  notre  vener6  fondateur ,  donna  la 
premiere  approbation  dioc^sained  nos  constitu- 
tiona,  et  il  envoya  A  Longueuil,  vers  le  m^me 
temps,  une  courte  m6thode  jjour  les  lire  et  les 
m6dlter.  Cette  methode,  inscrite  ei-apr6s,  a  6te 
fort  appr^ci^e  de  nos  v6n6rables  m6res  et  soeurs 
ain6es  en  religion.  Heureuses  serons-noMs  si 
nous  pouvons,  suivant  la  parole  de  notre  saint 
fnndHtour,  dans  son  Approbation,  prouver  que 
ces  constitutions  sont  *'  eminemment  prop  res  a 
conduire  aux  plus  hautes  vertus  celles  qui  les 
professent,  et  A  les  aider  A  atteindre  le  but 
qu'elles  se  nrop<).sent  ". 

I"  Se    recueillir  en  commencanl ...    Que 

vais-je  fa  ire? 

*2»  Prier  ...    ()  mon  Dieu,  laites-moi  com- 
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jtrfiitlre,  aimer  el  praliquer  ma  sainte  regie. 

'.V'  Lire  (jueltiue  ))oint,  en  reflf-chissant  el 
iHcher  den  retirer  <1u  fruil.  Celle  regie  vienl 
(le  Dieu  ...  C'esl  line  leltre  qui  mest  envoyee 
•  111  ciel  ...  Elle  a  coute  el  fail  faire  bien  des 
sacritices  dans  celte  maison  ...  Beaucoup  se 
sonl  sanctitiees  en  Tobservant ...  Ne  j)iiis-je 
pas  faire  comnie  mes  anciennes? ...  Cetle 
regie  :  comme  elle  est  un  Jong  doux  ...  nn 
fardeau  leger  ! ...  En  snis-je  bien  penetree  ?... 
En  ai-je  snrloul  I'espril  qui  viviMe?  ...  Ne 
me  contenle-je  pas  de  la  leltre  qui  lue?  ... 

4"  Faire  en  lerminant  un  petit  colloque 
a  Notre-Seigneur,  a  la  bienheureuse  V'^ierge, 
aux  anges  lutelaires  el  patrons  de  la  com- 
munaute,aux  fondaleurs  el  fondatrices,aux 
anciennes  soeurs,  etc  ...  a  qui  Ton  peul 
s'adresser  lour  a  tour.selon  que  Ton  se  sent 
touchee  ...  On  s'humilie  ...  On  demande  par- 
don ...  On  fait  de  bons  propos  ...  On  loue  ... 
On  admire  ...  On  vit  ainsi  el  on  converse 
avec  celles  qui  se  sont  sanctifiees  par  leur 
ponctualite  a  celle  regie  et  jouissent  aujour- 
(J'hui  du  repos  merite  par  les  <lurs  travaux 
de  la  vie  religieuse. 

Marquer  toules  ses  irregularites  sur  son 
journal,  surtout  celles  centre  I'esprit  de  la 
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regie;   ne  les  ellacer  rjue  lorsqu'on  sen  esl 
parlaileinenl  corrigPf;, 

5"  Prendre  de  terrips  en  tenij>s  la  re«»|M 
pour  sujel  d'examen  particulier,  et  vaquei- 
a  eel  exercice  avec  une  grande  iideliie. 

j^      6.      R^ffleuieiit  jouriiRller. 

5      lieures.  —  Lever. 

5.35      <.       — Priere.  —  Meditation. 

6.25      1       —  Communion. 

6.45      «        — Sainte  messe.  —  Dejeuner. — 
Temps  libre. 

8.30      «        —  Lecture  spirituelle. 
10  «        —  Visite  au  Saint-Sacrement  et 

a  la  sainte  Vierge. 
11.30      «       — Petites  heures. 
11.45      «        — Examen  de  conscience. 
12  «        — Diner.  —  Recreation. 

1.30      «       — VSpres  et  complies. 

5  «        —  Matines  el  laudes. 

5.30      .       — Souper.  —  Recreation. 

7  «       — Obedience. —  Etude. 

8.30      .       —Priere.  — Meditation. 

9  t<       —  Repos. 

N.  B.  Lorsqu'il  y  a  salut  du  Tres  Saint- 
Sacrement,  matines  et  laudes  se  recitent 
a  4.30  heures. 
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PREMIERE  PARTIE. 


CHAPITRE  I" 
De  la  fill  de  la  congregation. 

(Constitutions,  page  1.) 

7*.  Au  premier  chapitre  de  la  premiere 
|)artie  (Jes  constitutions,  N'»  1 .  il  est  (lit :  -  La 
liri  principale  de  la  congregation  (\es  soeurs 
des  Saints  Noms  de  Jesus  et  de  Marie,  apres 
le  salut  et  la  perfection  de  chacun  de  ses 
membres,  est  de  travailler  a  I'instruction  et 
a  Teducation  chretienne  des  enfants  et  des 
Jeunes  personnes. » 

Assurement,  voila  un  texte  bien  digne  de 
nos  meditations.  Nous  y  voyons  pourquoi 
Tinstitut  veut  avoir  des  religieuses  instruites 
et  capables,  et  pourquoi  il  met  tant  de  zele 
a  les  animer  a  I'etude.  Ce  n'esl,  en  definitive, 
ni  pour  la  science  elle-m6me,  ni  pouraucun 
avantage  terrestre  et  mondain  ;  il  n"y  voit 
et  n'y  recherche  absolument  qu'une  chose, 
savoir,  uti  moyen,  dont  il  se  sert  fortement 
et  dont  il  inculque  la  necessite, powro^/<?nir 
la  f\n  u  laquelle  il  vise  en  droile  ligne ;  et 
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celle  lin  est  a  la  fois  la  sanclilication  jnTSoii- 
nelle  de  ses  membres  et  le  salul  des  ames. 

8,  Les  soeurs  se  porleronl  done  avec 
empressement  et  simplicite  de  coeur,  a  tout 
ce  qui  sera  exige  delles  pour  raccom|)lisse- 
ment  d'un  «levoir  si  important.  C'est  ce  que 
nous  indiquent  nos  constitutions  quan<l 
elles  ajoutent  :  .  Ainsi...  instruire,  avec  zele, 
les  enlants  et  les  jeunes  personnes  sui- 
vant  leur  condition  dans  la  societe ;  niais 
surtout  les  former  aux  devoirs  sacres  de  la 
religion,  leur  inspirer  I'horreur  du  vice  et 
le  desir  de  la  vertu,  la  crainte  et  Tamour 
de  Dieu,  tels  sont  les  devoirs  d'etat  des 
soeurs  des  Saints  Noms  de  Jesus  et  de  Marie. » 

9.  L'obligation  de  Tetude  est  lormulee 
en  termes  expres  dans  nos  constitutions  : 
.  Les  scEurs  des  Saints  Noms  de  Jesus  et  de 
Marie  s'appliqueronl  constammenta  Tetude 
de  la  religion,  atin  de  se  rendre  propres  a 
enseigner  cette  science  divine  aux  enfants 
qui  leur  sont  conlies. »  (Const.  N°  4.)  (Les 
scEurs  des  Saints  Noms  de  Jesus  et  de  Marie 
n'oublieront  pas  que  Tetude  est  un  de  leurs 
premiers  devoirs,  et  qu"elles  doivent  tra- 
vail ler  a  se  rendre  capables  et  meme  lia- 
biles  dans  Tart  d'instruire.'  (Const-NM^e.; 
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10.  n  'aul  (lone  nous  mt;ltre  a  cetle  tache 
(le  retnde  que  nous  inipoj^ent  nos  constitu- 
tions, avec  la  volonle  Ibile  el  serieuse  de 
rpussir  selon  nos  moyens.  Sans  doute.  il  ne 
laut  pas  ((ue  raccomplisseuient  rie  ce  devoir 
soil  une  occasion  de  nous  I'elachei-  dans  le 
travail  de  notre  sanctilication.  ce  (jui.  au 
fond,  ne  serait  qu'un  pretexte  et  un  abus. 
II  est  certain  que  ces  deux  obligations  ne 
sont  pas  opposees  Tune  a  ['autre.  F^our  peu 
({ue  nous  le  von  lions,  le  soin  d'acquerir  la 
perfection  et  celui  <l'acquerir  les  connais- 
sances  necessaires  a  Tenseignement  se 
preteront  un  efficace  et  mutuel  secours. 

11.  Alin  de  se  conformer  aux  prescrip- 
tions du  N"  3  des  constitutions,  les  soeurs 
ne  manifesteronl  [)as  leurs  repugnances 
pour  les  changements  de  lieux  el  d'emplois 
<{ui  seronl  exiges  par  leurs  superieures. 

CHAPITRE  II. 
I>es  oeuvres  ext^rieures  de  z^le. 

iJ   I     De  L'ENSEKiNEMENT  DE  LA  RELIGION. 

(Constitutions,  page  3.) 

12.  Les  soeurs  se  prepareronl  par  Tetude 
el    la    meditation    a    donner    linstruction 
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religiense. 

13.  Klles  pxpliqueront  bien  clairenrifnl  i'l 
leiirs  eleves  la  leltre  du  calechisme  i»l  en 
(leduiront  (Ics  pratiques  salutaires. 

14.  Le  moyen  <ie  laire  ecouter  les  enlanls 
est  de  leur  laire  repeter  tout  ce  qui      Jte  dit. 

15.  Les  enfaiits  ne  sont  pas  capables 
d'une  longue  attention  ;  dans  cetle  vue,  les 
maitresses  ne  parleront  guere  plus  <]e  cinq 
minutes  de  suite. 

10*  Hes  exemples  bien  choisis  et  repetes 
avec  ame  font  toujours  de  fortes  impressions. 
(Jn  les  prend,  autant  que  possible,  dans  la 
Sainte  Ecriture  et  dans  la  vie  des  saints,  et 
j'on  fait  surtout  ressortir  les  traits  de  leur 
jeune  age. 

17.  On  conservera  avec  soin  les  tradi- 
tions des  bons  exemples  laisses  dans  cette 
communaute  par  les  anciennes  soeurs  et 
eleves.  Ces  exem.ples  domestiques  sont 
comme  un  heritage  de  famille. 

18.  Les  maitresses  ne  manqueront  pas 
de  rappeler  aux  enfants  la  morale  du  cate- 
chisme,  quand,  en  classe  ou  ailleurs,  elles 
s'ecarteraient  de  ce  qui  a  ete  recommande, 

19.  Elles  s'efforceront  d'imprimer  dans 
ces  jeunes  coeurs  une  prolbnde  veneration 
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pour  la  sainle  Eglise  el  pour  uotre  Sainl- 
P»'re  le  Pai)e,  pour  les  ev6(jues  el  tons  les 
pasleur?-  (Jes  Ames.  Elles  ne  nianqueront 
pas  'le  repren<lre  les  enfanls  avec  prudence 
el  fermete,  chaque  fois  que  celles-ci  se  per- 
mellraienl  des  reflexions  peu  respeclueuses 
sur  la  religion  el  ses  ministres. 

20.  Les  jours  de  fSte  de  premiere  classe, 
lorsqu'il  n'y  aura  poinl  d'instruction  a 
IVglise,  et  que  le  temps  entre  les  oflices  le 
permetlra,  la  maitresse  des  novices  fera,  a 
lout  le  noviciat  reuni,  le  calechisme  sur  la 
r6te  du  jour.  Les  dimanches  ordinaires,  elle 
donnera  quelques  explications  sur  le  saint 
evangile  el  le  calechisme  des  voeux. 

21.  La  communaule  et  le  noviciat  assis- 
leront  au  calechisme  fait  aux  eleves,  par 
le  chapelain,  une  fois  par  semaine,  lorsque 
cette  instruction  aura  lieu  a  !a  chapelle. 

j$J3.  Les  prieres  communes,  pour  les 
scBurs  comme  pour  les  enfanls,  seront  celles 
du  calechisme  diocesain  ;  les  prieres  du 
matin  et  du  soir,  celles  adoptees  par  les 
chapitres  generaux  de  rinstitut,  d'apres  la 
JouRNEE  DU  Chretien. 

23.  Un  jour  chaque  semaine,  on  consa- 
crera  une  parlie  du  calechisme  a  Texplica- 
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tion (ies  sacrements  <le  P^riitence  et  (PEu- 
charistie. 

24.  Le  calecliisme  pourra  ^tre  precede 
(In  chant  d'un  cantique. 

'i  2.    Des  ecoles  et  des  pensionnats. 

(Constitutions,  page  5.) 

35.  f-'R^  soeurs  n'iront  pas  en  classe  sans 
avoir  prepare  leurs  lecons.  Lesjeuneseleves, 
avides  de  savoir ,  ont  Ies  yeux  attaches 
sur  leiir  maitresse,  et  attendent  avec  impa- 
tience, Ies  paroles  qui  vont  tomber  de  ses 
levres.  Si  la  lecon  a  ete  bien  preparee  il 
sera  facile  de  captiver  leur  attention,  et  le 
lendemain,  elles  I'eviendront  avec  bonheur 
en  classe. 

S6.  La  maitresse  doit  montrer  a  ses 
eleves  qu'elle  Ies  aime.  Elle  Ies  saluera  en 
entrant  dans  sa  classe  avec  un  air  de  con- 
tentement  de  nature  a  Ies  bien  disposer  au 
travail.  Dans  ses  explications,  elle  aura 
soin  de  glisser,  de  temps  a  autre,  un  mot 
df  piete. 

ST*  II  ne  suffu^a  pas  aux  soeurs  d 'avoir 
appris  Ies  matieres  qu'on  enseigne  aux 
eleves  ,  mais  U  leur   faudra   aussi   donner 
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<les    preuves  de  leur   capacite   a    faire    la 
classe. 

28.  11  est  (lone  nocessaire  qu'il  y  ait,  a  la 
communaute  comme  au  novicial,  un  ensei- 
gnemeiit  special  pour  former  de  bonnes 
maitresses,  dont  la  piele  et  la  capacile  piiis- 
sent  toujours  faire  lornement  de  nos  ecoles 
oatholiques. 

29.  I^d  pratique  de  mettre  avec  les  petiles 
eleves  une  jeune  niaitresse  et  de  la  faire 
monter  peu  a  peu,  Jusqu'a  la  tin  du  cours, 
est  une  excellente  maniere  d'encourager  le 
talent  et  la  bonne  volonte  des  soeurs. 

•10.  Quand  les  Sffiurs  sont  fatiguees  de 
ia  poitrine  ou  de  la  gorge,  un  bon  moyen 
de  les  faire  reposer  est  de  les  employer  aux 
travaux   manuels. 

211.  Atin  d'atteindre  plus  surement  le 
but  de  notre  institut,  qui  est  de  donner  une 
^'ducation  soignee,  sous  tous  rapports,  on  a 
redige  un  programme  d 'etudes  que  doivent 
suivre  les  maitresses  pour  bien  former  leurs 
eleves. 

32.  Dans  ce  programme  d'eludes,  on  a 
trace  I'ouvrage  de  toute  une  annee,  alin  que 
chaque  maitresse  commence  par  bien  se 
penetrer    elle-mftme,    puis    tache   de    bien 
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penelrer  sps  elevos  de  tout  co  (|iril  y  aura 
a  faire  dans  le  cours  de  Tannee,  jiour  oh- 
tenir  un  plein  succes. 

33.  Les  eleves  qui  n'entrent  an  couvent 
que  pour  une  annee  ou  deux  s'appliqueront. 
d'une  maniere  parliculiere,  a  I'etude  jirali- 
que  de  la  lecture,  de  Tecriture,  de  Tarithme- 
tique,  de  la  grammaire.el  de  ''art  epistolalre. 


DEUXIEME  PARTIK. 


CIIAPITRE  I' 


l>e$ii  Tfleux. 


(Constitutions,  page  9.) 

34*  La  formule  de  profession,  soil  pour 
remission  des  vd'ux  lemporaires,  soil  pour 
cttlle  des  voeux  perpeluels,  sera  ecrile,  autant 
que  possible,  de  la  main  de  la  soeur  qui 
])rend  ses  engagements,  ou  du  moins  signee 
par  elle. 

35.  La  renovation  solennelle  des  voeux 
se  fait  le  jour  de  rimmaoulee-Conception 
et  le  jour  de  la  cloture  de  chacune  des 
retraites  annuelles.  Getle  renovation  est 
de  pure  devotion  ;  elle  est  un  lemoignage  des 
bonnes  dispositions  de  Tame  vis-a-vis  de 
Dieu  a  qui  elle  declare  vouloir  demeurer 
unie. 

36.  Apres  la  messe  conventuelle,  les 
scBurs  professes  se  retirent  dans  le  vestibule, 
et  les  sacristines  leur  distribuent  des  cierges 
allumes.  La  superieure  et  I'assistante  avan- 


-  14  — 


cent  les  premieres,  ch.icune  de  son  cole  et 
vont  s'agenouiller  sur  la  |)remiere  rangee 
de  prie-Dieu,  vis-a-vis  du  milieu  dii  maitre- 
autel  ;  les  jirofesses  les  suivenl  a  leiir  rang 
de  dignite.  Lorsqu'il  y  a  un  grand  nombre  de 
s.eurs,  les  plus  anciennes  seulement  niar- 
chent  en  procession,  les  aulres  demeurent  a 
leur  place  et  tiennent  a  la  main  un  cierge 
a  Hume. 

37.  I^e  celebrant,  rev6tu  de  la  chape, leur 
adresse  quelques  paroles,  apres  lesquelles 
les  scBurs  se  mettent  a  genoux,  lout  le  signe 
de  la  croix,  elevent  leur  coeur  et  leur  esprit 
vers  Dieu  et  recitent  toutes  ensemble,  d'une 
voix  intelligible,  la  Ibrmule  suivanle  : 

Au  nam  de  la  Ires  sainlt  Trinile,  en 
presence  de  Notre- Seigneur  Jesus-Chrisl,  de 
rimmaculee  vierge  Marie,  mere  de  Dieu,  el 
de  loute  la  cour  celeste,  Je  renouvelle  mes 
vcBux  perpetuels  de  pauvrele,  de  cliaslete  et 
d'obeissance,  selon  les  conslilulions  de  noire 
inslitut.  Ainsi,  Dieu  me  soil  en  aide. 

38*  Le  cha3ur  chante  le  Magnificat  et  le 
verset  Ora  pro  nobis  etc.  Le  celebrant  ter- 
mine  par  I'oraison  Defende  quxsumus,  beata 
Maria,  etc.  (Ceremonial,  page       .) 
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i    \.     DV    VOEU    ET    DE    LA    VERTU 
DE    PAIIVHETE. 

(Constitutions,  page  10.) 

iJ9.  II  n'est  pas  permis  d'avoii'  de  bourses 
))rivees,  c"est-a-dini  de  gar(]er  dt'  Targenl 
par  devers  soi  ou  de  le  mettre  en  depot  pour 
s'en  servir  au  besoin.  Les  soeurs  doivenl 
remetlre  a  la  superieure  Targent  qu'elles 
recevraient  de  leurs  parents  ou  d'autres 
personnes,  sans  manifester  leurs  intentions 
snr  Temploi  qu'elles  desirent  en  faire. 

40«  El  les  ne  feront  aucun  cadeau  sans 
iagremenl  de  la  superieure,  et  ces  cadeaux 
consisteront,  pour  la  plupart,  en  objets  de 
piete. 

41.  Les  directrices  des  ecoles  paroissiales 
sont  tout  a  fait  dependantes  de  la  superieure 
locale  ;  elles  manqueraient  a  la  pauvrete  en 
gardani  de  I'argent  par  devers  elles,  sans 
permission  ou  en  I'employant  comme  bon 
leur  semble.  Les  revenus  de  la  vente  des 
livres  ou  autres  recettes  ne  doivent  pas 
entrer  dans  un  cahier  de  banque  en  leur 
nom. 

4St,  Comme  dans  une  communaute  on 
n'a  rien  a  soi,  on  ne  doit  pas  dire  mon  mais 
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noire,  qui  est  le  mot  consacre  dans  la  reli- 
gion pour  exprimer  la  coinmunaute  de  biens. 

43.  l^es  soeurs  ne  garderont  pas  a  leur 
usage,  de  papier  a  lettres,  enveloppes  on 
timbres-poste.  La  superieure  ou  reconome 
fournira  ces  choses  au  besoin. 

44.  Pendant  le  sejour  des  soeurs  mission- 
naires  a  la  maison-mere,  les  bourses  sont 
deposees  a  reconomat,dans  les  petits  casiers 
prepares  a  cet  efFet. 

45.  Les  soeurs  doivent  imiter  le  desinte- 
ressement  des  ap6tres  quand,  sur  I'ordre  de 
Notre-Seigneur,  ils  partirent  avec  un  seul 
habit,  sans  baton  ni  souliers,  pour  les  excur- 
sions evangeliques.  Si  elles  ne  peuvent 
imiter  en  tout  un  si  grand  depouillement, 
elles  devront  du  moins  se  contenter  du 
bagage  le  plus  necessaire  :  un  livre  de 
prieres,  un  Manuel  du  Chretien,  un  livre 
d'oflice  de  la  sainle  Vierge,  un  cahier  de 
poche,deux  voiles, deux  robes  avec  pelerines, 
deux  paires  de  petites  manches,  une  pairs 
pour  I'ete,  I'autre  pour  Thiver,  un  tablier 
noir,  un  jupon  de  saie,  une  jupe  de  flanelle 
noire,  frois  camisoles  d'hiver  et  six  d'ete 
pour  celles  qui  en  portent,  un  corset,  six 
paires  de  bas  de  laine  noire,  six  paires  de 
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has  lie  colon  noir,  douze  mouchoirs  blancs, 
un  parapluie  et  une  sacoclie  conformes  a 
lesprit  (ie  pauvrete,  un  collet  ouale,  un 
gilet  de  laine  noire  (au  besoin),  uneechari)e 
(le  laine  noire,  une  capeline,  un  manteau, 
une  paire  de  gants  de  sole  noire  pour  l^te, 
et  une  autre  paire  de  laine  pour  Thiver,  une 
paire  de  souliers  de  cuir,  une  paire  de  hot- 
lines de  drap  ou  de  cuir  doublees  en  flanelle, 
une  paire  de  pardessus  ou  des  grands  bas 
et  des  claques  doublees,  une  paire  de  claques 
simples,  une  paire  de  pantoufles,  un  chale 
do  nuit,  une  paire  de  ciseaux,  un  canif,  un 
(ie,  une  Irousse,  des  peignes,  un  petit  pot 
de  faience,  des  brosses  a  dents,  a  cheveux 
el  a  hardes,  une  bouteille  de  poudre  a  dents 
el  un  petit  miroir  de  poche  lau  besoin).  Sans 
se  charger  d'objets  supertlus,  les  scBurs 
peiivent,  de  plus,  apporter  leurs  manuscrits  ; 
les  musiciennes,  leurs  cahiers  de  chant  ou 
de  musique ;  les  artistes,  leurs  boiles  de 
peinture  et  quelques  modeles  ;  les  mailresses 
d'ouvrages,  les  modeles  necessaires. 

46.  Les  soeurs  ne  doivent  pas  faire  usage 
de  poudre  a  dents  parfuraee  ni  de  savon  de 
prix. 

47.  L'usage  des  montres  n'est  concede 
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({irsiux  superieures,  aiix  mailresses  dp  dis- 
cipline et  autres  principalps  ollicieres  a  qui 
la  superieure  geiierale  ou  provinciale  juge- 
rait  qu'elles  sont  necessaires.  Ces  montrpy 
ne  seront  Jamais  monlees  sur  Tor  ei  seroiil 
foiirnios  par  la  cominunaute. 

48.  Suivanl  Tesprit  de  panvret6,  jes 
soeiirs  doivent  aimer  a  porter  des  habits 
fi'etoH'e  grossiere  et  des  hardes  rapiecees. 
La  i»eine  (ju'elles  eprouveront  lorsqu'on 
leur  otera  qiielque  chose  a  leur  usage  pour 
le  dormer  Ji  d'autres,  leur  sera  une  preuve 
<(u*elles  sont  encore  attachees  aux  biens  cle 
la  lerre. 

41>«  Consideranl  que  les  elFets  (jui  sont  a 
leur  usage  appartiennent  a  Dieu,  elles  en 
useront  comme  de  choses  empruntees, 
qu'elles  doivent  menager,  pour  les  rendre 
en  bon  etat  h  leur  communaute.  qui  leur 
represente  Jesus  et  Marie.  A  leurs  yeux, 
ce  doit  etre  un  manque  a  la  pauvrete  que 
de  chauller  les  po61es  inutilement,  de  laisser 
l)ri!iler  de?  cierges,  chandelles,  lampes,  gaz 
ou  electricite  sansun  vrai  besoin:  de  briser. 
casser.  laisser  trainer,  perdre  ou  gater  ce 
qui  apjyartient  A  roffice  dont  elles  sont 
chargees :  de  defaire  leurs  hardes,  linge  ou 
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jiutres  tMlets,  |»our  en  f'aire  d'aulres  jjIus  n 
leur  gout  ;  (Ift  briser  les  chaises  en  s'en 
servant  comme  d'escabeau,  etc. 

50*  On  fera  tout  en  son  pouvoir  |)our 
former  les  eleves  a  I'esprit  d'economie  qui, 
ilans  le  monde,  revient  a  ce  qu'on  appelle 
dans  les  communautes,  I'esprit  de  pauvrete. 
L'on  veiliera  done  'ioigneusrment  sur  les 
eleves  afin  de  les  accoutumer  a  tout  menager. 
On  visitera  leurs  livres.  pupitres,  valises, 
hardes  et  autres  objets,  alin  que  tout  soit  a 
I'ordre  et  que  rien  de  ce  qui  leur  appartient 
ne  soit  perdu  ou  ecarte. 

51.  On  devra  porter  a  la  superieure  ou 
a  la  maitresse  des  novices,  tous  les  objets 
que  Ton  brisera  ou  endonimagera  conside- 
rablement.  On  doit  egalement  les  avoir  entre 
les  mains  lorsqu'on  en  fait  publiquement 
sa  couipe  au  refectoire  ou  a  la  salle  de  com- 
munaute. 


i  '2.     I)U  VOEU  ET  DE  LA  VERTU 
DE  CHASTETE. 

(Constitutions,  page  18.) 

53.  Les  soeurs  doivent  apporter,  en  tout 
temps    et    a    I'egard    de   toutes  sortes  de 
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jiersoiines.  la  plus  striate  reserve. 

S3»  II  l»'i'i'  ftJ't  expressemenl  defendu  de 
se  troiivor  snules  avec  des  personnes  d"un 
sexe  diirerenl.  mSnn?  avec  les  pr6lres,  sans 
Uiisser  ouverte  la  porte  du  i)arloir  oil  elles 
sont.  ou  de  la  piece  ou  elles  travaillent,  dans 
le  cas  ou  cetle  porte  ne  serail  i)as  vitree.  De 
ni6me,  Ton  se  gardera  d'aller  dans  les  bu- 
reaux d'avocals,  de  dentistes,  d'oculistes, 
etc.,  nayanl  pour  compagne  qu'urie  toute 
petite  lille,  et  encore  plus  d'entrer  seule 
dans  TofTice  d'un  medecin. 

54.  Une  soeur  ne  doit  point  aller  sans 
compagne  a  la  saoristie  de  la  paroisse,  soil 
pour  preparer  les  orneinents,  soit  pour  faire 
les  decorations  de  I'autel.  II  est  defendu 
de  chanter  dans  les  eglises  avec  des  per- 
sonnes  d'un  autre  sexe  ou  de  les  exercer 
au  couvent.  Les  soeurs  doivent  aussi  s'abs- 
tf'Rir  de  faire  rle  la  musique  et  du  chant 
devant  les  membres  du  clerge  par  mode  de 
recreation. 

55.  La  modestie  religieuse  et  la  purete 
virginale  exigent  que  les  soeurs  fuiert  toute 
allectation  dans  les  gestes  et  les  vStemenls, 
toutes  caresses  trop  libres,  trop  sensibles  et 
trop  naturelles.  II  ne  faut  pas  6tre  prodigue 
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(It;  baisers,  rriSmo  avoc  los  erifarils. 

56.  Los  sreurs  (ievronl  6tre  Ires  reservees 
dans  leurs  conversations,  laissant  aux  m>^(le- 
cins  el  aux  chirurgiens,  pour  Texercice  de 
leur  art,  des  details  (jui  ne  sont  pas  convc- 
nai)les  dans  la  bouche  des  religieuses. 

57»  On  ne  prendra  du  vin  ou  autre  liqueur 
que  de  I'avis  du  inedecin  et  avec  la  i)ermis- 
sion  de  la  superieure. 

58.  Les  soeurs  se  tiendront  toujours  en 
garde  contre  les  amities  particulieres  ;  elles 
eviteront  tout  commerce  de  lettres  Irop 
tendres,  toute  conversation  trop  enjouee, 
tout  rapport  de  presents  tendant  a  entretenir 
des  sentiments  trop  humains. 

59.  Se  considerant  comme  les  anges 
gardiens  de  leurs  eleves,  elles  ne  les  laisse- 
ront  jamais  seules  et  veilleront  sur  elles  le 
jour  et  la  nuit.  Celles  qui  couchent  chez  les 
})ensionnaires  tiendront  leurs  rideaux  ou- 
verls.  II  y  aura  dans  chaque  dortoir  une 
lampe  allumee. 

OO.  Les  surveillantes  pourront  de  temps 
en  temps  faire  le  tour  de  leurs  dortoirs.  La 
superieure  en  fera  autant  quelquefois,  ainsi 
que  la  maitresse  du  pensionnat.  Ges  visiles 
nocturnes   devront   passer  aux    yeux    des 
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eleves  qui  s'en  apercevraient,  pour  des 
attentions  de  bonnes  meres  qui  vont  voir  si 
quelqu'une  de  leurs  fllles  ne  sorait  pas 
malade,  ou  avoir  toute  autre  apparence, 
61,  Celte  vigilance  sur  soi  et  sur  ies 
I  aulres,  doit  6tre  calme,  prudenle  et  intel- 
ligente.  Elle  ne  doit  pas  degenerer  en 
espionnage,  parce  que,  devenant  odieuse, 
elle  ne  ferait  que  du  mal. 

§    3.     Du    \OEV    ET    DE    LA    VERTU 

d'ob^issance. 

(Constitutions,  page  14.) 

03.  L'obeissance  a  I'heureux  eiret  de 
faire  regner  partcut  cette  belle  uniformite 
qui  est  comme  une  vive  image  du  ciel.  G'est 
a  cette  uniformite  d'habitudes  regulieres, 
plus  qu'a  la  forme  d'habits  religieux,  que 
I'on  connait  Ies  membres  d'une  bonne  com- 
munaute.  On  ])rie,  on  chante,  on  psalmodie, 
on  travaille,  on  lit,  on  larche,  on  salue, 
enfin  on  fait  tout  de  la    i^me  maniere. 

(I3«  Ce  qui  doit  attacher  Ies  religieuses 
a  la  pratique  de  Tobeissance,  c'est  la  certi- 
tude que  tout  ce  que  Ton  fait  en  obeissanl 
mene  au  ciel.   Une  soeur  qui  pent  se  rendre 
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le  lemoignage  qu'elle  fail,  jour  et  nuit,  ce 
que  veul  la  regie,  ou  bieii  encore  ce  que  lui 
commandenl  ses  superieures,  peul.  en  loute 
conliance,  se  dire  a  elle-mfime  que,  si  elle 
persevere  dans  la  voie  de  I'obeissance,  elle 
sera  sauvee. 

04.  Pour  marcher  en  siirele  dans  la  voie 
de  I'obeissance,  il  faut  observer  les  plus 
petits  points  de  la  regie  avec  amour.  Une 
bonne  religieuse  accepte  avec  esprit  de  foi 
el  de  soumission,  I'emploi  auquel  elle  est 
desUnee  et  benil  le  Seigneur  de  lui  fournir 
I'occasion  de  pratiquer  le  renoncement. 
Elle  ne  compte  pas  avec  Dieu  quand  il  est 
question  de  I'obeissance;  elle  ne  dit jamais: 
.11  n'y  a  point  de  peche  a  manquer  a  la 
regie;  c'est  peu  que  ce  petit  point  d'obser- 
vance ;  les  autres  n'en  font  point  de  cas». 
Car  si  elle  etait  vraiment  dans  ces  disposi- 
tions par  rapport  a  la  regie,  elle  prouverait 
qu'elle  n'a  pas  I'esprit  d'obeissance. 

65*  l)u  mepris  des  petites  regies,  on 
passe  vite  au  mepris  de  celles  qui  sont  plus 
imporlantes.  Que  Ton  y  prenne  garde  et 
Ton  se  convaincra  aisement  que  les  mur- 
mures,  les  divisions,  les  scandales,  le  degout 
volontaire  de  son  etat,  les  reflexions  inju- 
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rieuses  conlre  les  superieures,  el  autres 
manx  deplorables,  sont  toujours  TcEuvre  des 
religieusesqui  n'aiment  pas  leur  regie  et  qui 
la  violent  impunement;  on  ne  verra  jamais, 
(Jans  ces  mauvais  parlis,  celles  qui  s'atta- 
chentdecoeur  el  d'ame  a  leurs  sainles  cons- 
tilulions,  quelque  minulieuses  que  ces  ob- 
servances puissent  parailreauxames  impar- 
faites. 

66.  Une  superieure  serail  coupable  si, 
par  negligence,  elle  laissait  enfreindre  habi- 
tuellemenl  quelque  poinl  de  regie,  sans 
aucune  raison  legitime.  Elle  peul  et  doit 
quelquefois  accorder  des  dispenses,  dans  la 
necessite  el  pour  le  plus  grand  bien,  mais 
non  laisser  tomber  en  desuetude  une  obser- 
vance religieuse. 

67.  Les  soeurs  qui,  par  leurs  violations 
habituelles,  malgre  les  reclamations  des 
superieures,  conlribuent  a  ce  que  les  cons- 
titutions et  les  reglements  soient  mal  obser- 
ves, sont  certainement  coupables.  Voila  bien 
de  quoi  faire  rellechir  celles  qui  sont  irre- 
gulieres,  qui  ne  se  fi  nt  nulle  peine  de  con- 
science de  manquer  aux  observances  pour 
peu  qu'elles  les  gfinent.  En  ne  faisant  aucun 
cas  de  ces  points  de  regie,  qui  naccommo- 


—  25  — 

(lent  pas  les  religieuses  peu  lervenles,  on 
prouve  assez  qu'on  les  meprise.  Qiiand  on 
meprlse  la  regie,  on  meprise  Dieu  et  ses 
graces.  Quand  on  meprise  Dieu  et  ses 
graces,  et  surtout  ses  graces  dans  Tetat 
religieux  ,  on  tombe  necessairement  dans 
Taveuglement  de  Tesprit  et  Tendurcisse- 
ment  du  coeur. 

68.  On  reconnait  une  religieuse  irre- 
guliere  et  sans  obeissance  a  ces  signes  : 
1"  Elle  murmure  a  tout  propos  conlre  les 
superieures  et  officieres  qui  ne  lui  plaisent 
pas  ;  2"  elle  se  laisse  aller  a  ses  repugnances 
et  ses  degoiits,  tantot  pour  un  point  de  regie 
et  tantot  pour  un  autre  ;  3"  elle  desapprouve 
hautement  ce  que  font  les  superieures, quand 
cela  ne  s'accorde  pas  avec  son  liumeur ; 
4"  elle  donne  des  signes  de  desapprobation 
lorsque,  se  trouvant  reunie  aux  autres  pour 
les  conferences,  la  coulpe  ou  autres  exer- 
cices,  elle  ne  pent  temoigner  autrement  son 
mecontentement ;  5"  elle  a  ses  attaches  pour 
certains  offices  et  des  'repugnances  pour 
d'aulres  ;  et  lorsqu'il  faut  la  contrarier  siii" 
ce  point,  comme  on  y  est  oblige  quelquefois, 
toute  une  communaute  est  ebranlee ;  6"  elle 
se   rebute   des   moindres  difficultes ,  quoi- 
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qu'elle  ail  sous  les  yeux  Texemple  des  reli- 
gieuses  vraiment  regulieres  qui  ne  reculenl 
pas  (levant  les  plus  penibles  sacrifices,  line 
religieuse  qui  n'observe  la  regie  que  quand 
cela  lui  plait  et  qui  est  toujours  aux  aguets 
pour  voir  si  les  autres  I'observent,  est  une 
calamite  deplorable. 

69.  Lorsqu'une  soeur  aura  ete  refusee 
par  une  ofTiciere  ou  superieure  subalterne, 
elle  devra  representor  a  la  superieure  a  qui 
elle  s'adresse  que  la  permission  sollicilee 
lui  a  deja  ete  refusee  par  telle  ofliciere. 


CHAPITRE  II. 
I>e$»  sacreiiieiits. 

'i    I.    De    LA    CONFESSION. 

(Constitutions,  page  1(>.) 

TO.  Les  soeurs  seront  exactes  a  se  con- 
fessor chaque  semaine  au  temps  prescrit. 
Pour  s'y  preparer, elles  se  mettront  a  genoux, 
diront  le  Vrni  Sanrle  Spi'iius,  puis  feront 
leur  examen  de  conscience.  Get  examen 
doit  toujours  ^tro  fait  d'avance,  de  maniere 
que  si  la  superieure  change  ou  le  jour  ou  le 
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lang  des  confessions,  elles  soient  pretes, 
n'ayant  plus  qu'a  se  recueillir  un  moment 
devant  Dieu,  pour  repasser  dans  leur  esprit 
les  peches  (jue  deja  elles  ont  examines. 

71.  Le  Jour  de  la  confession,  la  medita- 
tion du  matin  est  generalement  consacree  a 
faire  sa  prepaiation  au  sacrement  de  Peni- 
tence. 

72.  Les  soeurs  n'attendronl  jamais,  pour 
s'exciter  a  la  contrition,  le  moment  de  la 
confession  ;  tons  les  jours  et  mSme  plusieurs 
fois  i>ar  jour,  elles  doivent  detester  leurs 
peches,  m^me  les  plus  legers,  et  demander 
a  Dieu  qu'il  leur  en  inspire  une  grande 
horreur. 

73.  Pour  la  formule  de  confession,  on 
se  conforme  a  celle  qui  est  donnee  dans  le 
catechisme  diocesain. 

Le  Confileor  se  dit  avant  d'entrer  au  con- 
fessional et  on  omet,  lorsque  la  confession 
se  fait  regulierement,  de  dire  le  temps  eco<ule 
depuis  la  derniere  confession,  si  Ton  a»recu 
I'absolution  et  si  Ton  a  fait  sa  penitence 
sacramentelle. 

Lorsque  le  pretre  ouvre  la  grille,  on  fait 
le  signe  de  la  croix  et  on  ajoute  :  «Jeme 
confesse  a  Dieu   tout-puissant  .el  a  vous, 
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mon  pere. »  Puis  on  commence  ses  accusa- 
tions. II  est  evident  que  si  Ton  n'avait  pas 
fait  sa  confession  au  temps  ordinaire,  si  Ton 
n'avait  pas  regu  ['absolution  ou  accompli 
sa  penitence,  on  serait  tenue  de  le  mention- 
ner  au  confesseur. 

'74«  Les  soeurs  eviteront  de  parler  du 
confesseur  et  de  la  confession.  Qu'elles 
craignent  de  manquer  de  respect  pour  le 
sacrement  de  Penitence  en  en  parlant  sans 
utilite.  On  ne  doit  pas  oublier  que  les  choses 
saintes,  —  surtout  les  sacremeii  . —  doivent 
fttre  traitees  dans  un  esprit  de  religieuse 
crainte. 


I  '2.  De  la  communion. 

(Constitutions,  page  16. 

75.  Les  sneurs  ne  negligeront  rien  pour 
({ue  leurs  communions  soient  saintes  et  fer- 
ventes:  elles  s*y  prepareront  par  I'exacte 
observance  des  constitutions,  par  des  actes 
frequents  d'amour  de  Dieu,  de  contrition  el 
et  d'humilite. 

76.  En  s'eveillant,  elles  songeront  au 
bonheur  qui  leur  est  destine  et,  a  mesure 
que  le  moment  de  la  communion  approchera, 
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elles  produiront,  cles  acles  de  plus  en  plus 
atlecLueux  de  Ibl,  d'humilile,  de  contrition, 
d'amour  et  de  desir,  s'arretant  de  preference 
a  ceux  pour  lesquels  elles  eprouvent  plus 
d'atlrait. 

77.  Le  moment  de  la  communion  arrive, 
les  soeurs,  —  les  dignitaires  et  les  plus  an- 
ciennes  les  premieres,  —  se  rendent  a  la 
sainte  table,  —  les  mains  joinles  (les  doigts 
non  replies),  les  yeux  baisses,  dans  le  plus 
grand  recueillement, —  et  s'agenouillent  sur 
le  premier  degre  de  la  balustrade.  Elles 
s'inclinent  prolbndement  pendant  le  Confi- 
leor,  relevent  la  l6le  et  se  signent  a  Indul- 
(jenliam,  puis  font  la  genuflexion  et  s'age- 
nouillent sur  le  plus  haut  degre ;  les  autres 
demeurent  debout  en  attendant  leur  tour 
de  communier.  Toutes  se  frappent  la  poitrine 
au  Domine  non  sum  dignus.  Quand  quatre 
ou  cinq  ont  communie,  elle  se  levent,  font 
la  genuflexion,  puis  un  pas  en  arriere  avant 
que  de  detiler,  pour  faciliter  I'acces  de  la 
sainte  table  aux  soeurs  qui  suivent. 

78.  On  fait  Taction  de  graces  pendant 
un  quart  d'heure.  II  convient  de  se  tenir  a 
genoux,  dans  une  attitude  de  profond  re- 
cueillement, les  yeux  fermes  ou  baisses  atin 


-30  — 

d'eviter  les  distractions. 

Pour  s'entretenir  plus  aisement  avec  Jesus- 
Christ,  les  scEurs  s'etfbrceront  de  produire 
les  divers  actes  de  raction  de  graces  :  adora- 
tion, amour,  remerciement,  demande,  of- 
frande,  resolution.  Elles  peuvent  aussi  se 
servir  successivement  de  plusieurs  methodes 
donnees  dans  les  livres  de  piete  ;  mais  il  est 
plus  profitable  de  lemoigner  son  amour  el 
exposer  ses  besoins  a  Notre-Seigneur  dans 
un  coeur  a  cceur  plein  de  contiance,  d'humi- 
lite,  d'admiration  et  de  reconnaissance. 

^B.  Les  soeurs  ne  doivent  pas  se  retirer 
sans  demander  a  Dieu  sa  sainte  benediction, 
lui  olf'rir  toutes  les  oeuvres  de  la  journee  en 
action  de  graces  de  la  grande  faveur  qu'ii 
leur  a  faite  en  se  donnant  a  elles,  et  prier 
pour  le  Souverain  Pontife,  I'evfique  dioce- 
sain,  le  clerge,  leur  congregation,  les  enlants 
confies  a  leurs  soins.  Elles  n'oublieront  pas 
d'interceder  aussi  pour  la  conversion  des 
pecheurs,  les  ames  du  purgatoire,  etc.,  etc. 

On  termine  par  la  priere  :  Me  void,  o  bon 
et  ires  doiix  Jesus,  etc.,  avec  cinq  Palei'  et 
cinq  Ave. 
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CHAPITRE  III. 

De  Poraisoii  nieiitale, 

de  I'exaineii  de  conscience  et, 

de  la  lecture  spiritnelle< 

M.  De  l'oraison  mentale. 

(Constitutions,  page  18.) 

80.  L«s  soRurs  n'omettroiit  jamais  ce 
point  (les  constitutions.  Qu'il  soil  pour 
elles  comme  il  I'a  ete  pour  tant  d'autres,  un 
element  de  vie  surnaturelle.  Elles  seront 
tideles  a  suivre  les  methodes  d'oraison  en 
usage  dans  la  communaute. 

81.  Tous  les  vendredis  de  I'annee,  a  I'ex- 
ception  des  jours  de  fete  et  du  temps  de 
Noel  et  de  Paques,  la  meditation  sera  sur 
les  souffrancps  de  Jesus-Christ ;  le  premier 
vendredi  du  mois,  sur  le  Sacre-Coeur. 

88.  Cinq  minutes  avant  la  fin  de  la  medi- 
tation, celle  du  soir  et  celle  du  matin,  la 
presidente  du  choeur  donne  un  petit  signal; 
alors  toutes  se  mettent  a  genoux  et  s'occu- 
pent  de  recueillir  le  fruit  de  la  meditation, 
en  precisant  bien  la  pensee  ou  la  resolution 
qui  leur  parait  la  plus  necessaire,  en  remer- 
ciant  Dieu  de  les  avoir  soulfertes  en  sa  pre- 
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sence  et  en  lui  (lemandant  i)ar(lon  des  dis- 
tractions ;  le  lout  brievement  et  secretement. 
8«l.  L'heiire  de  terminer  la  meditation 
etant  arrivee,  la  presidente  du  choeur  recite 
les  litanies  des  Saints  et  la  priere  Anic  de 
Jesus-Clirisl,  etc.  (  Livre  de  prieres  journa- 
lieres,  page  39.  ) 

84.  Les  dimanches,  les  jours  de  f6te 
d'obligation,  pendant  les  retraites  et  lorsque 
la  communion  se  donne  a  6.30  heures  et 
n'est  pas  suivie  de  la  messe,  on  ne  recite  pas 
les  litanies  des  Saints. 

I  2.  De  l'examen  de  conscience. 

(Constitutions,  page  19.) 

85.  Les  soeurs  font  deux  examens  par 
jour,  I'un  avant  le  diner,  I'autre,  pendant  la 
priere  du  soir. 

86.  On  commence  l'examen  du  midi  par  la 
recitation  du  Veni  Sancte  Spirilus,eic. ;  puis 
on  procede  suivant  les  Melhodes,  (  page  10. ) 
Depuis  I'origine  de  I'institut,  il  a  ete  d'usage 
de  lire  a  l'examen  du  midi,  les  lundis,  mer- 
credis  et  vendredis,  un  des  sujets  d'examen 
de  Tronson,  appropries  aux  personnes  reli- 
gieuses.   L'exercice   se  termine,  apres  dix 
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minutps,  par  Saliil,  o  Heine,  elc.  (  Melhodes. 
page  28  )  el  par  les  versels  :  Daifjncz  agreer 
mes  louanges,  etc.  et  0  Dieii,  soyez  beni,  elc. 
87.  All  second  examen  de  la  journee,  les 
actes  sont  renfermes  dans  la  priere  du  soir. 
On  consacre  cinq  minutes  a  la  recherche 
des  fautes  pour  Texamen  general  et  I'exa- 
men  particulier.  (  iMethodes,  page  13. ) 


§   3    De    LA   LECTURE   SPIRITUELLE. 

(Constitutions,  page  19.) 

88«  Suivaiit  la  recommandation  du  ve- 
nere  fondateur  de  la  communaute,  —  Mgr 
I.  Bourget , —  La.  Perfection  chretienne, 
de  Rodriguez,  doit  6tre  le  livre  ordinaire 
dont  les  soeurs  se  serviront  pour  la  lecture 
spirituelle.  «  Plus  vous  lirez  cet  ouvrage», 
disait  ce  saint  ev^que,  « plus  vous  y  decou- 
vrirez  des  choses  nouvelles  qui  vousetaient 
auparavant  echappees».  Gependant,  pour 
les  soeurs  professes,  la  superieure  pent  per- 
mettre  la  lecture  publique  d'un  autre  livre 
spirituel  qu'elle  fera  alterner  avec  celle  d'un 
Iraite  de  La  Perfection  chretienne. 

89,  Le  signe  de  la  croix  en  latin  se  fait 
avant  le  Veni  Sancte  Spirilus  qui  commence 
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la  locture,  et  ajtres  le  Suh  luum  presidium 
qui  la  termine. 

BO.  Durant  c(3t  exercice,  il  ne  faut  pas 
se  livrera  un  travail  dislrayant  pour  Tesprit; 
il  esl  d'usage  de  s'y  occuper  de  couture  ou 
de  tricot. 

91.  Avant  la  liii  de  la  lecture,  la  supe- 
rieure,  ou  celle  qui  la  remplace,  lit  quelques 
articles  des  constitutions  pendant  lesquels 
toutes  les  strurs  cessent  de  travailler.  Les 
convenances  exigent  que  Ton  s'abstienne 
aussi  de  travailler  pendant  la  lecture  des 
Acles  et  Reconimandations  des  Chapitres 
generaux,  d'une  circulaire  de  TevSque  dio- 
cesain,  de  la  superieure  generale  ou  provin- 
ciale. 

9d.  Aux  fetes  de  premiere  classe  et  les 
jours  de  conge,  on  ne  fait  qu'un  quart 
d'heure  de  lecture  spirituelle. 

93.  Lorsque  le  Saint-Sacremenl  est  ex- 
l)0se,  les  soeurs  font  leur  lecture  privemenl. 

94.  Les  jours  ou  il  y  a  une  instruction, 
la  lecture  spirituelle  est  supprimee. 

95.  En  conformite  avec  les  ordonnances 
du  Saint-Siege,  le  decret  Quemadmodum 
sera  lu  publiquement,  au  moins  une  fois 
tous  les   ans,  au  refectoire  ou  lorsque  les 


? 
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soeurs  sont  reunies  pour  la  lecture  spiri- 
tuelle ;  de  m6me  le  decret  Sacra  tridenlina, 
relatif  a  la  communion  eucliaristique  sera 
lu  en  langue  vulgaire,  chaque  annee,  pen- 
dant I'octave  du  Saint-Sacrement. 


CHAPITRE  IV. 

l>e  I'oflice  et  tie  qiielqneN 

aiitres  exercices  (iipiritiiels. 

I>e8  relraiteis. 

I  I  De  l'office  de  la  sainte  Vierge. 

(Constitutions,  page  20.) 

96.  Que  les  soeurs  se  penetrent  bien  du 
bonheur  qu'elies  ont  de  pouvoir,  par  la 
recitation  du  Pelil  office,  temoigner  plusieurs 
fois  par  jour  leur  tendre  amour  pour  les 
saints  Noms  de  Jesus  et  de  Marie. 

OT*.  II  faut  psalmodier  avec  gravile,  sans 
forcer  sa  voix,  avec  accord,  de  maniere  a 
faire  sonner  en  meme  temps  les  mots  et  les 
syllabes,  bien  observer  la  mesure,  faire  les 
inclinations  avec  dignite  mais  sans  lenteur, 
et  prononcer   correctement   tous  les  mots 
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d'apres  la  melhode  romainn  en  usage  dans 
jiresquo  tons  les  dioceses. 

08«  Dans  les  maisons  de  probation,  I'of- 
fice  se  recite  en  chiieur  tons  les  jours  comme 
a  la  maison-mere.  Les  sopurs  qui  n'onl  pas 
plus  de  trois  lieures  d'enseigneinent  sont 
lenues  de  dire  I'olTice.  Dans  les  maisons  peu 
considerables,  etablies  dans  le  diocese  de 
Montreal  ou  ailleurs,  la  dispense  en  est 
donnee  sur  semaine  ,  mais  on  le  recitera  en 
particulier  ou  en  commun,  les  dimancheset 
les  jours  de  f6te  d'obligation,  a  moins  de  dis- 
pense que  les  superieures  n'accorderont  pas 
facilement.  Durant  la  retraite  annuelle,  les 
soeurs  le  disent  en  choeur  dans  le  couvent 
ou  elles  se  reunissenl  pour  suivre  les  exer- 
cices. 

99.  Lorsqu'il  y  a  grand'messe  et  que  les 
vepres  sont  chantees,  FofTice  de  la  sainte 
Vierge  se  recite  a  voix  basse. 

Autres  exercices  spirituels. 

(Constitutions,  page  21.) 

100.  Tous  les  jours,  les  soeurs  reciteront 
le  chapelet  en  meditant  successivement  sur 
les  mysteres  du  rosaire  :  mysteres  joyeux, 
les  lundis  et  jeudis;  mysteres  douloureux, 
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les  mardis  et  vendredis;  mystores  glorieux, 
les  mercredis  et  samedis.  Le  dimanche,  on 
medite  sur  les  niysleres  Joyeux  pendant 
I'avent  et  au  temps  de  Noel,  sur  les  niysteres 
douloureux  pendant  'e  carfime,  sur  les  niys- 
leres glorieux  au  temps  do  Paques  et  le 
reste  de  I'annee.  La  priere  vocale  et  I'orai- 
son  mentale  reunies  font  du  rosaire  une 
arme  toute-puissante  centre  le  demon  et  un 
moyen  tres  efTicace  d'arriver  a  Tunion  avec 
Dieu. 

101.  On  termine  le  chapelet  par  ces 
prieres  :  Seignnir  Jems,  coiivrez  de  la  pro- 
(eclion  de  voire  divin  Coeiir  noire  Sainl  Pert 
le  Pape ;  soijez  sa  lumiere,  sa  force  el  sa 
consolalion.  —  Sainle  Mi-re  de  Dieu,  nous 
recouron.s  it  voire  prolecUon  rlc.  —  ^ .  Dai- 
fjnez  agreer  mes  louange.  ,  n  Vierge  Sainle. 
—  R.  Donnez-moi  la  force  de  combalire  conlre 
vos  ennemis.  —  \ .  0  Dieu,  soijez  beni  dans 
la  per  Sonne  de  vos  saints.  R.  Ainsi  soil-il. 

103.  La  visite  au  Saint-Sacrement  se 
fail  a  10  heures  a.  m.  On  y  recite  un  Pater 
et  un  Ave  pour  les  besoins  de  la  commu- 
naute,  et  la  Priere  fondee  sur  les  promesses 
du  Sacre-Cceur.GhsiCune  s'entretient  ensuite 
avec  Notre-Seigneur  suivant  sa  devotion, 
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et  termine  par  une  priere  a  la  sainLe  Vierge 
en  conforinite  avec  \e  N"  63  de  nos  constitu- 
tions. 

103.  Quatre  neiivaines  seulement  sont 
obligatoires,  la  neuvaine  au  Saint-Esprit, 
avanl  la  Pentec6te,  prescrile  par  Sa  iSaintele 
Pie  X,  et  celles  qui  precedent  les  fetes  du 
Saint  Nom  de  Jesus,  du  Saint  Nom  de  Marie 
et  de  rimmaculee-Conception.  Les  prieres 
suivantes  ont  ete  adoptees  par  le  6*  chai)itre 
general  pour  les  trois  dernieres  :  Neuvaine 
preparatoire  a  la  fete  du  Saint  Nom  de  Jesus, 
livre  de  prieres,  page  51 ;  Neuvaine  prepara- 
toire a  la  f6te  du  Saint  Nom  de  Marie,  livre 
de  prieres,  page  52  ;  Neuvaine  preparatoire  a 
la  f^te  de  I'lmmaculee-Conception,  livre  de 
prieres,  page  54. 


Prieres  qui  se  recilent  en  divers  temps. 

104.  A  chaque  heure,au  son  de  I'horloge, 
la  superieure,  rofficiere  ou  la  plus  ancienne 
soeur  recite  les  prieres  suivantes  auxquelles 
les  soeurs  repondent  en  chceur  :  Vive  le 
Sacrc'Cocur  de  Jesus  !  Aimable  Mere  de  Dieu, 
ma  vie  s'en  va,  ma  morl  s'approchc...  Quand 
mon  lieure  sera  venue,  soyez,  s'il  vous  plait, 
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wa  homie  mere,  en  me  renclanl  favorable  le 
Sacre-Cccur  de  voire  Fils.  —  Je  vovs  salun, 
Marie,  etc.  —  Denis  soirni  les  Saints  Noms 
de  Jesus  el  de  Marie  !  —  Mainfenanl  el  a  ja- 
mais ! 

105.  Quand  deux  soeurs  se  rencontrent, 
la  plus  anclenne.  saiue  sa  compagne  el  dit 
tout  has  :  Laudetur  Jesus  Chiislus,ei  la  plus 
jeune  repond  :  El  ameliir  in  xlernum.  Amen. 
Celte  priere  a  ete  fortement  recommandee 
par  Sa  Grandeur  Mgr  I.  Bourget,  ev6que  de 
Montreal,  pendant  la  tenue  du  2«  chapitre 
general,  termine  au  convent  de  Longueuil, 
le  17  octobre  1854. 

106.  La  recreation  du  midi  et  celle  du 
soir  se  terminent  par  rinvocation  suivante  : 
Jesus,  Marie,  Joseph,  nos  saints  prolecteiirs. 
Toutes  repondent  :  Nous  recourons  a  voire 
sainte  protection. 

lOT".  Tous  les  samedis,  soit  a  la  messe, 
a  la  visite  au  Saint-Sacrement  ou  autre 
temps  determine  par  la  superieure,  i'on 
chante  ou  recite  les  litanies  de  la  sainte 
Vierge  pour  remercier  Dieu  de  la  proclama- 
tion du  dogmc  de  rimmaculee-Conception. 
(  Ordonnance  de  Mgr  Bourget. ) 

108.  A  la  fin  de  la  meditation,  on  dit  les 
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litanies  <les  Saints  pour  les  besoins  de  I'E- 
glise  et  on  y  ajoule  la  priere  de  saint  Ignace, 
Anima  ChrislL 

109*  Apres  la  sainte  messe,  les  soeurs  et 
les  eleves  recitent  en  commun  iin  Noire  Pere 
etc.,  Je  vous  salue  Marie,  etc.,  Gloire  soil  an 
Pere  etc.,  et  les  invocations  siiivantes  :  0 
Marie,  concue  sans  pi'du',  }>rifz  pour  nous 
qui  avons  recours  a  vous. —  Saifil  Joseph, 
('poux  de  Marie,  priez  pour  nous.  Ces  prieres 
sont  olFertes  pour  le  succes  de  I'education 
flans  toutes  les  maisons  de  I'institut. 

110.  On  termine  Texamen  du  midi  par 
Salul,  0  Heine,  etc.  et  les  versets  suivants: 
V.  IJaignez  agrrer  mes  louanges,  0  Vierpe 
sainle.  R.  Donnez-moi  la  force  de  comhalire 
conlre  vos  ennemis.  -  V.  0  Dieu,  soijez  heni 
dans  la  personne  de  vos  sainls.  R.  Ainsi 
soii-il. 

111.  Le  Veni  Sancle  Spirilus,  est  recite 
avant  la  lecture  spirituelle,  avant  I'examen 
de  conscience  du  midi,  avant  la  priere  du 
soir  et  generalement  avant  les  principaux 
exercices.  II  est  precede  du  signe  de  la 
croix  en  latin  et  suivi  du  V.  Laudetur  Jesus 
Chrislus.  R.  Et  ahietur  in  seternum.  Amen. 

112.  La  priere  du  matin,  la  lecture  du 
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sujet  de  meditation,  la  lecture  spirituelle  de 
la  commiinnute  et  celle  du  refectoire  sont 
introdiiites  par  cette  louunge  a  la  sainte 
Viorge  :  Salul  a  Marie  cnnnie  sans  pech(>, 
Vhonneur  de  noire  pruplc  —  Rejouissons- 
novs  braucoup  en  cejnvr  que  le  Seigneur  a 
fail.  On  la  repete  apres  I'oraison  dn  soir, 
avant  que  de  baiser  la  terre. 

113.  Le  Je  voiis  saiue,  Marie,  avec  Tinvo- 
cation  Marie,  refuse  ties  peclieurs,  priez 
pour  nous  se  disent  a  la  lin  de  la  priere  du 
matin  pour  remplir  les  obligations  de  I'ar- 
chiconfrerie  du  Coeur  Immaculee  de  Marie. 
Le  Noire  Pere,  le  Je  vous  salue.  Marie,  le  Je 
croif  en  Dieu  de  la  priere  du  soir,  auxquels 
on  ajoute:  C<cur  aimable  de  rion  Jesus,  failes 
que  je  vous  aime  de  plus  en  plus  sont  olFerls 
pour  raj)Ostolat  de  la  priere. 

Duree  des  exercices. 

114.  L'oraison  du  matin  dure  trois  quarts 
(Theure  y  compris  la  priere  vocale  et  les 
litanies  des  Saints  :  la  visite  an  Saint-Sacre- 
ment  et  a  la  sainte  Vierge,  cinq  minutes; 
I'examen  de  conscience  de  I'avant-midi,  dix 
minutes  en   commencant  du    Veni   Sancte 
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Spirilus;  rexamen  du  soir,  cinq  minutes ; 
la  meditation  du  soir,  une  demi-heure  y 
compris  la  priere  vocale  et  la  lecture  du 
sujet  de  meditation. 

115*  La  lecture  spirituelle  dure  une  demi- 
heure  a  partir  du  moment  ou  la  cloche 
Sonne  pour  cet  exercice  jusqu'apres  le  Sub 
tuum  . 

116.  Les  deux  meditations  du  jour  de  la 
retraite  mensuelle  sont  de  trois  quarts 
d'heure ;  celles  de  la  retraite  annuelle, — 
y  compris  I'expose  du  sujet  par  le  predica- 
teur,—  durent  une  heure,  plus  un  quart 
d'heure  pour  la  revue  ou  recapitulation. 


Bemarques  parliculieres. 

W7»  La  priere  du  matin  et  du  soir,  la 
lecture  spirituelle  a  la  communaute  et  au 
refectoire~  se  font  j)ar  toutes  les  sceurs,  a 
tour  de  r61e.  On  suit  aussi  les  rangs  de 
profession  pour  la  recitation  de  Toffice  de 
la  sainte  Vierge. 

118.  Quand  il  y  a  salut  du  Tres  Saint- 
Sacremont,  la  meditation  du  soir  est  suppri- 
mee,  c'est-a-dire  qu'on  termine  I'exercice 
immediatement  apres  la   lecture   du   sujet 
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H'oraison.   La  priere,  en  ces  jours,  sonne  a 
8.30  heures. 

119.  Lorsqiril  y  a  salut  du  Tres  Saint- 
Sacrement,  dans  le  cours  de  la  semaine,  il 
a  lieu  a  5.15  heures. 

150.  Les  exerclces  du  mois  <ie  saint 
Joseph,  du  Sacre-Coeur  de  Jesus  el  des  morts 
ont  lieu  ajjres  la  sainle  messe  ;  c»^ux  du  mois 
du  Rosaire  se  font  pendant  le  salut  qui  a 
lieu  tous  les  soirs  a  5.15  heures  ;  ceux  du 
mois  de  Marie,  a  6.45  heures,  avant  le  salut, 

151.  Les  neuvaines  se  font  apres  la 
sainte  messe  ou  apres  la  priere  du  soir. 

I  2.  Des  retraites. 

(Constitutions,  page  22.) 

138^.  La  duree  de  la  retraite  annuelle  est 
de  dix  jours,  c'est-a-dire  huit  jours  pleins. 
Autant  que  possible,  un  predicateur  est 
retenu  d'avance  pour  donner  une  confe- 
rence et  trois  sujets  de  meditation  par  jour. 

122I.  Les  soeurs  qui  ne  peuvent  suivre 
la  retraite  annuelle  avec  les  autres  doivent 
la  faire  a  leur  maison  respective  des  que 
leurs  occupations  le  leur  permettenl. 

134*  La  retraite  du  mois  a  lieu  le  dernier 
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dimanche  ou  le  dernier  samedi.  Les  sreurs 
qui  seronl  empSchees  de  la  faire  I'un  deces 
deux  jours  s'acquitleront  de  ce  devoir  le 
premier  vendredi,  autant  que  possible. 

13«(.  II  est  desirable  que  ce  jour-la,  les 
soeurs  donnent  tout  le  temps  possible  a  la 
priere  ou  a  des  lectures  spirituelles  et  qu'elles 
ne  s'occupent  pas  d'etudes,  de  correspon- 
dance,  de  correction  de  devoirs,  etc. 

ISO.  La  retraite  mensuelle  a  la  tin  de 
decembre.el  a  la  tin  du  mois  d'aout  se 
termine  avant  le  souper. 

1S7.  La  derniere  meditation  de  la  re- 
traite est  sur  la  mort. 

128.  Apres  la  priere  du  soir,  la  sacristine 
allumera  sept  cierges  a  I'autel  de  la  sainte 
Vierge.  La  superieure,  ou  une  autre  soeur, 
lira  Facte  d'abandon  adopte  pour  la  circons- 
tance  (Livrede  prieres  journalieres.page  49.) 
Puis  on  recitera  un  Pater  et  un  Ave  pour 
les  sceurs  missionnaires  de  la  communaute, 
et  un  Ue  profundis  pour  les  soeurs  defuntes. 

1SS9.  Le  Triduum  preparatoire  a  la  f6te 
de  rimmaculee-Conception  est  fait  par  les 
soeurs  des  derniers  vceux  ;  il  commence  le 
4  au  soir.  Les  soeurs  gardent  le  silence 
pendant  ces  jours  de  recollection  comme  a 
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la  relraile  annuelle.  Un  sermon  est  donne 
cliaque  jour  a  7  heures  p.  m.  On  fail  une 
meditalion  a  la  m^me  heure.dans  les  maisons 
ou  les  S(]eurs  n'ont  pas  I'avantage  d'avoir 
une  instruction. 

Les  soeurs  retraitantes  n'ont  j)as  d'autres 
exercices  particuliers  durant  ces  Irois  jours, 
mais  elles  sont  separees  du  reste  de  la  com- 
munaute  j)our  les  meditations  du  matin  et 
du  soir,  dont  le  sujet  regarde  specialement 
les  obligations  des  voeux  que  les  soeurs  se 
preparent  a  renouveler. 


CHAPITRE  V. 
Dii  silence  et  du  reciieil lenient. 

(Constitutions,  page  23 ) 

130.  II  faut  non  seulement  garder  le 
silence  de  la  langue,  mais  encore  le  silence 
d'action.  Eviter  de  faire  trop  de  bruit,  soil 
en  marchant,  soil  en  ouvrant  ou  fermanl 
les  portes;  en  montant  et  descendant  les 
escaliers ;  en  remuant  les  chaises  ou  autres 
meubies;  en  lavant  la  vaisselle...  Eviter 
aussi,autant  que  possible,  de  tousser,  de  era- 
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cher,  d"eternuer  a  la  chapelle,  ou  de  secouer 
ensemble  chapelets  et  medailles.surtout  pen- 
dant les  sermons.  Le  silence  de  la  niiit,  si 
fort  recommande  dans  tons  les  instiliits 
religieux,  doit  elre  rigoureusement  observe. 
Ainsi  celles  qui  se  couchent  on  se  leveni 
avant  ou  apres  I'lieure  reglementaire , 
doivent  s'abstenir  de  faire  du  bruit  pour  ne 
pas  manquer  a  ce  })oint  de  regie,  et  surtout 
a  la  charile  qu'elles  doivent  avoir  envers 
celles  de  leurs  soeurs  qui  ont  besoin  de  plus 
de  repos  que  les  autres. 

131«  Quand  la  cloche  des  observances 
annonce  la  fin  de  la  recreation,  toutes  les 
soeurs  <loivent  cesser  de  parler.  Pour  favo- 
riser  le  recueillement,  la  priere  et  le  travail, 
—  salon  Tesprit  des  Constitutions,  N"  66,  — 
les  soeurs  s'abstiendront  de  parler  dans  les 
corridors,  les  sacristies,  les  vestibules  de 
chapelle  ;  de  causer  dans  les  salles  d'etude 
et  les  cellules  ou  chambres  a  coucher. 

133.  Le  silence  doit  s'observer  dans  les 
infirmeries  et  dans  toute  la  maison,  pendant 
les  exercices  de  piete, 

133*  Quand  le  Saint-Sacrement  est  ex- 
pose, on  garde  un  profond  silence  dans 
toute  la  communaute.   La  superieure  nean- 
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moins  pent  permeltre  aux  soeurs  de  parler 
pendant  les  heures  de  recreation,  lorsqu'elles 
vont  a  la  promenade,  au  jardin  ou  dans  les 
cours. 

134.  Que  les  soeurs  soient  fideles  obser- 
vatrices  du  silence  si  elles  veulent  arriver 
a  la  perfection.  Qu'elles  regardent  le  temps 
du  silence  comme  un  temps  infiniment 
precieux  qu'elles  doivent  employer  a  etudier, 
a  se  rappeler  le  sujet  de  i'oraison,  a  s'enlre- 
tenir  avec  Dieu. 

135*  Fasse  le  ciel  que  cette  communaute 
soit  appelee  une  maison  de  silence  dont 
I'atmosphere,  toute  de  recueillement,  porta 
a  la  priere,  a  la  meditation! 
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CHAPITRE  VI. 

De  la  modestie  et  de   Fesprit 
de   morUficaUon. 

i   \    De  LA  MODESTIE. 

(Constitutions,  page  25.) 

136.  La  vertu  de  modestie  donnait  a  la 
personne  de  Notre-Seigneur  cette  grdce 
charmante  qui  reluisait  dans  son  ext^rieur 
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et  ravissait  les  aiiges  el  les  hommes.  C'est 
sur  ce  beau  modele  que  les  sceurs  s'eirorce- 
ront  (ie  se  former  a  la  pratique  d'une  verlu 
(jui  rend  la  vie  religieuse  si  aimable  aux 
yeux  (les  hommes  en  ni6me  temps  qu'elle 
est  grande  aux  yeux  de  Dieu. 

137.  I-'eur  maintien  sera  modesle  et 
recueilli  ;  Fair  du  visage,  serein,  calme,  ou- 
verl,  plut6t  gai  que  triste.  Elles  ne  laisse- 
ront  pas  leurs  yeux  s'egarer  tanlot  sur  un 
objet,  iantut  sur  un  autre,  ou  s'arrSler  d'une 
maniere  lixe  sur  le  visage  des  personnes 
avec  lesquelles  elles  parlent.  Pour  I'ordi- 
naire,  elles  les  tiendront  un  pen  baisses,  sans 
allectation  ni  oontrainte. 

138.  Elles  devront  porter  la  t6te  droite, 
ne  la  pencher  ni  d'un  cote  ni  d'un  autre, 
moins  encore  en  arriere,  eviter  tout  mouve- 
ment  brusque  de  la  t6te  et  du  corps,  Etant 
debout,  tenir  le  corps  droit  et  ferme,  sans 
eirort.  Eviter  de  changer  trop  souvent  de 
place  et  de  situation,  de  faire  des  mouve- 
menls  de  bras,  d'epaules,  de  t^te,  qui  ne 
sont  pas  commandes  par  quelque  necessite. 

130.  Etant  assises,  ne  s'appuyerque  par 
necessite  ;  ne  se  pencher  ni  a  droite,  ni  a 
gauche  eL  eviter  toute  pose  nonchalante  ou 
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trop  a  raise.  Ne  pns  croiser  les  pieds;  les 
tenir  moderement  rap|)roches  I'un  de  I'autre 
et  couverts. 

140.  Ne  pas  marcher  avec  precipitation, 
ni  d'une  maniere  pretentieuse,  ni  avec  trop 
de  lenteur.  Eviter  pareillement  une  demar- 
che pesante,  paresseuse.  Le  pas  ne  doit 
dtre  ni  trop  long  ni  tro|)  court. 

141*  Que  les  mains  soient  convenable- 
ment  arrStees,  quand  eiles  n'ont  pas  a  agir. 
Ne  jamais  les  porter  au  visage, 

142.  Les  soeurs  se  tiendront  les  mains 
dans  les  manches,  lorsqu'elles  entreront  a 
la  chapelle  ou  au  refectoire,  et  lorsqu'elles 
en  sortiront,  ainsi  que  pour  les  evolutions 
generates  et  les  reunions.  Pour  les  visites  ^^ 
a  la  communaute  ou  au  parloir,  elles  ne  les 
mettront  qu'a  demi  dans  leurs  manches. 

143.  Quand  elles  iront  au  parloir,  elles 
uleront  leur  tablier  de  couleur,  si  elles  en 
portent,  et  baisseronl  leurs  manches  de  robe 
avant  que  d'y  entrer. 

144*  Leurs  souliers  et  leurs  has  seront 
bien  attaches  ainsi  que  leur  robe;  leurs 
manches  fermees,  en  sorte  qu"on  ne  voit 
point  leurs  bras,  auxquels  il  n'est  permis 
de  porter  ni  chapelet  ni  rosaire. 
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145.  Elles  eviteront  fie  se  prendre  par 
les  mains  oil  par  les  bras,  sans  necessile; 
de  regarder  aux  portes  et  aux  fenfilres  qui 
donnent  sur  la  rue;  de  s'informer  des  nou- 
velles  du  monde;  car  cette  coupable  curiosile 
bannit  Tesprit  interieur  et  chasse  TEspril- 
Sainl  qui  ne  saurait  habiter  dans  un  coeur 
trop  repandu  au  dehors. 

146.  Elites  observeront  une  parlaite 
modeslie.  soil  en  se  levanl,  soil  en  se  cou- 
chant.  Elles  porleront  une  robe  et  un 
bonnet  de  nuit. 

147.  Elles  feront  paraitre  leur  esprit  de 
foi  en  entrant  a  I'eglise  avec  gravite,  en 
faisant  la  genullexion  avec  respect,  mais 
sans  lenteur  aflectee,  le  corps  droit,  la  t6te 
legerement  inclinee,  le  genou  droit  en  terre  ; 
do  m6me  lorsqu'elles  passent  devant  Tautel 
du  Tres  Saint-Sacrement.  En  arrivant  a 
leur  ])lace,  elles  doivent  s'incliner  pour  faire 
Tadoration:  faire  cette  m^me  inclination, 
au  signal  donne  avant  que  de  sortir  de 
I'eglise.  Se  tenir  dignement;  droite,  sans 
mouvement  de  corps  qui  ne  soit  necessaire. 
A  genoux,  se  tenir  les  mains  jointes,  legere- 
ment appuyees  sur  le  prie-Dieu,  si  on  ne 
tient  pas  de  livre  dans  les  mains;   debout 
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ou  assises,  avoir  ies  mains  joinles  ou 
inises  a  demi  dans  ins  manches.  On  j)ren<l 
(le  I'eaii  henite  en  entrant  dans  Teglise, 
mais  non  en  sortant.  Faire  nvec  une  par- 
faile  regularite  et  uniformite  toules  Ins 
ceremonies  du  chcBiir.  Se  garder  de  loutes 
paroles  el  de  tons  regards  inutile?.  Saluer  la 
presidente  si  on  est  obligee  de  s'absenter 
jiendant  un  exercice  en  commun. 

148«  Elles  salueront  tres  respectueuse- 
ment  la  superieure  generale  quand  elles 
I'aborderont  ou  s'en  separeronl ;  elles  feront 
de  m6me  qiiand  elle  passera  aupres  d'elles  ; 
elles  se  tiendront  debout,  quand  elle  leur 
parlera  ,  excepte  pendant  la  recreation. 
Elles  se  leveront,  quand  elle  entrera  dans 
une  salle,  mais  si  c'est  pendant  la  lecture 
spirituelle,  elles  demeureront  assises.  C'est 
aussi  ce  qu'observeront  Ies  novices  a  I'egard 
de  leur  maitresse,  Ies  soBurs  dans  Ies  pro- 
vinces ou  dans  Ies  maisons  parliculieres, 
envers  Ies  superieures  provinciales  ou  lo- 
cales, selon  le  cas. 

149.  Lorsqu'elles  rencontreront  Ies  meres 
conseilleres  generales,  elles  doivent  aussi 
saluer  avec  respect,  mais  un  peu  moins 
profondement  que  pour  la  superieure  gene- 


■1 


—  52  — 

rale.  En  rencontrant  les  aulres  soeurs,  elles 
doivent  egalemenl  les  saluer.  mais  sans 
s'arrSter,  el  ceder  le  pas  aux  plus  anciennes. 

150.  Toujours,  les  soeurs  s'etudieronl  a 
Sire  polies,  deferenles,  compiaiL-antes,  et  a 
eviler  ce  qui  dans  leurs  manieres  pent  6tre 
desagreable  aux  aulres.  EUes  observeront 
la  plus  stride  delicatesse  soil  en  loussanl, 
crachant,  elernuant  ou  baillanl,  afin  de 
faire  le  moins  de  bruit  possible. 

151.  Quand  les  soeurs  recevront  a  la 
communaule  la  visile  de  quelque?  membres 
ilu  clerge  ou  d'autres  personnes,  elles  les 
attendronl  en  silence,  les  salueront  respec- 
lueusenient  en  se  lournant  de  leur  c6te.  Si 
la  parole  leur  est  adressee,  elles  repondronl 
avec  modeslie  et  demeureronl  assises. 

15IS.  Dans  leurs  rapports  avec  les  per- 
sonnes seculieres,  les  soeurs  seront  graves, 
modesles ,  pleines  de  reserve  dans  leurs 
paioles,  leurs  gestes  et  leurs  actions,  leur 
inonlranl  cependanl  une  bienveillanle  alfa- 
bilile,  afin  d'allirer  plus  d'ames  a  Nolre- 
Seigneur. 
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?   2    De    LA    MORTIFICATION. 

(Constitutions,  page  26.) 

153.  Quoiqiie  la  penitence  exterieure 
soit  si  necessaire  qu'eile  est  recomniandee 
et  pratiquee  dans  presque  tous  les  ordres 
religieux,  on  n'a  pas  cru  devoir  joindre 
beaucoup  d'austerites  an  travail  dejii  si  pe- 
nibie  de  I'enseignement  des  enfanls  auquel 
sont  obligees  les  soeurs  des  Saints  Noms  de 
Jesus  et  de  Marie. 

154.  Elles  ohserveront  les  jeunes  pres- 
crits  par  I'Eglise,  si  elles  en  sont  jugees 
capables.  Pour  les  penitences  corporelles, 
elles  suivront  ce  qui  est  dit  dans  les  consti- 
lulions,  Nos  78  et  79. 

155.  Les  soeurs,  qui  connaissent  I'indis- 
pensable  necessite  de  la  penitence,  com- 
prendront  que  moins  on  leur  prescrit  d'aus- 
terites, plus  elles  doivent  6tre  exactes  a 
observer  toutes  les  pratiques  de  penitence 
qui  leur  sont  ordonnees  ou  permises;  ainsi, 
ne  rien  prendre  hors  des  repas,  recevoir  sans 
plain^e  ni  murmure  ".e  que  Ton  donne  pour 
la  nourriture,  le  v6tement  et  le  logemenl, 
supporter  les  soulfrances  avec  patience, 
garder  exactement  le  silence,  joindre  a  cela 
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I'obeissance  la  plus  prompte,  riiumilite,  la 
douceur,  la  charite,  le  renoncemrnt  a  tout  ce 
qui  flatte  les  sens,  le  devouement  pour  I'ins- 
truclion  des  enfants,  surtout  des  plus  pau- 
vres  et  des  plus  abandonnes,  enlin  la  plus 
grande  exactitude  a  observer  toutes  les 
regies.  Voila  des  pratiques  dfe  mortilication 
auxquelles  les  soeurs  tiendront  d'autant  plus^ 
que  Ton  sera  difficile  a  leur  en  permettre 
d'autres.  La  penitence  ainsi  pratiquee  n'est 
point  incompatible  avec  leurs  occupations: 
au  contraire,  elle  les  aidera  a  les  sanctitier 
et  a  les  rendre  meritoires  devant  Dieu.  Plus 
les  soeurs  seront  ainsi  mortiliees,  plus  elles 
seront  dignes  de  Jesus  et  de  Marie  dont 
elles  portent  les  noms  sacres,  et  plus  elles 
se  rapprocheront  de  ces  modeles  de  perfec- 
tion. 

156.  La  culture  des  fleurs  pour  I'orne- 
ment  des  autels  sera  specialement  commise 
a  la  charge  d'une  soeur.  En  hiver,  la  supe- 
rieure  fera  distribuer  les  plantes  en  pots 
dans  les  pieces  de  son  choix.  Personne  ne 
pourra  en  garden  a  la  fenfitre  de  sa  chambre. 

197.  On  s'abstiendra  egalement  de  pla- 
cer des  fleurs  sur  son  bureau  de  classe  ou 
de  travail,  de  le  garnir  d'objets  de  fantaisie 
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incompatibles  avec  la  simplicile  et  la  pau- 
vrete  religieiise. 

138.  La  mortification  interdit  d'avoir 
des  serins,  des  perroquets,  etc.,  pour  I'amu- 
sement  des  srjeurs.  La  superieure  ne  soulFrira 
d'ailleurs  ancun  animal  dans  la  maison,  a 
moins  que  ce  ne  soit  pour  rutilile  de  la 
communaute. 

Des  penitences. 

159.  La  superieure  pourra,  le  vendredi 
saint,  faire  quelques  humiliations  au  refec- 
toire  ou  a  la  communaute,  en  demandant 
pardon  a  toutes  ses  soeurs,  s'imposant  pour 
penitence  de  baiser  les  pieds  a  douze  d'entre 
elles.  Lorsqu'elle  fera  cette  humiliation, 
toutes  se  tiendront  debout,  et  chacune  s'in- 
clinera  pendant  qu'olle  lui  baisera  les  pieds. 
La  m6me  chose  se  pratiquera  de  lemps  a 
autre  entre  les  soeurs,  au  refectoire,  ou  a  la 
communaute  au  commencement  de  la  lec- 
ture spirituelle. 

160.  Les  penitences  pour  les  fautes 
legeres  sont  :  baiser  la  terre,  se  prosterner, 
dire  quelques  courtes  ])rieres,  se  tenir  les 
bras  en  croix  en  recitant  une  priere,  de- 
meurer  quelque  temps  a  genoux,  se  tenir  a 
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la  porte  du  refectoire  lorsque  les  sceurs  y 
entrent  ou  en  sortent  el  leur  demander  de 
prier  pour  sa  conversion,  et  autres  sembla- 
}3les. 

161.  Les  penitences  pour  les  lautes 
graves  sonl :  baiser  les  pieds  des  sreurs, 
prendre  son  repas  a  lerre  et  a  genoux  ou 
sur  une  table  a  part,  faire  sa  couipe  et 
demander  pardon  de  la  mauvaise  edification 
qu'on  a  pu  donner;  prendre  la  discipline 
en  son  particulier  I'espace  d'un  Paier  et 
(Fun  Ave,  ou  autres  penitences  conformes  a 
Tesprit  de  Tinstitut. 

103.  Lorsque  la  maitresse  des  novices 
jugera  necessaire  d'en  faire  pratiquer  a  ses 
novices,  en  public,  elle  priera  la  superieure 
de  leur  en  imposer  ou  de  lui  permetlre  de 
le  faire. 

163.  Si  quelque  soBur,  ce  que  Dieu  ne 
veuille  permettre,  etait  lombee  en  quelque 
faute  extraordinaire,  publique  et  scanda- 
leuse,  par  mauvaise  volonte  ou  par  malice 
affectee,  par  mepris  des  constititions  ou  de 
I'autorite.la  superieui^e  generale  en  conferera 
avec  rOrdinaire  ou  son  delegue  et  avec  les 
principales  officieres ,  avant  que  de  lui 
imposer  quelqu'une  des  penitences  les  plus 


—  57  — 

graves  :  lelles  que  la  privation  des  assem- 
blees  (le  la  communaute,  des  recreations  et 
ni6me  des  ofiices. 

104.  Celles  qui  negligeront  ou  refuse- 

ronl  obstinement  de  se  corriger  des  fautes 

(lont  elles  auroni  ete  reprises,  meriteront 

line  plus   grande   penitence,  non  pour   la 

faute,  mais  a  raison  de  la  recidive. 

165.  On  ne  dit  pas  de  coulpe  les  diman- 
ciies  et  les  jours  de  f6te. 

166.  Si  une  soeur  arrive  a  quelque  exer- 
cice  apres  I'heure  marquee,  ou  si  elle  enfreint 
le  silence  d'  ''tion  de  maniere  a  troubler  le 
recueillement  ou  a  distraire  I'attention  de 
la  lecture  spirituelle,  elle  se  met  a  genoux 
et  baise  la  terre. 

167»  On  se  fera  un  devoir  de  conserver 
les  pratiques  de  penitence  des  premiers 
jours  de  I'instilut,  comme  de  prendre  le 
dejeuner  debout  les  jours  de  jeiine,  le  diner 
et  le  souper  a  genoux  le  vendredi  saint,  et 
de  s'imposer  de  temps  a  autre,  soit  au  refec- 
toire  ou  a  la  communaute,  quelques-unes 
des  penitences  mentionnees  aux  Nos  160 
et  161. 
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CHAPITRE  VII. 

I>e  la  <*liarit^  et  de  Punion 
eiitre  les  sceuris. 

(Constitutions,  page  27.) 

168*  Le  ehapitre  de  nos  constitutions 
sur  la  charile  et  i'union  entre  les  soeurs  doit 
6tre  un  sujet  de  continuelles  meditations 
pour  les  soeurs  des  Saints  Noms  de  Jesus  et 
de  Marie.  La  charite  doit  6tre  la  vertu 
caracteristique  des  communautes  puisqu'ori 
les  regarde  cornme  I'image  du  ciel  :  il  faut 
en  consequence  que  chacune  s'efForce  d'y 
maintenir  I'union  qui  est  un  avant-gout  du 
bonheur  celeste. 

169.  Les  soeurs  conlribueront  de  tout 
leur  pouvoir  a  faire  regner  cette  union  entre 
toutes  les  maisons  de  Tinstitnt.  Elles  les 
considereront  comme  celle  qu'elles  habitent; 
aussi  doivent-elles  dire,  «  notre  maison  de 
tel  lieu»,  «nos  soeurs  de  telle  maison »,  en- 
trant dans  les  inter^ts  les  unes  des  autres, 
se  traitant  avec  une  cordialile  si  egalequ'il 
ne  paraisse  qu'un  esprit  et  qu'un  coeur  dans 
loute  la  congregation.  Elles  doivent  mainte- 
nir les  rapports  les  plus  etroits  avec  la 
maison-mere,  qui   est   comme  le  tronc  de 
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I'arbre  donl  la  seve  doit  penetrer  jusqu'aux 
branches  les  plus  eloignees. 

170.  De  leur  c6te,  les  soeurs  de  la  maison- 
mere  eiitreliendront  une  corresporidance 
tout  a  fait  amicale  et  edifiante  avec  les 
sceurs  des  missions,  surtout  avec  celles  qui 
sont  hors  du  pays ;  elles  les  meltront  au 
courant  du  bien  qui  se  fait  dans  Tinstitut. 
Ges  epanchements  muluels  enlretiennent 
I'esprit  de  famille,  resserrent  les  doux  liens 
(1<3  la  charite  fraternelle  et  adoucissent  les 
peines  qu'eprouvent  les  bonnes  religieuses 
loinde  lamaison-mere.  La  petite chronique, 
qui  parait  trois  fois  par  annee,  a  pour  but 
de  satisfaire  a  ce  point  de  nos   coutumes. 

ITl.  On  evitera  toute  conversation  et 
toute  correspondance  qui  feraient  connaitre 
les  desagrements  enire  les  soeurs,  ou  les 
miseres  des  diiferentes  maisons.  Ces  rap- 
ports ne  pourraient  que  detruire  la  charite 
el  malediiier  les  soeurs  a  qui  ils  seraient 
adresses.  Qu'on  se  garde  done  bien  de 
tomber  dans  une  faule  aussi  deplorable. 
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CHAPITRE  VIII. 
l>e  I'exereice  de  la  coiilpe. 

(Constitutions,  page  30.) 

17d.  L'exercice  de  la  coulpe  est  trop 
sanctiliant  pour  croire  que  jamais  les  soeurs 
des  Saints  Noms  de  Jesus  et  de  Marie  en 
viennent  a  romellre  ou  a  le  pratiquer  si 
mal  qu'il  finisse  par  6tre  plus  nuisible 
qu'utile. 

En  faisant  attention  a  la  regie,  on  com- 
prendra  que  pour  faire  sa  coulpe,  il  faut 
declarer  ses  fautes  exterieures  el  publiqves 
et  les  particulariser,  ce  que  les  constitutions 
appellent  les  dire  en  del  ail. 

173.  On  ne  saurait  pas  taire  sa  coulpe, 
si  Ton  se  contentait  de  dire  :  «Je  fais  ma 
coulpe  de  n'6tre  pas  reguliere  ;  de  ne  pa? 
gi.rder  le  silence  ;  de  manquer  a  mes  obser- 
vances ;  de  mal  remplir  les  devoirs  de  mon 
office  ;  d'avoir  manque  de  charite  envers 
mes  soeurs...  >  Car  lorsque  ces  fautes  sont 
publiques  et  exterieures,  il  faut  les  avouer 
avec  les  circonstances  qui  les  font  bien 
connaitre.  Ainsi,  par  exemple,  il  faudrail. 
dire  :  Je  ne  suis  pas  reguliere,  en  ce  que 
pour  les  plus  petites  raisons,  je  manque  a  la 
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regie  sans  en  faire  de  cas...  tJe  manque 
au  silence  en  parlant  sans  nee  site,  ou  troi) 
haul,  ou  en  raj)portanL  des  nouvelles  cu- 
rieuses  a  mes  soeurs...  Je  manque  au  silence 
d'aclion,  en  marchant  avec  bruit,  en  ou- 
vrant  les  porles  et  les  fenfires  avec  fracas, 
en  remnant  les  meubles  de  noire  office  avec 
precipitation...  en  depliant  notre  serviette 
de  table  de  maniere  a  emp6cher  d'entendre 
la  lecture  ...  Je  manque  a  mes  observances 
en  ne  me  levant  pas  au  premier  signal...  en 
arrivant  apres  les  autres  a  I'oraison,  a  I'of- 
fice...  tfai  manque  a  mon  devoir  en  n'inf'or- 
niant  pas  notre  mere  ou  sceur  superieure, 
apres  avoir  brise  ou  casse  tels  meubles  de 
mon  olTlce...  J'ai  mal  rempli  ma  charge  en 
laissant  les  enfants  seules ,  exposees  au 
danger  de  se  dissiper...  J'ai  manque  de 
charite  envers  mes  soeurs,  en  disant  a 
quelques-unes  des  mots  piqnanls,  en  indis- 
posant  centre  elles  mes  compagnes,  par 
des  rapports  indiscrets ...  en  leur  mon- 
trant  un  air  de  mecontentement  qui  les  a 
afdigees...  en  leur  refusant  mes  services, 
quand  je  pouvais  facilement  les  aider  et  les 
soulager  lorsque  je  les  voyais  surchargees...» 
174.  Avant  I'exercice  de  la  coulpe  de 
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cliaque  categorie  de  soeurs ,  la  superieiire 
ou  celle  qui  preside  invile  les  professes 
a  faire  connailre  publiquement,  en  esprit 
de  charite  et  pour  le  bien  general  ,  les 
lautes  exlerieures  qu'elles  ont  remarquees 
centre  les  constitutions,  les  coutumes,  ou  la 
discipline,  sans  toutefois  designer  les  soeurs 
qui  se  seraient  oubliees.  Par  exemple,  une 
soeur  se  leve  et  dit :  .  J'ai  cru  observer  qu'un 
certain  nombre  de  soeurs  pai'lent  dans  le 
corridor,  a  la  mauvaise  edification  des  no- 
vices et  des  postulantes ...  que  plusieurs 
soeurs  rompent  facilement  le  silence  dans 
la  salle  d'etude,  etc. » 

1T5.  Si  une  sceur  demeure  temporai- 
rement  dans  une  des  maisons  de  I'institut, 
elle  n'assistera  pas  aux  assemblees  capitu- 
laires;  il  n'est  pas  juste  qu'elle  entre  en 
connaissance  des  alFaires  particuiieres  de  la 
maison. 

lyo,  A  la  retraite  annuelle,  Texercice 
de  la  coulpe  commencera  lequatrieme  jour, 
on  y  donnera  une  demi-heure  chaque  jour; 
de  8.15  houres  a  8.45  heures  a.  ui.  Dans  les 
maisons  ou  il  se  trouve  peu  de  soeurs,  la 
superieure  choisira  le  temps  le  plus  conve- 
nable.    Les  soeurs  pourront  en  outre  faire 
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leur  coiilpe  au  refecloire,  a  I'obedience,  a 
la  lecture  spirituelle  et  en  faisant  leur 
compte  rendu  a  la  superieure. 


CHAPITRE  IX. 

I>es  rapportii  avec  les 
siip^rieures. 

(Constitutions,  page  36.) 

Dp  la  direction  exterieure. 

ITT.  La  direction  exierieure  se  fait  a  la 
superieure;  elle  consiste  a  lui  rendre  compte: 

l»  De  son  office ;  comment  on  le  remplit... 
les  dillicultes  exterieures  qu'on  y  rencontre... 
Si  Ton  a  de  rafFection  ou  de  I'aversion  pour 
son  emploi...  s'il  met  dans  i'impossibilite  de 
vaquer  a  ses  exercices  spirituels. 

2"  Si  Ton  manifeste  a  ses  soeurs  des  opi- 
nions contraires  aux  constitutions,  aux 
reglements  des  superieures. 

3*  Si  Ton  est  fidele  a  la  coulpe  et  aux 
penitences  prescrites  par  la  regie. 

178.  La  direction  exterieure  doit  6tre 
claire  et  breve,  car  c'est  une  perfection 
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(J'economiser  son  temps  et  celui  de  la  supp- 
rieiire. 

179.  Ce  compte  rendu  se  fait  ordinaire- 
ment  lejour  de  la  retraite  mensuelle. 

Le  R.  P.  Fr.-Andre-Marie  Meynard,  0.  P., 
dans  son  opuscule,  Quelques  reponses  tou- 

CHANT    LES    DEVOIRS    DE    l'ODKISSANCE  ENVEHS 

LE  Degret  Apostoi.ique  DU  17  D^CEMBRE  1890 
s'exprime  ainsi  :  « Le  decret  ne  parle  i)as 
de  la  direction  des  superieurs  par  rapport 
a  la  discipline  exlerieure;  en  consequence, 
rien  n'est  supprime,  rien  n'est  defendu 
sur  ce  poiiit  important  et  essentiel,  les 
choses  restent  comma  elles  etaient  aupa- 
ravant,  les  superieures  peuvent  continuer 
d'appeler  leurs  inferieures  en  direction  pour 
rendre  compte  de  leur  conduite  exlerieure. 
Voici  les  dilferents  points  qui  nous  parais- 
sent  se  rapporter  a  cette  direction  de  Vex- 
terieur  :  I'exactitude  au  reglement  et  aux 
usages  de  la  communaute  pour  le  lever,  le 
coucher,  les  repas,  etc.,  la  maniere  dont  on 
s'acquitte  de  son  emploi,  les  pertes  de  temps, 
si  Ton  observe  le  silence,  si  Ton  fait  son 
oraison  et  les  autres  exercices  pieux  pres- 
crits  par  la  regie,  les  pratiques  de  mortifica- 
tion, les  permissions  et  autres  dispenses 
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qu'une  superieure  peut  <Ionner,  la  sanle,  etc. 
La  connaissance  de  loules  ces  choses  exte- 
lieures  est  necessaire  aii  bon  gouvernement 
liune  communaute,  et  ce  serait  deja  une  Ires 
bonne  manjue,  si  la  direction,  ainsi  com- 
prise, etait  lidelement  et  exactement  prati- 
quee  :  c'est  necessaire  et  cela  sufTit  a  la 
rigueur. ' 


>o-& 


TROISIEME    P/RTIE. 
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CHAPITRE  ^^ 

I>e»  rapports  avec  ies  per- 
sonnels N^cnli^res. 

180.  Dans  leurs  rapports  necessaires 
avec  le  monde,  les  poeurs  des  Saints  Noms 
de  Jesus  ei  de  Marie  taclieront  de  joindre  a 
la  modestie  religieuse,  ces  manieres  donees 
el  attrayantes  qui  rendent  la  vertu  aimable. 
Elles  seront  comjiati^sa?  tes  envers  les  mem- 
bres  souirrants  de  osui  'Christ  et  condes- 
cendantes  envers  W?  personnes  de  qualile, 
etc.  Toutes  les  bonnes  regies  a  suivre  dans 
leurs  rapports  avec  les  personnes  du  monde 
sont  indiquees  dans  le  paragraphe  suivant  : 

?    t.    Du   PARLOIR. 

(Constitutions,  page  39.) 

181*  Lorsque  les  soeurs  iront  au  parloir. 
elles  se  recommanderont  d'une  maniero 
toute  speciale  aux  Saints  Noms  de  Jesus  et 
de  Marie;  elles  ne  dironi   ni  ne  feront  rien 
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(jue  de  Ires  ediliant  pour  les  personnes  qui 
les  visiteiit.  Elies  giisseront  adroilement  sur 
loules  les  nouvelles  mondaines ,  alin  <Je 
(lelourner  le  discours  de  ce  qui  jiourrail 
eleindre  en  eiles  le  sentiment  de  la  sainte 
presence  de  Dieu. 

183.  Elles  se  monlreront  lideles  observa- 
trices  de  toutes  les  convenances  de  leur 
saint  etat ;  mais  elles  se  garderont  bien  de 
paraitre  guindees  et  embarrassees.  Un  pas 
grave,  une  contenance  modeste,  un  air  alla- 
ble,  une  conversation  amusante  mais  reli- 
gieuse  ;  tel  sera  le  saint  appdt,  avec  lequel 
elles  gagneront  a  Dieu  les  coeurs  que  la 
vanile  du  monde  Irompe  et  seduit. 

1851. Elles  profiteront  de  toutes  les  bonnes 
occasions  pour  insinuer  de  petites  jiraliques 
de  piete,  pour  laire  sentir  la  vanite  du  monde, 
pour  »  ^lever  ie  bonheur  de  la  vie  religieuse. 
KUes  auront  egard,  pour  cela,  au  rang  et  a 
la  qualite  des  personnes  avec  lesquelles  elles 
se  trouvent.  C'est  ainsi  que  les  rapports  avec 
les  personnes  du  dehors,  loin  de  les  dissiper, 
ne  feront  que  donner  un  aliment  a  leur  zelc 
pour  faire  aimer  et  glor'Mer  les  Saints  Noms 
(le  Jesus  et  de  Marie. 

184.  La  surveillante  du  r  t'loir  ne  devra 
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pas  faire  roHice  d'espion,  mais  celui  d'ange 
gardien.  Elle  pourra,  au  besoin,  se  m^ler  a 
la  conversation. 

185.  Si  elles  vont  au  parloir  tous  les 
mois,  les  soeurs  se  feront  un  devoir  de  ne 
pas  ])rolonger  leurs  visiles  a  .ela  de  trois 
quarts  d'heure,  a  moins  que  la  convenance 
ou  la  charite  ne  I'exige;  elles  demanderont 
alors  la  permission  a  la  superieure.  Dans  une 
juste  proportion,  on  accordera  un  temps 
plus  long  a  celles  qui  ne  sont  appelees  au 
parloir  que  rarement  pour  leur  famille. 

186.  II  devra  y  avoir  au  parloir,  une 
horloge  qui  avertisse  les  soeurs  de  se  retirer 
quandle  temps  permis  sera  ecoule. 

187.  On  n'ira  pas  au  parloir  le  premier 
vendredi  et  le  dernier  dimanclie  de  cliaqu<' 
mois,  les  jours  ou  le  Saint-Sacrement  est 
expose,  ainsi  que  pendant  les  retraites 
annuelles.  Autant  que  possible,  il  n'y  aura 
point  d'admission  au  parloir  durant  le  temps 
de  I'avent  et  du  car^me.  Les  sceurs  se  feront 
un  devoir  de  prevenir  leurs  parents  et  autres 
connaissances,  des  jours  et  heures  ou  il  ne 
leur  est  pas  permis  de  recevoir  de  visites. 

188.  Les  personnes  du  dehors  ne  doivent 
pas  elre  admises  a  visiter  la  maison,  a  moins 
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il'iine  permission  sppciale  de  la  superieure. 

189.  Quelques  soeurs  seront  speciale- 
iiienl  nomniees  par  la  superieure  pour  faire 
visiter  la  maison  aux  etrangers.  Lorsque 
les  visiteurs  seront  d'un  autre  sexe,  prStres 
ou  laiques,  la  soiur  nommee  pour  les  con- 
(luire  dans  la  maison  demandera  a  la  supe- 
rieure de  lui  donner  une  conipagne.  II  n'est 
pas  convenable  qu'une  religieuse  demeure 
seule  avec  ces  personnes. 

190.  On  ne  recevra  pas  les  etrangers,  — 
h  moins  de  cas  exceptionnels  et  avec  une 
autorisation  speciale, —  dans  les  lieux  af- 
fectes  a  I'usage  exclusif  des  soeurs  :  la  salle 
de  communaute,  ie  refeotoire,  le  noviciat, 
linlirmerie  ,  les  dortoirs  et  les  chambres 
a  coucher. 

191.  On  n'entrera  dans  aucun  oflice, 
avec  les  visiteurs,  sans  en  prevenir  rolTiciere, 
non  plus  que  dans  la  chapelle,  durant  les 
pxercices  spiriluels,  si  ce  n'est  pour  y  prier. 

192.  Les  soeurs  dont  les  parents  demeu- 
lenl  oil  elles  sont  residentes,  ne  doivent 
aller  uu  parloir  qu'une  fois  Ie  mois. 

193.  On  metlra  au  parloir  le  tableau 
suivant.  II  sera  ecrit  en  franrais  et  en  an- 
glais. 


—  70  — 

Jours  et  heures  de  parloir. 

Les  JOURS  ORDiNAiREs:  De  9  a  11  heuresa.m.: 
de  2  a  4.30  heures  p.  m. 

DiMANCHES    KT    JOURS    DE    F^TE  :    De    2.30  U 

4.30  heures  p.  m. 

Point  de  parloir  le  dernier  dimanche  el 
le  premier  vendredi  de  chaque  mois,  pen- 
dant le  careme,  Tavent  et  les  retraites  an- 
nuelles  qui  se  font  du  23  Janvier  au  l"  fe- 
vrier,  du  5  au  14  juillet,  du  27  juillel  au 
5  aout. 

Les  jours  de  v6ture  et  de  profession,  il 
n'y  a  que  les  soeurs  faisant  partie  de  la 
ceremonie  qui  puissent  aller  au  parloir. 

I  2.  Des  lettres. 

(Constitutions,  page  40.) 

194.  lies  sOBurs,  selon  qu'il  est  dit  dans 
les  constitutions,  pourroniecrire  quatre  fois 
par  annee  a  leur  famille  ;  non  quatre  fois  a 
chaqus  inembre  de  la  famille.  Pour  le  faire 
plus  souvokit,  elles  devront  en  obtenir  la 
permission  de  leur  superieure. 

195*  On  ne  devra  pas  ecrire  ni  recevoir 
de  lettres  pendant  I'avent  et  le  carfime,  a 


m 
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moins  que  ces  lettres  ne  soient  considerees 
necessaires  par  la  superieure. 

196.  Les  soeurs  exposeront  h  la  supe- 
rieure, en  toute  simplicite,  la  raison  qu'elles 
auT'aient  d'ecrire  plus  souvent  que  quatre 
fois  I'annee  a  leurs  parents  et  autres  per- 
sonnes,  et  s'en  rapporteront  a  son  jugement. 
II  y  aurait  des  inconvenients  a  ne  pas  leur 
ecrire,  dans  certaines  occasions,  comme,  par 
exemple ,  lorsqu'il  serait  question  de  les 
consoler,  de  leur  donner  de  bons  conseils, 
el  autres  causes  raisonnables  ;  car,  s'il  y  a 
de  p^raves  inconvenients  a  ecrire  trop  de 
lettres,  il  y  en  a  aussi  a  n'en  pas  ecrire  quand 
la  necessite,  ou  ni6me  la  seule  bienseance 
I'exige.  L'on  doit  avoir  grand  soin  de  dater 
et  de  signer  toutes  ses  lettres,  surtout  les 
lettres  d'affaires  et  les  lettres  oflicielles. 

197>  I^es  soeurs  doivent  se  bien  per- 
suader qu'en  envoyant  une  lettre  quelque 
part,  elles  y  envoient  leur  portrait ;  voila 
pourquoi  il  leur  faut  user  de  beaucoup  de 
prudence  dans  tout  commerce  de  lettres. 

198.  Les  superieures  doivent  avoir  a 
leur  porte  ou  a  I'entree  de  leur  chambre,  une 
boite  fermant  a  cle,  et  ayant  sur  le  dessus, 
une  ouverture  sufTisammen^  large  pour  que 
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les  sneurs  puissent  y  laisser  tomber  leurs 
lettres,  aux  lieures  assignees,  et  non  at'.endre 
pour  les  presenter  a  leurs  superieures,  que  la 
malle  se  ferme. 

199.  A  la  maison-mere  et  dans  les  mai- 
sons  provinciales,  les  letlres  qui  arrivent  a 
ladresse  des  sceurs  seront  remises  a  la  supf- 
rieure  generale  ou  provinciale,  suvant  1" 
cas,  avant  que  d'etre  porteesa  lasuperieure 
locale.  Quant  aux  lettres  que  les  sneurs 
ecrivont  a  leurs  parents  ou  a  d'autres  pei- 
sonnes,  elle  seront  deposees  dans  la  boite 
a  ce  destinee,  et  selon  que  les  sceurs  depen- 
dent de  la  superieure  generale  ou  locale  h 
la  maison-mere,  provinciale  ou  locale  dans 
les  maisons  de  probation,  ces  lettres  seiont 
scellees  par  Tune  ou  par  I'autre,  d'apres 
leurs  attributions,  et,  en  leur  absence,  par 
leurs  assistantes  respective?.  II  y  a  excep- 
tion pour  le  temps  des  vacances,  quand  les 
soeurs  sont  reunies  pour  la  retraite  annuelie. 
Les  lettres  alors  sont  remises  a  la  superieure 
generale  ou  a  la  superieure  provinciale  selon 
les  circonstances. 

200.  Les  soeurs  de  la  communaute  qui 
vont  en  promenade  dans  quelque  convent 
de  I'inslitut  passent,  en  y  entrant,  sous  la 
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direction  de  la  superieure  locale;  leurs 
lettres,  en  consequence,  sont  soumisesa  son 
iiispeclion.  On  n"en  exceple  que  la  su})e- 
rieure  generale  el  ses  otTicieres  dans  tout 
rinstitut,  el  la  sui)erieure  provincials  et  ses 
oflicieres  dans  leur  province. 

201*  En  casd'absence,  Tassistante  ouvre 
loutes  les  lettres  qui  viennent  a  I'adresse 
dt^  la  superieure,  alin  d'y  repondre  au  besoin. 
Quand  les  soeurs  desirent  que  les  lettres 
qu'elles  envoient  a  la  superieure  generale 
ou  a  leur  superieure  provinciale  ne  soient 
lues  de  nulle  autre  personne,  elles  ecrivenl 
sur  I'enveloppe  :  Privee  et  font  mellre,  en 
leur  presence,  si  elles  le  desirent,  le  sceau 
de  la  communaute ;  puis  elles  ajoutent  une 
seconde  enveloppe  qu'elles  adressenl  a  la 
superieure.  II  est  bien  entendu  que  ces 
sortes  de  lettres  ne  doivent  6tre  ouvertes 
(jue  par  la  superieure  generale  ou  provin- 
ciale selon  le  cas. 

S03.  Lorsque  les  lettres  sont  adressees 
aux  superieurs  majeurs,  auxquels  los  soeurs 
peuvent  ecrire  sans  aucune  permission,  les 
superieures  se  feront  un  devoir  de  sceller 
ces  lettres,  dans  le  moment  m6me  ou  les 
s(jeurs  les  leur  remetleni,  et  de  les  envover 
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poncluellement,  sans  jamais  se  pernieltre 
dp  les  lire. 

203.  Les  superieures  ne  peuvenl  ni 
ouvrir,  ni  lire  les  lettres  qui  viennent  des 
dits  supprieurs  ou  qui  leur  sont  adressees, 
quand  in6me  ces  scieurs  auraient  chercM  a 
los  envover  furtivement ;  mais  il  est  de  leur 
devoir  de  leur  donner  la  correction  qu'elles 
auraient  meritee  en  violant  la  regie  qui 
oblige  a  faire  passer  par  les  mains  des  dites 
superieures,  toules  les  lettres  qui  entreiil 
ou  qui  sortent. 

S04.  On  fera  passcr  a  la  maison-meiv 
les  lettres  qui  pourraient  compromettrn 
I'institut  ou  contribuer  a  repandre  un  mau- 
vais  esprit  parmi  les  soeurs. 

305.  Les  lei! res  ecrites  par  les  soeur? 
de  voeux  temporaires  a  la  maitresse  des 
novices,  comme  les  lettres  que  ces  sceuis 
recevraient  de  sa  part,  ne  seront  pas  lues 
par  les  superieures  locales,  ni  m6me  par  les 
superieures  provinciales,  si  la  correspon- 
dance  a  lieu  entre  la  maitresse  des  novices 
de  la  maison-mere  et  une  des  soeurs  doiit 
elle  a  la  charge. 

200.  Les  lettres  adressees  aux  soeur? 
novices   ou   postulantps   sont  remises  a  la 
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mere-maitresse,  et  celles  qui  regardent  le 
j)ensionnat,  a  la  superieure  locale. 

207*  Les  lettres  s'apporteront  du  bureau 
(le  poste  dans  un  sac  ferme  avec  soin ;  le 
sac  aura  deux  cles,  une  pour  la  superieure 
»H  I'autre  pour  !e  maitre  de  poste. 

S08*  Dans  les  lettres  de  faire-part  que 
Ten  doit  ecrire  c^  la  mort  des  soeurs,  on  fera 
connaitre  Tage  de  la  soeur  decedee  ainsi  que 
le  temps  ([ui  s'est  ecoule  depuis  sa  profession 
religieuse. 

?  3.  Des  voyages. 

(Constitutions,  page  42 ) 

!S09«  Les  sorties  frequentes  et  sans  cause 
legitime  entrainent  la  dissipation  et  une 
foule  de  distractions  propres  a  aHaiblir 
Tesprit  religieux.  C'est  pourquoi,  atin  d'en- 
trer  dans  I'esprit  des  constitutions  deja  Ires 
precises  a  ce  sujet,  il  taut  ajouter  que  les 
voyages  le  dimanche  ne  sont  toleres  que 
}iour  de  graves  raisons  et  toujours  avec 
lassentiment  de  la  superieure  generale  ou 
provinciale. 

310.  Les  sa3urs  qui  sortent  pour  visile 
ou  pour  affaire  doivent  rentrer  a  leurs  mai- 
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sons  respeclives  avant  I'lieure  tin  souper, 
en  liiver,  et,  dans  les  aulres  saisons,  jamais 
plus  tard  que  7  lieures  du  soir. 

dll*  Elles  honoreront  dans  la  route  les 
voyages  de  Jesus,  Marie,  Josei)h  et  voyage- 
ront  toujours  en  compagnie  et  sous  la  pro- 
tection des  saints  anges. 

3113.  En  voyageant  dans' les  bateaux  a 
vapeur,  elles  se  tiendront  avec  les  dames, 
s'il  y  a  pour  elles  des  lieux  specialemenl 
assignes  dans  ces  vaisseaux.  Elles  leront 
bien  de  se  pourvoir  d'un  livre  et  d'un 
ouvrage  manuel. 

SS13.  Elles  veilleront  soigneusement  sur 
elles-m^mes,  observeront  la  modeslie  des 
yeux  et  la  moderation  de  la  voix. 

)S14.  Enlin,  selon  la  recommandation  de 
saint  Ambroise ,  elles  composeront  leur 
maintien ,  leur  voix,  leur  visage  et  leur 
demarche,  de  telle  sorte  qu'elles  plaisent 
toujours  a  Dieu,  s'honorent  elles-mfimes  el 
edilient  le  prochain. 

215.  Les  soeurs  qui  parliront  pour  une 
mission  lointaine  liront,  avant  leur  depart, 
les  prieres  de  I'itineraire  a  I'usage  des 
voyageurs. 
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I  4.  Des  visites. 

(Constitutions,  page  44.) 

SIO.  Chaque  annee,  en  arrivant  dans 
line  paroisse  pour  y  demeurer  comme  mis- 
sionnaires,  les  soeurs  feront  une  visile  au 
cure  du  lieu ;  de  m^me  avant  que  de  quitter  la 
mission,  lorsqu'elles  viennenl  a  la  maison- 
mere  pour  les  vacances  annuelles,  et  dans 
(Taulres  circonstances  Ires  rares,  comme, 
par  exemple,  la  veille  du  premier  de  Fan  et 
a  la  f6te  du  cure. 

317.  Autant  que  les  circonstances  le 
leur  permettent,  elles  feront  une  visite  par 
annee  aux  religieuses  qui  se  trouveraient 
elablies  dans  la  mSme  paroisse,  afin  de  sa- 
lisfaire  au  devoir  de  la  charite  fraternelle 
(|ui  doit  unir  toutes  les  communautes  en 
Jesus  et  Marie. 

318.  Ce  devra  6tre  une  regie  constante 
dans  la  congregation,  de  recevoir  avec  beau- 
coup  de  cordialite  toutes  les  religieuses  des 
autres  communautes. 

319.  Les  soeurs  seront  fideles  a  garder 
la  residence  et  ne  se  permettront  pas  legere- 
inent  des  voyages  ou  des  visites,  soit  dans  les 
aulres  maisons  de  I'institut,  soit  a  la  maison- 
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mero,  encore  moins  chez  des  seculiers. 
Qu'elles  evitenl  les  sorlies  frequentes  qui 
enlrainent  une  perte  de  temps. 

SSO.  II  est  permis  aux  superieures  locales 
de  faire  leurs  achats  a  la  ville  principale 
dans  le  cours  dii  printemps  et  de  raulomne. 
En  dehors  de  ces  deux  circonstances,  on  ne 
fera  le  voyage  qu'apres  en  avoir  obtenu  la 
permission  de  l.i  superieure  genera  le,  ou 
encore  de  la  superieure  provinciale  dans 
les  limites  de  sa  province. 

22X*  Les  soeurs  qui  vont  passer  leur 
convalescence  ou  se  reposer  dans  quelque 
maison  de  I'institut  ne  doivent  pas  faire  de 
visiles  chez  les  particuliers. 

S!33*  11  sera  permis  aux  sceurs  de  visiter 
une  fois  leur  pere  et  leur  mere,  lorsque  ces 
derniers  seront  en  danger  de  mort ;  mais 
ces  visiles  ne  devront  pas  se  prolonger  au- 
dela  de  trois  jours,  a  part  le  temps  du 
voyage.  Si  la  mort  du  pere  ou  de  la  mere 
arrivait  pendant  Tun  de  ces  trois  jours,  le? 
scBurs  seraient  libres  de  rester  pour  les  fune- 
railles.  Cependant  lorsque  les  parents  re- 
sident a  une  distance  trop  considerable,  le^ 
scEurs  devront  faire  le  sacritica  de  leur  visile. 

3SS3.    Lorsque  les  soeure  parlent   pour 
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iine  mission  lointaine,  elles  ont  aussi  la 
permission  de  faire  une  visite  chez  leurs 
parents,  pourvu  que  ceux-ci  ne  resident  pas 
a  une  trop  grande  distance.  Les  aiitres  cas 
exceptionnels  sont  laisses  au  jugement  de  la 
superieure  generale. 

3S4.  La  superieure  generale  el  ses  con- 
seilleres,  ainsi  que  la  superieure  locale  el 
ses  ofliciferes  avec  quelques  sceurs  du  pen- 
sionnal,  a  la  maison-mere,  seronl  presenles 
aux  visiles  failes  par  les  seculiers,  au  jour 
de  I'an. 


GHAPITRE  11. 
I>e  I'^tude. 

(Constitutions,  page  45.) 

335.  Puisque  I'elude  est  un  moyen 
absolument  necessaire  pour  rendre  capable 
d'instruire,  et  que  la  tin  de  noire  con- 
gregation est  rinslruction  el  Teducation 
chrelienne  des  enfants  et  des  jeunes  per- 
sonnes,  nous  devons  regarder  I'etude  comme 
nn  devoir  d'etat.  11  faul  aussi  que  la  sancti- 
tication  et  le  salut  des  ames  qui  nous  sont 
confices  soil  la  grande  pensee  que  Ton  ait 


—  80  — 

constamment  presenle  dans  nos  etudes.  Tel 
est  le  principe  d'ou  il  faudra  toujours  partir 
et  le  but  auquel  devront  etre  fidelement 
ramenes  tous  nos  eflforts,  sous  la  direction 
de  I'obeissance. 

330.  Soyons  persuadees  que  nous  ne 
saurions  rien  faire  de  plus  agreable  a  Dieu 
que  d'employer  a  une  etude  serieuse,  tout 
le  temps  voulu  par  la  regie. 

227.  Voila  la  tache  que  Dieu  nous  as- 
signe  chaquejoura  son  service,  et  c'est  pour 
nous  un  devoir  sacre  de  nous  y  affectionner 
de  plus  en  plus.  Aulanl  que  possible,  disent 
nos  constitutions,  il  y  aura  cliaque  jour, 
lanl  dans  la  maison-mcre  que  dans  les  aufres 
maisons  de  la  congregalion,  un  lemps  con- 
sacre  uniquemenl  a  V elude,  ce  lemps  sera  au 
moins  dedeux  heures  par  J  our. (Const.'N"  127.) 

228.  Aimons  I'etude,  et  si  peut-^tre  la 
nature  ne  nous  avait  point  assez  donne  cet 
amour,  demandons-le  frequemment,  instam- 
ment  a  Dieu,  comme  une  grace  precieuse 
dans  notre  vocation ;  mais  en  m^me  temps 
sachons  le  faire  naitre  et  I'alimenter  en  nous- 
meme  par  I'exercice. 

229.  Les  sceurs  etudieront  serieusemenl 
et  non  superliciellement,  ni  avee  legerete 
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(I'esprit.  Le  supeiiiciel  dans  les eludes  tient 
a  plusieurs  causes.  Lu  premiere  est  un  carac- 
tere  leger,  qui  vollige  comme  le  papillon 
sans  jamais  se  lixer  ;  qui  essaye  tout,  qui 
commence  tout  sans  rien  poursuivre,  ni 
lien  terminer.  La  seconde  cause  est  un 
genre  d'esprit  vif,  niais  impatient  et  irrefle- 
chi,  qui  se  lance  a  tort  et  a  travers.  Eprouve- 
t-ii  quelque  obstacle,  au  lieu  de  le  vaincre 
par  un  peu  de  rellexion,  il  abandonne  un 
travail  commence,  pour  se  jeter  sur  un 
autre.  La  troisieme  cause  est  une  education 
t'rivole,  d'ou  s'est  formee  I'habitude  de  ne 
sappliquer  a  rien,  d'abhorrer  tout  ce  qui 
coute,  et  de  ne  savoir  que  se  repandre  au 
dehors.  Enfin,  une  qualrieme  cause  se  trouve 
dans  la  nature  meme  d'un  esprit  qui  n"a 
i^ellement  qu'une  faible  portee,  ne  pouvanl 
penetrer  au  fond  des  choses,  ii  est  force  de 
s'arreter  a  la  surface.  Que  dire,  dans  ce 
dernier  cas,  pour  consoler  et  encourager  la 
bonne  volonte  ?  II  faut  recommander  de  ne 
pas  trop  embrasser,  de  concentrer  ses  forces 
sur  ce  qu'on  peut  atteindre,  de  s'appliquer 
u  le  posseder  de  son  mieux,  et  avec  de  Ja 
vertu,  on  deviendra  encore  wn  instrument 
utile  a  la  gloire  de  Dieu. 
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S30.  11  fnut  etudieravec  purete  d'inten- 
lion.  Le  zele  el  la  ferveur  de  I'etude  existent 
lorsqiio  nos  facultes  mettent,  pour  la  gloire 
de  DieU;  leur  chaleureuse  activite  au  ser- 
vice de  la  science  et  a  la  culture  de  I'esprit ; 
et  de  fait,  il  faut  cela  a  notre  nature  pour 
s'attacher  a  Tetude  et  pour  y  reussir. 

Cependant,  il  y  a  ici  un  ecueil  a  eviter 
Si  le  zele  de  I'etude  devenait  un  entraine- 
ment  qui  allat  jusqu'a  nous  faire  prendre  la 
science  pour  iin,  au  lieu  de  n'y  voir  qu'un 
moyen  dans  notre  vocation,  alors  certes. 
nous  nous  tromperions  etrangement ;  I'a- 
mour  des  vertus  solides,  que  nous  ne  devons 
jamais  sacritier,  viendrait  infailliblement  fi 
se  refroidir.  II  en  serait  de  ni6nie  de  I'amour 
de  la  vie  religieuse,  si  la  passion  du  travail 
nous  portait  a  negliger,  abreger  et  m6me  a 
omettre  nos  exercices  spirituels,  Alors, 
privee  de  ses  actes  propres,  que  deviendrait 
la  vie  religieuse?  Elle  n'aurait  plus  ni  nos 
atrections,  ni  ses  indispensables  soutiens. 
L'esprit  savant  prendrait  la  place  de  I'esprit 
religieux,  et  la  vanite,  celle  de  la  simplicite 
et  de  la  charite.  Or,  de  la  a  la  perte  de  la 
vocation,  'I  n'y  a  pas  si  loin  qu'on  le  pers-'. 
La   purete  d'intention  est  le  moyen  de 
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reprimer  cet  amour  excessif  (le  retude,  car  * 
rintention  pure,  droite,  n'agissarit  que  i)Our 
Uieu,  no  voulant  que  ce  que  Dieu  veul  et 
comme  il  le  veut,  et  dans  la  mesure  quMl  le 
veul,  emp6chera  evidemment  des  excesque 
Dieu  lui-m6me  condamne  et  dont  son  amour 
et  sa  gloire  ne  peuvent  en  aucune  faron 
Stre  la  fin. 

CHAPITRE  III. 
llu  travail  des  mains. 

(Constitutions,  page  47.) 

331.  Afin  de  mieux  imiter  la  vie  active 
de  Jesus,  Marie  et  Joseph  qui  ont  sanclifie, 
par  leur  exemple,  le  travail  des  mains,  les 
soeurs  se  feront  un  devoir  de  se  rendre 
habiles  dans  les  travaux  manuels  :  couture, 
tricot,  lavage,  repassage,  menage,  cuisine, 
etc.;  elles  arriveront  ainsi  a  se  rendre  plus 
utiles  a  la  communaute  et  plus  aptes  a  la 
formation  des  eleves.  Les  soeurs  qui  ensei- 
gnent  soit  au  pensionnat,  soit  a  une  ecole 
paroissials  doivent  volonliers  partager  Ja 
couture  el  autres  iravaux  manuels  de  la 
maison  dont  elles  dependent. 
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*  S3I3.  II  y  auiM  <les  soeiirs  cuargees  do 
confectionner  runilbrme  des  eleves.  On  ne 
changera  rien  a  la  coupe  sans  la  permission 
de  la  superieure  generate  ou  proviiiciale.  On 
laissera  aux  modistes  le  soin  de  conl'ec- 
tionner  les  habits  de  mode. 

IS33.  Quand  les  soeurs  seront  obligees 
de  quitter  lenrs  ouvrages,  elles  les  serreront 
soigneusement  dans  les  lieux  destines  a  cet 
eiret.  Les  retailles  '^t  autres  choses  sembla- 
bles  se  metlent  dans  une  boite  ou  tiroir. 

934.  11  est  inslamment  recommando  aux 
sceurs  de  ne  rien  laisser  en  desordre,  lors- 
qu'elles  quillent  une  piece  quelconque. 
Consacrees  aux  Saints  Noms  de  Jesus  et  de 
Marie,  les  soeurs  de  cet  institut  penetreront 
souvent  dans  I'humble  maison  de  Nazareth, 
pour  apprendre,  de  ces  admirables  modeles. 
la  proprete,  I'economie  et  Tordre. 

CHAPITRE  IV. 
Des  repas. 

(Constitutions,  page  47.) 

335.  Les  s^  nrs  n'iront  pas  au  refectoire 
pour  manger  sev    :menl,  mals  encore  poiu- 
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obeir  a  Dieii  el  a  la  regie,  y  dire  les  coulpes 
el  faire  les  morlilicalions  qui  y  sont  prali- 
quees. 

536.  Elles  enlreronl  au  refecloire  avec 
modeslie  el  gravite,  les  manches  raballues 
et  sans  auli-e  lablier  que  le  noir.  Elles  avari- 
ceronl  pres  de  la  lable  de  la  presidente, 
salueronl  le  crucifix  et  se  rendront  a  la 
place  qui  leur  est  assignee. 

537.  Le  Benedicile  el  les  Graces  se  disent 
par  la  presidenle,  tournee  du  cote  des  sneurs. 
Avanl  le  dejeuner  :  Benissez-nous,  6  man 
[)ieu,  ainsi  que  la  nourrUure  que  nous  allons 
prendre.  —  Ainsi  soil-il.  Apres  le  dejeuner: 
Man  Dieu,  nous  vous  remercions  de  la 
nourriture  'que  vous  nous  avez  donnee, 
[ailes-nous  la  rp^dce  d'en  bien  user  b  voire 
divin  service.  —  Ainsi  soil-il.  Aux  repus 
du  midi  et  du  soir,  on  se  conforme  a  la 
liturgie  pour  le  Benedicile  et  les  Graces. 
(^es  prieres  sont  recilees  dans  loutes  les 
maisons  ou  il  y  a  un  refecloire  regulier, 
c'esta-dire  oi^i  il  v  a  au  moins  dix  soeurs 
qui  prennent  habiluellement  leurs  repas 
ensemble.  Les  soeurs  se  tiennenl  les  mains 
joinles  pendant  la  recitation  du  Benedicile 
et  des  Graces. 
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238.  A  la  lin  du  Benedicite  lilurgique, 
la  lectrice  debout,  de  sa  place,  dit  :  Juhe, 
domne,  henedicere.  La  superieure  ou  la  plu.«* 
ancieniie,  en  I'absence  de  la  superieure, 
recite  les  paroles  de  la  benediction,  pendant 
lesquelles  les  soeurs  s'inclinent ;  puis  toutes 
s'asseyent,  a  part  la  lectrice  (jui  reste  debout 
pour  la  lecture  du  saint  Evangile.  Personne 
ne  doit  marcher  pendant  ce  temps. 

!339.  Apres  TEvangile,  la  lectrice  dit  : 
Salul  a  Marie  concue  sans  peche,  C/ionnenr 
de  noire  pnuple,  et  les  soeurs  repondent  : 
liejouissons-nous  beaucoup  en  ce  jour  que  Ir 
Seigneur  a  fail.  Ce  n'est  qu'apres  celte  lec- 
ture de  I'Evangile  que  les  soeurs  relevenl 
leurs  grandes  manches,  deplient  leur  ser- 
viette et  que  Ton  procede  au  service  de  table. 
Au  signal  donne  par  la  superieure,  la  lec- 
trice commence  a  lire  la  vie  du  saint  pour 
le  lendemain,  et  la  fait  suivre  d'une  autre 
lecture  ediliante  au  choix  de  la  superieure. 

240.  A  moins  d'une  permission  expresse, 
aucune  soeur  n'enlrera,  ni  ne  sortira  du 
refectoire  une  fois  le  repas  commence.  Or, 
il  commence  avec  le  Benedicite  et  Unit  avec 
les  Graces  en  commun. 

241.  Les  soeurs  qui   crrivent  trop  taid 
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baisent  la  lerre  an  milieu  du  refeotoire  et 
vont  ensuile  prendre  leur  place,  avec  I'au- 
torisation  de  la  siiperieure.  Celles  qui  lais- 
sent  tomber  leur  chaise  ou  renversent  quoi 
que  ce  soil,  avec  bruit,  font  la  mSme  peni- 
tence. On  aura  soin  de  tenir  habiluellemenl 
les  yeux  baisses,  de  ne  temoigner  ancune 
satisfaction,  aucune  repugnance  pour  les 
aliments  qui  sent  servis,  de  ne  prendre  dans 
son  assiette  que  ce  qui  est  necessaire,  afin 
(le  ne  rien  laisser  perdre. 

^•42,  La  table  sera  dressee  d'une  maniere 
uniforme  dans  toutes  les  maisons.  Chaque 
sneur  aura  a  son  usage,  un  couteau  et  une 
fourchette,  une  petite  et  une  grande  cuillere, 
une  tasse  et  une  soucoupe,  une  assiette,  un 
petit  plat  a  dessert  et  un  gobelet  de  faience 
j)0ur  I'eau. 

343.  Les  fautes  qui  se  font  dans  la  lec- 
ture doivent  6tre  reprises  avec  soin.  On 
nomme,  chaque  jour,  une  lectrice  qui  est 
roraplacee  vers  le  milieu  du  repas  par  une 
S(]eurayant  iini  son  diner  ou  son  souper  une 
des  premieres.  On  doit  s'appliquer  a  lire 
dune  maniere  intelligible ,  lentement  et 
f^'une  voix  assez  haute  pour  Stre  comprise 
ineme   des  soeurs  eloignees  de  la  tribune. 
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Touies  les  sceiirs,  professes,  novices  et  pos- 
lanles,  autant  que  possible,  leront  la  leoliin' 
au  refectoire.  Les  scBurs  iavent  ieiir  vaisselle 
el  jjlient  leur  serviette  vers  la  lin  du  repas. 

!S44.  C'est  la  suj)erieure  ou  celle  qui 
preside  qui  donne  le  signal  pour  fairn 
cesser  la  lecture.  Les  scBurs  baissent  alors 
leurs  manches.  Au  repas  du  midi,  la  lectrice 
se  leve  pour  lire  le  Necrologe  el  le  Mahtvro- 
LOGE,  puis  elle  ter  nine  par  ces  mots  :  El 
aillrurs,  on  fail  mnnoire  de  beaucoup  d'au- 
Ires  saints,  marti/rs,  confesseiirs  et  sainles 
vierge.s.  —  Hendons-en  graces  a  Dieu,  repon- 
denl  les  soeurs  avant  que  de  se  lever. Au  repas 
da  soir,  on  termine  par  la  lecture  d'un 
numero  de  l* Imitation  de  Jesus-Christ,  au- 
quel  on  ajoute  ces  mots  :  Tu  aulem,  Domine, 
miserere  nobis.  Toutes  les  soeurs  repondent : 
Deo  gratias.  Pendant  les  mots  Miserere  mei, 
Deus,  les  soeurs  saluent  le  crucifix  et  se 
relournent  ensuite  pour  monter  a  la  chapelle 
oil  elles  linissent  les  prieres. 

345.  Les  soeurs  font  a  leur  tour  le  ser- 
vice de  table  et  portent,  pour  cet  office,  le 
lablier  bleu. 

Si  VAngelus  sonne  pendant  le  diner,  les 
soeurs  n'interrompent  pas  le  repas,  elles  le 
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recilenl  apres  les  Graces  a  la  chapel le. 
S40.  11  y  aura  premiere  et  seconde  table 
table  supplemenlaire  )  i)our  chaque  repas. 
Mais  toutes  les  soeurs  se  rendront,  autant 
ipie  possible,  aux  repas  reguliers,  sauf  dis- 
pense de  la  suj)erieure. 

247.  Les  sa3urs  qui  n'auront  pu  venir  a 
la  })remiere  table  se  rendront  a  I'autre,  au 
piemier  son  de  la  cloche,  a  moins  qu'elles 
n'aient  oblenu  la  permission  de  dilFerer. 

248.  A  la  table  supplemenlaire,  on  ne 
(lit  pas  le  Benedicite  liturgique.  Le  midi, 
celle  qui  preside  commence  par  reciter  VAii- 
ijelus,  puis  la  c(  urte  priere  :  Bcnissez-nous, 
(>  inon  Dieu,  etc.,  avant  le  repas.  On  y  fait 
la  lecture  de  la  vie  du  saint  du  lendemain, 
I'espace  d'un  quart  d'heure.  Apres  les 
Graces,  on  recite  le  Miserere  en  commun  au 
refecloire.  Le  soir,  on  ne  lit  que  quelques 
numeros  de  I'Imitation  de  Jesus-Christ  et 
on  termine  comrae  le  midi. 

249.  Le  repas  supplementaire  du  matin 
et  du  midi  a  lieu  immediatement  apres  le 
dejeuner  et  le  diner.  Celui  du  soir  est  a 
5  heures,  excepte  lorsqu'ii  y  a  le  salut  du 
Tres  Saint-Sacrement ;  alors  il  est  a  6  heure?. 

250.  Les  jours  de  jeiine,  le  dejeuner  se 
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prend  debout,  mais  en  carfime,  les  jours  oii 
il  est  permis  de  manger  gras,  on  s'assied 
pour  le  dejeuner.  Le  vendredi  saint,  les 
saeurs  prennent  le  diner  et  le  souper  a  ge- 
noux. 

S51.  A  toute  heure,  le  silence  est  de  regb 
au  refeotoire.  A  la  maison-mere  et  dans  les 
maisons  de  probation,  on  gardera  le  silence 
a  tous  les  repas,  excepte  aux  jours  de  grand 
conge  oil  la  superieure  pourra  donner  recrea- 
tion a  table.  Apres  la  lecture  de  TEvangiln 
et  Tannonce  du  saint  fete  le  lendemain,  la 
superieure  donne  le  Deo  gratias,  que  les 
sOBurs  repetent  joyeusemenl. 

35I3.  Dans  les  maisons  locales,  la  recrea- 
tion a  table  pent  etre  donnee  tous  les  midis. 
le  dimanche  au  dejeuner,  le  dimanche  et  if 
jeudi  au  souper.  La  lecture  du  saint  Evan- 
gile  ainsi  que  de  la  vie  du  saint  du  jour  doll 
s"y  faire  au  repas  qui  reunit  un  plus  grand 
nombre  de  soeurs. 

!353«  La  communaule  sera  traitee  extr.i- 
ordinairement  au  diner  et  au  souper,  au.\ 
jours  de  Paques,  de  la  Pentecote,  de  la 
Toussainl,  de  rimmaculee-Conception,  d'' 
Noel,  de  I'Epiphanie;  a  la  solennite  des 
Saints  Noms  de  Jesus  et  de  Marie,  a  I'anni- 
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versaire  de  la  consecration  de  I'eglise  du 
Saint  Nom  de  Marie ;  aux  f'Stes  patronaies 
de  la  reverende  mere  Ibndatrice,  de  I'evSque 
iliocesain,  du  superieur  de  la  commiinaute, 
du  chapelain,  de  la  superieure  generale,  de 
la  superieure  provinciale,  de  la  superieure 
locale  el  des  bienfaiteurs.  On  pourra  servir 
(le  la  volaille  etc.,  etc.,  suivant  la  saison  et 
les  ressources  de  la  maison. 

354.  Dans  le  but  d'entretenir  la  joie  et 
la  douce  intimile  entre  les  soeurs,  la  supe- 
rieure pourra  donner,  aux  jours  de  grand 
conge,  quelque  collation  ou  regal  extra- 
ordinaires.  par  forme  de  recreation,  dans  la 
salle  de  communaute  ou  en  quelque  autre 
lieu  commode. 

355.  Les  infirmes  et  les  soeurs  fai- 
bles  prendront  quelque  legere  nourriture  a 
10  heures  a.  m.,  a  3  heures  et  a  8  heures  j).  m. 
On  permettra  difficilement  aux  soeurs  qui 
sont  en  etat  de  prendre  leurs  repas  au 
refectoire  commun  ,  de  manger  avec  les 
infirmes  ou  les  convalescentes.  Le  gouter, 
pour  ces  dernieres,  se  prend  au  reiectoire 
de  Tinfirmerie  et  on  y  garde  le  silence. 

S56.  Les  religieuses  etrangeres,  a  quel- 
que   congregation    qu'elle    appartiennent, 
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visitant  les  soeurs ,  prendront  ieurs  rejjas 
dans  line  piece  a  part  du  refectoire  commiin. 
alin  de  ne  pas  interronipre  Tordre  general. 

De  la  nourrilurc  dcs  soeurs. 

S57.  Lb  pain  sera  de  bon  froment,  bien 
fait  et  rassis  d'lin  jour,  avant  que  d'etre  servi . 

2558.  Les  viandes  onlinaires  seront  le 
boeuf,  le  mouton,  le  veau  ei  le  lard. 

S59.  A  tons  les  repas,  il  y  aura  du  bon 
pain  et  de  la  bonne  eau. 

300.  Au  dejeuner,  on  donnera  de  In 
viande  et  du  beurre  de  bonne  qualite. 

361.  Au  diner,  on  servira  de  la  soupn 
ohaque  jour ;  du  roti  le  dimanche  et  le  jeudi : 
du  bouilli  le  mardi  ;  de  la  viande  a  I'etuvee, 
soil  mouton  ou  boeuf,  les  autres  jours.  On 
pent  remplacer  le  roll  par  des  pates  chaud- 
ou  autre  plat.  On  servira  aussi  des  legume^; 

3AS.  Pour  le  souper,  les  mets  les  plus 
ordinaires  seront  le  hachis  ou  autre  viande 
on  y  servira  toujours  du  beurre,  afin  qu'il 
soit  libre  aux  soeurs  de  prendre  I'un  et  I'au- 
tre.  La  superieure  pourra  aussi  faire  servir 
des  legumes. 

S63.  En  tout  temps,  on  donnera  du  Ih^ 
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et  du  cafe  au  dejeuner;  du  the  au  diner  et 
ail  sou  per. 

364.  Au  repas  du  midi,  chaque  jour,  et 
a  celui  du  soir  le  dimanche  et  le  jeudi,  il  y 
aura  un  dessert.  Les  desserts  ordinaires 
seront  des  fruits  de  saison,  des  fruits  en 
conserves  ou  conllts,  de  la  patisserie,  du 
lait  ou  quelque  autre  chose. 

365.  Le  gouter  pour  les  invalides  con- 
sistera  en  quelque  bouillon,  tasses  de  lait, 
gruau,  morceaux  de  pain  beurres,  etc. 

366.  Le  ven(lredi  saint,  a  la  collation 
du  soir,  on  ne  prendra  que  du  pain,  du 
beurre  et  du  the. 

Table  des  debiles. 

367.  II  y  aura,  pour  les  scEurs  qui  ne 
pourront  suivre  le  regime  commun,  une 
table  a  part,  laquelle  sera  servie  de  mets 
particuliers  qui  seront  juges,  par  le  medecin 
ou  la  superieure,  necessaires  a  leur  retablis- 
sement. 

368.  Les  soeurs  se  souviendront  toute- 
fois  que  la  sobriete  est  !e  meilleur  regime 
pour  acquerir  ou  conserver  une  bonne  sante. 
Dans  cette  vue,  elles  tacheront  de  connaitre 
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par  plusieurs  essais  ce  qui  convient  le  mieux 
a  lenr  temperament.  Elles  se  feront  uri 
devoir  de  se  priver  de  ce  qu'elles  sauront 
Itur  fa '.re  du  mal. 

389«  Une  vie  reglee  elant  le  moyen  le 
plus  eificace  de  se  conserver  en  bonne  sante, 
elles  s'assujettiront  aux  regies  communes 
pour  les  heures  des  repas.  Que  si  I'obeis- 
sance  les  oblige  a  prendre  quelque  nourri- 
lure  a  linfirmerie  ou  au  petit  relectoire,  en 
dehors  du  temps  ordinaire,  ce  sera  toujoiirs 
en  petite  quantite,  afin  que  cela  ne  les  em- 
p6che  pas  de  manger  comme  les  autres  aux 
repas  reguliers. 


GHAPITRE   V. 
Des  recreations. 

(Constitutions,  page  SO.) 

S70*  Avant  les  recreations,  les  soeurs 
demanderont  a  Notre-Seigneur  la  grice  de 
n'y  rien  dire,  ni  rien  taire  qui  ne  puisse  dtre 
rapporte  a  sa  gloire,  et  reciteront  un  Ave 
Maria. 

S71*    Que   l6S  scEurs  ne   paraissent   ni 
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Iristes,  ni  chagrim-'S,  ni  pretenlieiises,  a  la 
recreation;  qu'elles  y  montrent  un  airallalUe, 
el  qu'elles  ii'oiihlient  pas  q.ue,  s'il  leur  est 
permis  de  se  recreer,  elles  doivent  le  faire 
sans  blesser  la  charite  par  des  contestations, 
des  railleries,  des  moquerios,  des  paroles 
l)Ouf!onnes,  etc.  Elles  liondront  compte  de 
leur  age  et  de  leur  rang  pour  savoir  la  i)art 
a  prendre  aux  conversations.  Jamais  elles 
n'interrompront  celles  (|ui  parlent,  surtout 
les  superieures.  II  ne  faudra  pas,  au tan t  que 
faire  se  peul,  parler  de  soi-meme,  de  ses 
infirmites  et  de  ses  peines. 

373.  Soit  que  la  recreation  se  i)asse  au 
jardin  ou  dans  la  maison,  les  soeurs  eviteront 
les  eclats  de  rire  et  le  ton  de  voix  trop 
eleve,  etc.  Que  jamais  deux  scieurs  ne  s'ecar- 
tent  des  autres,  pour  s'entretenir  en  parti- 
culier,  si  ce  n'est  pour  se  dire  quelques 
mots  ou  pour  fort  pen  de  temps.  Toutes  les 
siieurs,  tant  de  chceur  que  coadjutrices,  qui, 
pour  faire  la  piomenade  ou  vaquer  a  leur 
emploi,  se  trouvent  absentes  du  lieu  de  la 
recreation,  sont  lenues  de  s'y  rendre  pour 
dix  a  quinze  minutes  au  moins.  On  sonne  la 
cloche  a  la  fin  de  la  recreation  de  regie, 
m6me  le  dimanche. 
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S73.  Desqu'cn  sonne  la  (in  de  la  recrea- 
tion, les  soeurs  cessent  de  parier  et  la  supe- 
rieiire  dit :  Jesus,  Marie,  Joseph,  nos  sainls 
prolecleurs  ;  Les  soeurs  repondont :  Nous 
recouvons  a  voire  sainle  proleclion  ;  puis 
toules  se  levent,  placent  leurs  chaises,  ran- 
gent  leur  ouvrage  avec  soin,  alin  que  toul 
reste  a  Tordre. 

274.  Outre  les  recreations  mentionnees 
dans  les  constitutions,  la  coutume  accorde 
douze  grands  conges,  savoir  :  aux  I'^tes 
patronales  de  la  congregation  ;  le  jour  anni- 
versaire  du  couronnement  du  Souverain 
Pontife;  aux  f6tes  de  I'evSque  diocesain,  du 
superieur  de  la  communaute,  du  chapelain 
ou  du  cure  de  la  paroisse,  de  la  fondatrice 
de  I'institut  (6  octobre),  de  la  superieure 
generate,  de  la  superieure  provinciale  et  de 
la  superieure  locale;  an  jour  anniversaire 
de  Tapprobation  definitive  des  constitutions 
(  26  juin  ),  du  deces  de  Mgr  I.  Bourget,  fon- 
dateur  de  la  communaute  (8  juin  ).  Le  25 
novembre  est  aussi  un  jour  de  conge  poui 
les  professes  des  voeux  perpetuels,  et  le  H) 
novembre,  pour  les  soeurs  des  voeux  tem- 
poraires.  II  est  encore  d'usage  de  donner  re- 
creation aux  secondes  ffites  de  I'lmmaculee- 
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Conce|ttioii,  de  NoGi,  de  Piques  el  de  la 
Pentecule ;  aux  solennile  de  Saint-Joseph, 
de  Saint-Jean-Baptisle,  de  Saint-Patrice, 
ainsi  qu'aux  Cetes  lej/ales  en  I'honneur  du 
roi  ou  du  president,  selon  le  cas.  A  Iloche- 
lagii,  il  y  a  conge  le  9  fevrier,  en  memoire  de 
M.  Tabbe  J.-O.Archambault,  et  le'28  oclobre, 
en  memoire  de  M.  Simon  Valois,  bienfaiteurs 
insignes  de  la  maison-mere.  Ces  jours-ln,  on 
se  contente,  pour  toute  lecture  au  relectoire, 
de  quelques  versets  de  la  sainte  Ecrilure  et 
du  Martyrologe,  au  diner,  et  le  soir,  d"un 
numero  de  TImitation  dk  Jksus-Christ  , 
avant  et  a|jres  le  repas.  Les  exercices 
de  piete  se  font  en  commun  et  la  lecture 
spirituelle  ne  dure  qu'un  quart  d'heure. 
L'oR  respecte,  comme  a  I'ordinaire,  les  lieux 
reguliers,  savoir  :  les  dortoirs,  I'oratoire,  la 
sacristie,  le  refectoire  et  la  salle  d'etude. 
Quoique  le  refectoire  soil  un  lieu  regulier, 
on  pourra  toutefois  y  parler,  les  jours  de 
conge,  ainsi  que  les  jours  de  Ptiques,  Noel 
et  dans  quelques  autres  circonslances  tres 
rares.  II  faut  considerer  aussi  comme  lieux 
reguliers  les  corridors  et  les  chambres  a 
coucher  dans  lesquels,  en  tons  temps,  on  ne 
parle  que  par  necessite  et  a  voix  basse. 
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S75«  Pen(Janl  les  vucances  de  Tele,  les 
scBurs  auronl  huil  jours  <le  repos  et  de 
(Jelasstuierit.  Durant  ces  jours  de  liberie,  on 
devra  cependunt  se  rendre  aux  repns  et  aux 
exercices  de  piPle  a  des  heures  regulirres. 
lifi  couch*  r  est  a  9  heures. 

370.  Les  aulres  jours  de  conge  sonl 
tixes  par  la  superieure,  dans  les  tem|)s  et 
les  circonstances  les  pluspropresa  delasser 
et  a  recreer  les  soeurs. 

37T.   L'on  reservera  pour  les  vacances. 

deux  des  grands  conges  donl  on  vienl  de 

parlor;    le  premier  sera  donne  lorsque  les 

soeurs  sont  a  peu  i>res  toules  reunies  pour 

les  vacances,  et  le  dernier,  avant  qu'elles 

se  separent  pour  retourner  dans  leurs  mis- 
sions. 

278.  La  coutume  donne  entin  a  toutes 

les   soeurs   de  la  communaute,  aussi  bien 

qu'aux  novices,  des  vacances  annuelles  qui 

durent  deux  mois.  Dn  y  suivra  le  reglement 

qui  est  en  usage  pour  ce  temps  de  delasse- 

ment.  Lever  5.30  heures,  recreation  de  10  a 

1  L30  heures  a.  m.,  de  3.30  a  4.30  heures,  et 

a  7  heures  p.  m.,  outre  les  deux  heures  or- 

dinaires   prescrites   par    les   constitutions. 

On    pourra   donner   recreation  a  table,   le 
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(limanche  et  le  jeudi,  pendant  les  vacances 
(le  Tele  ainsi  que  pendant  celles  du  jour  de 
fan.  I.e  dejeuner  du  jour  de  Noel  se  prend 
en  recreation,  mais  non  le  gouter  apres  la 
niesse  de  minuit. 

!S70.  Let  temps  des  vacances  sera  pour 
les  soeurs  un  moyen  doux  et  facile  de  se 
ranimer  dans  les  saintes  pratiques  recues 
el  observees  de  tout  temps  dans  leur  com- 
munaule.  Elles  liront  ensemble  les  regies 
communes  et  coutumieres.  lillles  s'exerce- 
ront  aux  travaux  manuels  et  aux  bonnes 
mcthodes  d'enseignement. 


CHAPITRE  Vr. 
I>ii  CON  til  me. 

(Constitutions,  page  52 ) 

380.  Pour  garder  runiformiie  du  cos- 
tume dans  toutes  les  maisons  de  la  congre- 
gation, on  y  tiendra  une  poupee  habillee, 
afin  qu'on  ne  puisse  jamais  changer  la  forme 
des  habits.  On  conservera  soigneusement 
aussi  les  patrons  de  manteaux,  capelines, 
pelerines,  coiffes,  bandeaux  et  collets,  che- 
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mises,  bonnets  el  robes  <Je  nuit. 

281.  Les  robes  seront  »Ie  sale  noir, 
(variete  do  sei'ge) ;  elles  auront  quatre  les 
pour  les  inoyennes  lailles  et  qualre  et  demi 
l)our  cellos  qui  en  demandenl  davantage. 
Pour  la  longueur,  la  robe,  en  orriere,  doit 
louclier  la  terre  et  en  avanl,  elle  en  sera  h 
un  demi  pouce.  La  regie  generale  pour  les 
moyennes  tallies  est  de  ne  faire  que  qualre 
plis  en  avant  et  aulant  en  arriere.  Mais 
pour  une  taille  qui  en  demande  plus,  avec 
le  demi  le,  on  fait,  chaque  cote  de  la  poch^* 
un  |)etit  pli  apj)arent. 

282.  Pour  faire  les  plis  de  la  robe,  en 
arriere,  on  etend  les  les  sur  une  table  en 
meltant  toujours  le  bas  bien  egal  et  on  ajuste 
les  plis  par  le  bas.  Les  plis  du  haut  comme 
ceux  du  bas,  doivent  ^tre  a  til  droit,  et  on 
arrSte  chaque  pli  avec  des  epingles,  afin 
qu'ils  ne  se  dorangent  pas  avant  que  d'etre 
cousus.  Les  deux  plis  en  arriere  sont  dou- 
bles et  plus  larges  que  les  deux  autres;  ils 
croisent  d'un  demi  pouce,  au  milieu  de  la 
ceinlure.  On  replie  a  pen  pres  de  deux 
doigts,  les  deux  extremites  du  gros  pli  plat 
qui  se  trouve  en  dedans,  si  Ton  veut  que  les 
deux  plis  en  arriere  se  tiennent  bien  fermes. 


—  lOI  — 

Le  pli  quMI  y  a  chaciue  cole  (Jes'deux  grands 
plis  (III  milieu,  <l()il  depasser  ies  agrafes  de 
la  ceinture  d'un  pou<;e  el  demi. 

283.  I/experience  a  prouve  qu'il  esl 
iiece?paire  de  tailler  Ies  jupes  de  robes  Irois 
pouces  plus  long,  alin  de  donner  la  facilile 
de  descendre  la  jupe  i)0ur  raccommoder  le 
has  lorsqu'il  esl  use ;  on  fait  de  m6me  pour 
Ies  nianches  de  dessous. 

284.  On  doit  nieltre,  a  chaque  robe,  six 
agrafes  au  corsage,  deux  au  bout  de  la  cein- 
ture et  deux  a  la  pelerine.  Le  corsage  doit 
etre  taille  uni.  Le  bas  de  la  robe  a  un  bord 
de  drap,  de  la  largeur  d'un  pouce  et  demi, 
y  compris  Ies  coutures.  La  bordure,  })Our 
la  ganse  de  la  pelerine,  doit  ^tre  pliee  dou- 
ble. Sa  longueur  ^st  d'un  pouce  et  demi, 
y  compris  Ies  coutures. 

285.  La  largeur  du  sale  fail  la  largeur 
(le  deux  manches.  La  longueur  de  la  man- 
che  se  mesure  depuis  la  jointure  de  rej)aule, 
jusqu'au  bout  des  doigts,  el  on  ajoute  un 
demi  pouce  de  plus  pour  Ies  coutures.  Les 
petiles  manches  de  dessous  ont  une  longueur 
(le  sale  de  dix  pouces  ;  le  reste  est  en  indienne 
ou  en  lustrine.  L'hiver,  elles  seront  au  besoin 
doublees  en  flanelle. 
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2280.  La  inesure  tlu  voile  se  |)ren(l  avec 
un  gulon,  u  parlir  du  sommet  de  lu  l6le  el 
passant  par  Tppaiile,  puis  descendant  jus- 
qua  terre  (ample  niesure),  on  y  ajoule  huil 
j)0uces  et  demi.  La  moitie  de  cetle  mesuie 
fait  la  longueur  du  voile,  avec  les  coutures. 
L'ourlet  est  large  d'un  demi  pouce. 

287.  Le  voile  des  novices  de  chceur  esl 
de  moupseline  suisse. 

288.  Quand  Tetotle  a  voile  est  claire,  on 
a  soin  de  meltre  en  dedans,  sur  le  sommet 
(ie  la  t6te,  un  morceau,  'e  m6me  etoH'e  large 
de  trois  pouces,  (|ui  descend  jusqu'a  I'en- 
droit  oil  Ton  met  les  epingles  |)Our  Tattacher. 

380.  Le  manteau  est  d'une  eloll'e  de  laine 
appelee  durante.  La  capeline  est  (Je  merinos 
francais  et  doublee  en  alpaca.  Les  soeurs 
porteront,  en  hiver,  en  dessous  de  leur 
manteau,  un  paletot,  et  pour  les  longs 
voyages,  line  redingote  de  sale  ou  de  drap. 
doublee  en  flanelle  noire.  Le  collet  ouate  est 
de  merinos  frangais,  avec  une  doublure  de 
flanelle  noire.  Le  tablier  noir  est  d'une  etoll'e 
mince  appelee  durante;  il  a  un  le  pour  les 
moyennes  tallies  ;  on  ajoute  un  demi  le  pour 
celles  a  qui  il  en  faut  davantage.  La  lon- 
gueur est  la  m6me  que  celle  du  devant  de  ia 
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robe  y  compi'is  les  coutiires.  Le  tahlier  a  six 
plis,  les  deux  du  milieu  se  croisenl  (juelfjue 
peu  ;  11?  sent  cousus  sur  un  galon  noir,  avec 
line  |)iti  e  <les  deux  cotes.  L'ourlet  du  has 
esl  d'un  demi  pouce. 

200. Les  sneurs  de  chffiur  portent  le  lablier 
noir  en  tous  temps,  excepte  le  dimanche, 
les  jours  d'exposition  du  Saint-Sacrement, 
p'^ur  la  communion  et  les  visites  exceplion- 
nelles.  Elle  en  porteront  un  blanc  a  manches 
l)0ur  travailler  a  la  pharmacie,  pour  broder 
en  or,  pour  confectionner  luni  forme  blanc 
(les  eleves,  pour  peindre  a  I'huile  on  sur 
porcelaine. 

301.  Les  jnpons  sont  de  saie,  avec  un 
hord  de  six  pouces  re])lie  en  dedans.  II  y  a 
une  bordure  de  drap  comme  aux  robes  et 
une  poclie  sur  les  cutes  ;  la  longueur  arrive 
a  irois  pouces  de  lerre. 

203.  Les  jupons  de  flanelle,  pour  Thiver, 
sont  noirs  ou  de  couleur  foncee;  ils  ont 
i[uatre  les  de  tour  quand  la  llanelle  est  sim- 
ple largeur,  et  un  le  et  un  quart  quand  elle 
est  double.  La  longueur  se  rend  a  trois 
j)Ouces  et  demi  de  lerre. 

203.  Les  chemises,  les  calecons  et  les 
robes  de  nuit  sont  de  colonnade  ecrue,  les 
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bonnets  de  colonnade  blanchie,  s.ins  dou- 
blure. Les  mouclioirs  sont  blancs  et  de  loile. 
La  coille  est  de  toile,  avec  un  avancement 
en  gaze  unie,  de  trois  pouces  et  demi  de 
largeur.  II  y  aura  des  coilFes  moins  gnincles 
pour  celles  des  sceurs  qui  ont  la  figure  petite. 

394.  Les  cliaussures  n'auront  qu'un  demi 
talon  ;  elles  seront  de  cuir  pour  Tete,  et  de 
drap  ou  de  cuir  avec  doublure  de  flanelle 
pour  I'hiver.  Les  sojurs  dont  la  sante  le  de- 
mande,  pourront  porter  des  bottines  fermees 
avec  lacets  ou  boutons.  Les  souliers  auronl 
cinq  oeillets  et  seront  fermes  avec  un  cor- 
don. Les  bas  seront  de  laine  noire  pour 
I'hiver  et  de  coton  pour  I'ete. 

305*  Les  soeurs  jiortent  une  cle,  —  non 
})lusieurs,  —  et  une  paire  de  ciseaux  attaches 
a  un  cordon  noir  passe  dans  une  ganse  placee 
a  la  ceinture  de  la  robe,  du  cote  droit.  Her? 
le  temps  du  travail,  ces  objots  doivent  6tre 
mis  en  dedans  de  la  robe.  Le  cordon  de  la 
croix,  comme  celui  des  ciseaux,est  de  laine  el 
confectionne  a  la  communaute.  Pour  garder 
I'uniformite  des  anneaux  et  des  croix, la  com- 
mande  en  sera  donnee  par  la  communaute. 

390.  Pour  les  soeurs  coadjutrices,  les 
robes  ont  quatre  les  et  sonl  d'etoire  plus 
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forte.  On  met  qiiatre  les  et  demi  pour  celles 
([ui  en  (lemandent  davantage.  Le  voile  eH 
un  simple  le  de  mousseline  de  laine  noire  ; 
sa  largeur  est  de  vingt-huit  ponces  pour  les 
grandes  et  vingt-six  pour  les  petites.  I^a 
longueur  se  prend  avec  un  galon,  depuis  le 
sommet  de  la  t^Le  iusqu'au  dessous  du 
coude  (  ample  mdsure  )j;  Jeux'petits  cordons 
I'attachent  en  arriere :  une  couture,  de  la 
longueur  d'environ  quatre  pouces,  unit  les 
deux  les  jiar  le  bas.  Le  voile  des  novices 
est  le  mSme.  Le  chale  doit  6tre  iin  demi 
carre  de  sale,  simple  largeur,  confbrmement 
an  modele.  Le  collet  est  de  cotonnade 
blanchie.  Les  mouchoirs  sont  blancs  et  de 
jaconas.  Le  tablier  est  de  cotonnade  bleue 
rayee  de  blanc ;  il  pent  6tre  tout  blanc  pour 
le  service  de  table  au  refectoire  des  eleves  ; 
il  doit  avoir  deux  les  de  largeur.  Des  tabliers 
a  manches  seront  donnes  aux  sneurs  pour 
la  cuisine  ;  ils  seront  blancs  pour  faire  la 
patisserie. 

397.  Un  habit  religieux  est  toujours 
j)repare  pour  celle  des  soeurs  que  le  Seigneur 
appellera  a  lui  la  premiere.  La  robe  sera  de 
dix-huit  pouces  plus  longue  que  la  mesure 
ordinaire.    Le  bas  sera  ourle.   On  a  soin  de 
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metlre  sur  la  poilrine  de  la  defunte  line 
image  de  la  sainte  Vierge  el  de  lui  laisser 
son  scapulaire  et  ses  medalUes.  On  met  dans 
ses  mains  la  formule  de  ses  voeux,  ainsi 
qu'une  petite  croix  de  bois. 

308.  A  rinfirmerie,  les  soeurs  malades 
pourront  i)orter  une  robe  de  chanibre,  de 
m6me  etoH'e  que  Thabit  religieux.  Les  siir- 
veillanles  des  dortoirs  chez  les  eleves  pour- 
ront aussi  en  avoir  une  de  colonnade  noire. 

Trousseau  propre   a  chague  sceur. 

!309*  Les  elfets  a  I'usage  exclusif  de 
chacune  des  sceurs,  tel  qu'il  est  mentionne 
au  paragraphe  de  la  pauvrete,  N»  45,  sont 
emportes  par  elles  lorsqu'elles  changenl  de 
residence,  el  forment  leur  trousseau.  Pour 
une  fondation  nouvelle,  on  y  ajoute  six 
coiU'es,  douze  bandeaux,  six  collets,  un 
tablier  bleu,  six  chemises,  six  paires  de 
calegons,  trois  robes  de  nuit,  six  bonnets 
de  nuit,  six  serviettes  de  table  de  toile  de 
Russie,  six  serviettes  de  toilette  de  toile,  une 
serviette  a  bains,  trois  paires  de  draps  de 
colonnade  ecrue  et  six  taies  d'oreillers  de 
colonnade  blanchie.    Ges  derniers  articles 
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appartiennenl  u  chaqiie  maison  locale  et  y 
reslent  au  depart  d'une  soeiir  pour  une 
autre  mission. 

CHAPITRE  VII. 
l>es  maladies. 

(Constitutions,  page  ,55) 

300.  Les  soeurs  ne  se  contenteront  pas 
(le  vivre  en  vraies  religieuses  quand  elles 
sont  en  sante,  elles  auront  encore  un  plus 
grand  soin  de  le  faire  dans  leurs  maladies. 
Elles  fuiront  tons  les  soulagements  superflus 
qui  tiennent  de  la  delicalesse  des  gens  du 
monde,  se  montrant  detachees  de  tout  et 
conservant  toujours  quelques  marques  de  la 
pauvrete  donl  elles  ont  fail  profession. 

301.  Celles  qui  seront  a  Tinfirmerie 
obeiront  au  medecin,  a  la  mailresse  de  sanle, 
a  la  pharmacienne  et  a  rinlirmiere,  en  ce 
qui  regarde  les  soins  a  se  donner.  Car  si  la 
communaute  a  le  devoir  de  ne  rien  negliger 
pour  ramener  les  soeurs  malades  a  la  sanle, 
oes  dernieres  doivent  s'abandonner  aux 
soins  charitables  de  celles  qui  en  ont  la 
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resi)onsabiIile.  Elles  se  garderont  done  de 
se  plaindre  et  de  murmurer  entre  elles, 
n'oubliant  ])as  que  c'est  a  la  superieure,  a 
la  maitresse  de  sante  on  a  rinlirmiere  qii'il 
faut  avoir  recours  lorsqu'il  leur  manqiH' 
quelque  chose.  Ces  ofiicieres  seront  de  par- 
faile  intelligence,  se  communiquanl  I'elal 
des  soeurs  malades,  et  cherchant  ensemble 
les  nioyens  a  pi'endre  pour  les  soulager 
suivant  I'avis  du  medecin. 

30!S.  11  est  a  reinarquer  que  toutes  les 
soeurs  doivent  se  contenter  du  medecin  de 
la  communaute,  et  qu'il  n'est  pas  loisible 
d'en  avoir  d'autres,  sinon  pour  des  cas  sor- 
tant  de  I'ordinaire  et  cela  au  jugement  de 
la  superieure.  C'est  a  la  superieure,  a  la 
maitresse  de  sante  ou  a  la  pharmaciennn 
seulement  que  s'adresseront  les  soBurs  qui 
ont  besoin  de  medicaments. 

303.  Toutes  les  soeurs  malades  ou  con- 
valescentes,  s'uniront  a  leurs  soeurs  pendant 
les  exercices  spirituels  de  la  communaute 
et  garderont  un  profond  silence.  Elles  le 
garderont  encore  depuis  huit  heures  du  soir. 
heure  du  coucher ,  jusqu'au  lendemain 
apres  la  messe.  Celles  dont  la  maladie  est 
tenement   grave   qu'elles   ne  peuvent  etn' 
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soumises  h  aucun  reglement  doivenl  s'ef- 
forcer  de  pratiquer  la  patience  el  <i'unir 
leiirs  soiillraiices  a  la  Passion  de  Nolre- 
S«igneiir. 

304.  Ponr  se  conformer  aux  convenances 
I'sligieuses  et  aux  coutumes  de  la  commu- 
naule,  les  siBurs,  aulant  que  leur  etat  le 
leur  permettra,  porteront  leur  coitlure  ou 
au  moins  leur  bandeau  pour  recevoir  la 
visite  du  pretre  ou  du  medecin.  Aucune 
personne  seculiere  ne  sera  admise  dans 
rinlirmerie  pour  visiter  les  soeurs  malades. 
Dans  les  hupitaux,  les  visiles  autres  ([ue 
celles  des  proches  parents  sonl  inlerdiles. 

305.  Des  que  les  malades  sont  adminis- 
trees,  il  ne  leur  est  plus  permis  de  recevoir 
la  visile  de  leurs  parents  au  parloir. 

306.  Les  soeurs  qui  auront  prismedecine 
seront  dispensees  de  dire  leur  office  et  de 
faire  I'oraison  le  jour  mSme  et  le  lendemain. 
Quoiqu'elles  doivenl  vivre  ces  jours-la  avec 
plus  de  liberie,  elles  se  comporleronl  cepen- 
danl  avec  lant  de  modeslie  el  parleronl  si 
moderemenl  qu'elles  ne  puissenl  incom- 
moder  les  soeurs  malades,  ni  dislraire  la 
communaute. 

307*  Personne   n'entrera  a  rinlirmerie 
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sans  la  permission  de  la  sujierieure,  exceple 
les  conseilleres.  Les  soeurs  qui  vont  a  I'in- 
lirmerie,  ainsi  que  les  inlirmieres,  doivent 
eviter  d'approcher  trop  pres  des  malades, 
surtout  lorsque  la  maladie  esl  mortelle. 

308.  Quand  les  soeurs  malades  se  Irou- 
vcront  en  etal  de  reprendre  leurs  exercices 
spirituels ,  soil  pour  la  messe,  la  sainte 
communion  ou  Toflice,  etc.,  ellesen  deman- 
deront  la  permission  a  la  superieure  qui  se 
renseignera  aupres  de  I'inlirmiere  sur  Tetat 
de  leur  sante,  avanl  que  de  leur  rien  accor- 
der.  La  mere-mailresse  en  fera  aulant  a 
regard  des  soeurs  du  noviciat. 

309.  Les  soeurs  accepteront  les  dispenses 
qu'on  leur  donnera,  sans  resister  par  scru- 
pules  ou  attache  a  leur  propre  jugemenl, 
se  reposant  sur  la  prudence  de  la  superieure, 
apres  lui  avoir  represente  simplement  ce 
qu'elles  pensent  pouvoir  faire. 

310.  Ghaque  soeur  se  persuadera  bien 
que  sa  sante  ne  lui  appartient  pas  et  qu'elle 
doit  en  prendre  nn  soin  intelligent  tout  en 
conservant  I'esprit  religieux. 

311.  Cette  sante  appartient  au  procliain  ; 
c'est  pour  cela  que  Ton  doit  mener  en  reli- 
gion une  vie  commune. 
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313.  Le  lemjjS  du  sommeil  doil  Sire 
regie;  il  ne  doit  pas  etre  abrege  sans  une 
l)ermission  expresse  de  la  superieure.  Cette 
])ermission  ne  s'accordera  que  tres  raremenl 
el  apres  avoir  reconnu  qu'elle  n'est  pas 
nui'^ible  a  la  sante  des  soeurs. 

313*  11  y  a  obligation  d'avertir  la  supe- 
rieure, la  maitresse  de  sante  ou  la  pharma- 
cienne  quand  on  se  sent  incommodee,  soit 
h  raison  de  la  nourriture,  soit  a  raison  du 
logement,  ou  }>our  quelque  autre  cause. 
Comme  resj)rit  d'immortification  peut  faci- 
lement  tromper,  on  ne  teia  ces  representa- 
tions qu'apres  y  avoir  pense  devant  Dieu  et 
?'6lrft  mise  dans  la  disposition  de  se  sou- 
mettre  a  la  decision  de  I'autorite. 

314.  On  veillera  a  ce  que  les  heures 
d'etude  ne  soient  pas  troj)  prolongees;  elles 
seront  interrompues  par  quelques  occupa- 
tions exterieures  qui  peuvent  servir  de 
delassement  a  I'esprit,  et  donner  au  corps 
Taction  necessuire. 

315.  Dans  le  mSme  but,  personne  ne  so 
(lispensera,  sans  permission,  d'assister  aux 
recreations  communes. 
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CHAPITHE   VIII. 

Ues  obN^qiiei!!  et  des  j^iiffrageN. 

}.  I .  Des  obseques. 

(Constitutions,  pageS"*.) 

:{10.  Aussitut  qu'une  scBur  sera  decedee, 
on  se  conforinera  an  Ceremonial  ip.  I33.i 
pour  tout  ce  qui  regarde  I'ensevelissenienl ; 
de  meme  pour  les  obseques  i  p.  135  et  138.) 

317.  A  Texceplion  des  sOBurs  qui  sont 
chargees  de  rensevelisseinent ,  personne 
n'enlrera  dans  la  chainbre  d'une  soeur  qui 
vient  de  niourir,  avanl  que  le  corps  de  la 
defunte  soil  rev6tu  de  Tliabil  religieux. 

318«  l^es  cercueils  seront  de  meme 
qualite  pour  toutes  les  soeurs. 

319.  A  la  mort  d'une  soeur,  on  meltra 
au  pied  du  crucidx  h  lasacristie,  une  notice 
concue  en  ces  termes  : 

Los  soeurs  des  Saints  Noms  de  Jesus  et  de 
Marie  sollicilent  tres  humblement  le  secours 
de   vos   prieres   jtour   Tame  de   leur  chere 

soeur  N.  N. pi'ofesse 

decedee  en  leur  maison 

le ,  a Iieures ,  munie  des 

sacrements  de  la  sainte  Eglise. 
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Elle  elail  agee  (ie  ...  aiis  ...  mois  ...  jours, 

(lont  ...  aiis  ...  mois  ...  jours  de  profession 

reiigieuse. 

R.  I.  P. 

19... 

Cette  notice  pourra  demeurer  exposee 
pendant  un  mois. 

«I30.  Une  lettre  de  laire-part  conruo 
dans  les  m6mes  termes  que  la  lormule  ci- 
dessus,  —  a  lacjuelle  on  ajoutera  Ie  jour  et 
riieure  du  service,  —  sera  envovee  a  I'Ordi- 
iiuire,  an  superieur  ecclesiastique,  au  cure 
des  paroisses  ou  il  y  a  des  maiiions  de  I'ins- 
lilut,  ainsi  quaux  superieurs  des  commu- 
nuutes  d'homnies  et  de  femmes  du  diocese. 
Toutes  les  supt^rieures  provinciales  et  locales 
(ie  la  congregation  seront  aussi  informees 
d'un  deces  par  lettre-circulaire. 

3S1.  Si  une  soeur  meurt  en  dehors  de  la 
maison-mere,  la  superieure  generale  en  sera 
aussitot  noliliee  par  telephone  ou  message 
telegraphique  indiquant  avec  precision  la 
•late  et  Iheure  du  deces,  Ie  jour  des  fune- 
railles,  et  si  la  defunte  a  recu  les  derniers 
sacrements. 

!tS3.  Le  necrologe  des  soeurs  sera  lu  au 
lelectoire,  avant  le  martyrologe  romuin. 
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§  2.  Des  suffrages. 

(Constitutions,  page  5n.) 

3!S3.  Outre  les  sufrrages  iiienlionnt's 
dans  les  constitutions  pour  les  niembres  de 
Tinstitul,  les  soeurs  se  feront  un  devoir  ^\^' 
reconnaissance  d'odVir  les  suivants  :  pom 
I'ev^que  du  diocese,  le  superi.eur  ecclesias- 
lique  et  le  chapelain,  huit  jours  de  suHrages, 
trois  messes,  trois  communions  et  roHicH 
des  morts,  a  trois  nocturnes. 

3!34*  I-QS  sullrages  d'une  superieur** 
provinciale  seront,  dans  toute  sa  province, 
les  mSmes  que  ceux  des  superieures  genf*- 
rales  (Const.  N°  165),  moins  roffice  des  mort- 
qui  ne  sera  dit  que  dans  la  maison  oij  a  linu 
le  deces. 

335.  Pour  un  pere  ou  une  mere,  une 
communion  gener.ile  et  un  De  profundis 
(celui  qui  se  recite  en  commun)  pendant 
huit  jours. 

3)30*  Pour  les  freres  et  soeurs  des  reli- 
gieuses,  un  des  Miserere  ou  De  profundis  »;ui 
se  recitent  en  commun,  une  fois  pour  toulf'>. 

327*  Pour  les  bienfaiteurs  et  les  elevf^s 
qui  meurent  dans  la  maison,  les  suffrage^ 
d'une  journee  au  choix  de  la  superieure. 


QUATRIEME  PARTIE. 

ft-o-C — 

CHAPITRE  1". 

I>ii  K<>v>^^>'n^ni^nt  de  la 
coiigr^Katloii. 

Du    CHAPITRE    (iENIiRAL. 

(Constitutions,  page  61.) 

FAection  cles  deputces  au 
chapitt^e  gmcrai 

328.  AvANT  l'elrction.  —  Comme  les 
(leputees  au  chapitre  general  sont  elues, 
—  suivant  les  constitutions,  —  par  sullrage 
secret,  dans  chaque  province,  la  superieure 
generale  en  son  conseil,  tixe  la  date  de  la 
votation  et  prescrit,  en  m6me  temps,  des 
prieres  speciales  a  faire  quelques  jours 
avant  cette  epoque. 

SI39*  Le  jour  de  ki  votation,  toutes  les 
soeurs  de  choeur,  avant  cinq  ans  de  derniers 
vneux,  font,  autant  que  possible,  la  sainte 
communion. 

330.  On  prepare  lasalle  destinee  pour  la 
votation  ,  en   y  disposanl,  a  une  certaine 


116  — 


distance  les  uns  des  mitres,  les  sieges  pour 
les  eleclrices ;  une  table  siir  laquelle  on  ni»M 
du  papier,  de  I'encre,  des  enveloppes  de 
trois  diHerentes  grandeurs,  des  plumes,  de 
la  cire  a  cacheter,  une  bougie,  des  alhi- 
mettes ;  enfin  un  rechaud,  dans  un  endroit 
convenable  et  en  vue  des  electrices,  pour 
briiler  les  listes  apres  la  votation. 

331.  L'elhction.—  Les  electrices  etant 
reunies,  on  recite  le  Veni  Creator  Spirihis. 
VAve  Maria  et  les  invocations  :  fieni  soil  ii 
jamais  lelri's  Saint  Nomde .hhvs!  (trois  foisi. 
Hmisoil  a  Jamais  le  tres  Saint  Nom  de  Marie' 
( trois  fois ). 

33S<  La  superieure  lit  alors  les  article? 
des  constitutions  (  172,  173,  174  )  et  ceux  du 
coutumier  qui  concernent  I'election  de? 
deputees  au  chapitre  general, 

333.  Les  soeurs  se  rappelleront  le  ])nf 
de  la  reunion  el  l.i  necessite  d'elire  une 
soeur  capable  de  remplir  dign»^ment  la 
charge  de  deputee  au  chapitre  general, 
c'est-a-dire  unissant  a  la  vertu  un  esprii 
solide,  beaucoup  de  prudence  et  de  discre- 
tion. 

Un  silence  absolu  doit  6tre  observe  pen- 
dant lout  le  temps  que  dure  la  votation. 
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SI34.  Les  plus  jeune?  smnrs  (Jf»  la  reunion 
(listribuent,  a  chacune  des  electrices.  une 
lisle  porlunl  Ins  nonis  dessajursoligiblesa  la 
charge  <\e  depulee,  c'est-ii-dire  qui  auront 
cin*!  ans  de  profession  des  derniers  v(ieux 
lors  de  I'ouverlure  du  chapilre  general. 
Chaque  soeur,  apres  avoir  recu  cette  lisle, 
en  delache  son  noni  ainsi  que  celui  de  loute 
parente  au  premier  degre  ( soeur ),  el  les 
reinet  a  la  presidenle. 

St«t5.  Pendant  que  chaque  eleclrice  »ieta- 
che  de  sa  lisle  le  bullelin  de  vote,  s'il  y  a  des 
inaladesa  rindrmerie,  I'assistanle,  accompa- 
gnee  de  deux  conseilleres  ou  de  deux  an- 
ciennes  soeurs,  va  recevoir  leur  vole  el  veille 
a  ce  qu'on  observe  les  formalitcs  prescrites. 

tl36-L.es  bulletins  doivent^tre  plies  d'une 
maniere  uniforme,  c'est-a-dire  en  quatre, 
atin  qu'on  ne  puiss3  lire  le  nom  en  dehors. 

337.  Au  retour  de  I'assistante  el  de  ses 
conipagnes,  chaque  eleclrice,  y  compris  la 
presidenle  si  elle  n'est  pas  j)rovinciale  (car 
la  superieure  provinciale  ne  vote  pas),  vient 
suivant  son  rang,  a  la  table  preparee  dans 
cv  but,  depose  son  vote  dans  une  petite 
enveloppe  qu'elle  ferme  el  remet  dans  une 
seconde  enveloppe  sur  laquelle  elle  ecrit ; 
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BuUelin  de  vole  pour  la  depuh'r,  el  y  signe 
son  nom.  Enlin,  la  soeur  electrice  rfinferme 
lb  tout  dans  une  troisieme  envelo))|)e  qu'elie 
a<lresse  a  la  superieure  provinciale  el  qu'elie 
cachete  elle-meme  avec  de  la  cire. 

33S.  Iinmedialement  apres,  chaque  elec- 
trice ayant  decliii-e  sa  lisle,  devenue  inutile, 
la  jetle  dans  une  boile  preparee  a  eel  ellel. 
La  votation  lerminee,  on  fait  hriiler  ces 
listes,  ainsi  que  les  noms  des  soeurs  elec- 
trices  el  ceux  de  l(jurs  i)arentes,  en  presence 
de  loutes  les  soeurs. 

339.  Dans  le  cas  oii  une  superieure 
aurait  seule,  dans  la  niaison  dont  elle  est 
chargee,  le  droit  de  voter  pour  la  deputee 
au  chapilrB  general,  elle  (ievra  decouper 
son  propre  nom  el  celui  de  ses  parenles  au 
premier  degre  (ses  soeurs;,  de  la  lisle  des 
soeurs  eligibles,  coller  ces  noms  sur  la 
seconde  enveloppe  ou  elle  a  ecril  BuUelin  dr 
vole  eU.  el  sa  signature,  puis  envoyer  le 
tout  a  la  superieure  provinciale,  alin  dt- 
prouver  qu'elie  n'a  pas  vote  pour  elle-meme 
ni  pour  ses  parenles. 

340*  Les  soeurs  ne  doivenl  pas  faire 
connaitre  le  choix  qu'elles  ont  fail  ou 
qu'elles  se  proposent  de  faire.  Comme  il  nv 
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a  rien  de  plus  oppose  a  la  paix  et  an  bonheur 
(I'une  comnumaiite  que  lespril  de  cabale, 
les  scBurs  ne  se  permettront  aucune  parole 
indiscrete  ni  aucune  demarche  qui  ressem- 
bleraient  tant  soil  peu  a  I'intrigup.  S'il 
etait  |)rouve  qu'une  soeur  eleclrice  ou  de- 
pulee  eut  manque  a  ce  devoir,  elle  serait 
])rivpe  (ie  voix  active  et  passive. 

341.  Oepouili.emknt  du  scrutin.—  Apres 
avoir  reru  les  votes  des  soeurs  de  sa  province, 
la  supeiieure  jtrovinciale  en  conseil  nomme 
Irois  religieuses  qui  doivent  en  faire  le  de- 
])0uillement  au(iuel  elle  preside  elie-meme. 

343.  La  presidente  et  les  scrutatrices 
sont  assises  autour  d'une  table,  a  distance 
Tune  de  {'autre.  Les  soeurs  electrices  de  la 
maison  pi-vionciale  assistent  en  sil'uice  au 
dP])0uillement. 

343.  La  provinciale.  apres  avoir  brise 
les  cachets,  compare,  avec  les  scrutatrices, 
les  noms  et  le  nombre  de  votes  recus  avec 
les  noms  et  le  nombre  des  soeurs  de  choeur 
de  la  province  qui  out  cinq  ans  de  derniers 
voeux,  atin  de  s'assurer  qu'aucune  eleclrice 
n'a  envoye  deux  votes.  Cetle  liste  preparee 
a  Tavance,  est  signee  par  la  provinciale  et 
les  scrutatrices  et  conservee  aux  archives 


—  120  — 

(le  la  maison  provinciale. 

344.  Les  envelopjtes  porlant  les  noins 
(les  plectrices  sont  ouvertes  par  la  i^resi- 
(lente ,  puis  jelees ,  comine  les  premieres, 
dans  line  boile  a  ce  destine.  La  presidents 
decachete  ensuite  celles  qui  conliennenl  les 
bulletins  de  vote,  mettant  de  c6te  les  enve- 
loppes  qui  contiendraient  plus  d'un  billet. 
Apres  avoir  m61e  les  bulletins  dans  le  pla- 
teau, on  commence  le  d^pouillement  de  tons 
les  votes  reunis. 

345.  La  presidente  prend  connaissance 
des  bulletins,  les  presente  ouverts  a  la 
premiere  scrutatrice,  des  mains  de  laquelle 
lis  vont  a  la  seconde,  puis  a  la  troisieme ; 
chaque  scrutatrice  lit  avec  soin  et  met  par 
ecrit  les  noms  des  soeurs  pour  qui  sonl 
<lonnes  les  suffrages,  indiquant  par  une 
croix,  aux  noms  deja  inscrits,  les  voix  obte- 
iiues  par  chaque  soeur.  La  presidente  et  les 
scrutatri'^.es  examinent  le  resultat  des  trois 
listes,  a(in  de  voir  s'il  est  semblable.  Si  le 
resultat  n'est  pas  le  meme  sur  toutes  les 
listes,  on  fait  un  nouveau  decompte  des 
bulletins  de  vote.  S'il  est  le  m^me,  la  sneur 
qui  a  la  majorite  requise,  c'est-a-dire  la 
simple  pluralite  des  sulFrages,  est  deputee 
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au  chapitre   general   el  elle  est  proclamee 
immediatemenl. 

it46.  I^es  scrutatrices  dressent  aussit6t 
un  aote  ou  proces-verbal  de  cetle  election 
(jirelles  signent  apres  la  superieure  provin- 
ciale,  et  dont  elles  font  trois  copies.  Une 
copie  est  conservee  dans  les  archives  de  la 
inaison  provinciale,  une  autre  est  envoyee  i\ 
la  soeur  elue  deputee,  en  temoignage  de  son 
•  'lection  et  pour  son  titre  d'entree  au  chapitre 
general ;  enfin  la  troisieme  est  expediee  im- 
inediatement  a  la  superieure  generale. 

347.  Si  deux  soeurs  ont  parite  de  voix, 
la  plus  ancienne  de  profession  est  choisie; 
et  dans  le  cas  ou  elles  auraient  le  mSme 
iiombre  d'annees  de  profession,  on  prend  la 
plus  ancienne  d'age. 

348.  Si  une  soeur  elue  a  la  charge  de 
deputee  est  emp6chee  par  une  cause  raison- 
iiable  de  se  rendre  au  chapitre  general,  ou 
si  elle  vient  a  mourir,  elle  est  remplacee 
par  la  s(]eur  qui,  apr^s  elle,  a  eu  le  plus 
grand  nombre  de  voix,  C'est  pourquoi  on 
fait  mention,  dans  le  proces-verbal  de  rejec- 
tion des  deputees,  des  trois  soeurs  qui  apres 
elle  ont  reuni  le  plus  de  suffrages.  Dans  le  cas 
oil  il  n'y  aurait  pas  un  temps  suffisant  pour 
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que  la  premiere  suppleante  put  se  rendrn 
au  cliai)itre,  la  superieure  generale  appelh' 
la  deuxieme  ou,  a  son  defaut,  la  Iroisieme. 
340.  La  lormule  de  Tacle  ou  proces- 
verbal  de  I'election  des  depulPes  est  la 
suivanle  : 

Proces-verbal  pow^  Veieclion 
de  la  depulee  au  chapitre  general. 

Aujourd'hui,  le jour  de 

mil  neuf  cent ,  nous,  soussignees, 

declarons  que  I'election  de  la  depulee  an 

chapitre  general   du  mois  d 

prochain,  s'est  f'aile  par  scrutin  secret,  et 
suivant    le    mode    indique   au   coutumier, 

et  que  sceur  N  

a  ele  elue  deputee,  a  la  majorite   des  sul- 
frages  des  soeurs  electrices,  de  la  provincn 

de 

Fait  et  passe  a  ,  malson 

provinciale  de les  jour  pt 

an  que  dessus. 

Sceur  N ,  provinciale 

Soeur  N l"scrulatrioe 

Soeur  N 2'  scrutatrice 

Soeur  N ,  3'  scrulatrice 
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!I50«  Sur  la  copie  qui  <ioit  rester  a  la 
iiiuison  provinciale  et  siir  celle  qui  sera 
envoyee  a  la  superieure  generale,  on  ajoulera 
ce  qui  suit  avant  de  terminer  I'acte  : 

Nous  avons  de  plus  constate  et  nous  cer- 

tijions  presentement  que  les  soeurs  N 

N et  N 

ont,  apres  la  deputee  ci-(iessus  mentionnee, 
lemporte  le  plus  grand  nombre  de  suliVages. 

Fait  et  passe  a  etc.,  etc. 

ChapUrc  generaL 

351*  Rien  de  plus  solennel  et  de  plus 
important  que  le  chapitre  general,  convoque 
pour  donner  de  bonnes  officieres  a  la  maison- 
mere  et  aviser  la  superieure  generale  dans 
les  grandes  allaires  de  la  congregation.  La 
(late  de  I'ouverture  en  est  fixee  assez  long- 
tnmps  d'avance  pour  que  I'election  des 
ileputees  ait  lieu  au  moins  trois  mois  avant 
I'assemblee  des  capitulantes. 

353.  Le  chapitre  general  elant  une 
chose  si  grave  pour  I'institut  tout  entier, 
uii  ne  manquera  pas  de  s"y  preparer  par  la 
priere,  la  mortilicalion  et  toutes  les  bonnes 
L»uvres  des  soeurs  et  des  eleves. 
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359*  L'on  dini  tous  les  jours,  pendant 
un  mois,  dans  tous  les  convents  de  la  con- 
gregation, sept  Paler  et  douze  Ave  Maria 
pour  obtenir  les  benedictions  du  ciel  sur 
cette  religieuse  assemblee. 

354.  Toutes  les  soeurs  qui  feront  partie 
du  chapitre  general  se  tiendront  separees 
de  la  communnule.  Elles  se  retireront  en 
esprit  au  cenacle  pour  y  passer,  dans  le 
recueillement,  ces  jours  qui  sont  d'une  si 
haute  importance  pour  tout  I'institut.  Elles 
iront  surtout  chercher  dans  la  sainte  com- 
munion les  graces  de  lumiere  et  de  |)rudence 
dont  elles  ont  besoin. 

355.  II  y  aura  benediction  du  Sainl- 
Sacrement  chaque  jour,  tout  le  temps  que 
durera  le  chapitre. 

350.  Pendant  la  tenue  du  chapitre,  les 
soeurs  garderont  un  silence  religieux,  ne 
parlant  qu'aux  heures  de  recreation  de  regie, 
c'est-a-dire  une  heure  apres  les  repas  du 
midi  et  du  soir.  Elles  feront  une  attention 
particuliere  a  la  moderation  de  la  voix.  Afin 
de  ne  pas  deranger  les  capitulantes,  des 
sceurs  seront  nommees  pour  donner  les 
permissions  journalieres,  soit  au  noviciat. 
soil  a  la  communaule. 
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357.  Le  jour  de  I'ouverture  du  chapitre, 
il  y  aura  communion  generate  des  soeurs  el 
des  eleves,  s'il  y  a  possibilite.  La  messe 
sera  celle  du  Saint-Esprit,  si  c'est  un  jour 
libre ;  avant  que  de  commencer  I'evSque 
ou  son  delegue  entonnera  le  Veni  Creator 
Spiritus,  qui  sera  continue  par  les  soeurs; 
ensuite  elles  chanteront  des  hymnes  a  I'hon- 
neur  des  saints  patrons. 

358.  Dans  une  piece  convenable,  on 
prepare  un  fauteuil  j>our  I'evfeque.  des 
chaises  pour  ses  deux  assistants,  autant  (ie 
sieges  qu'il  y  a  de  sceurs  capitulantes,  une 
table  sur  biquelle  on  met  le  livre  des  cons- 
titutions, le  coutumier,  le  registre  des  cha- 
pitres  generaux,  cf^ux  de  la  recette  et  de  la 
(lepense,  le  cahier  des  tableaux  synoptiques 
donnant  un  apercu  du  |)ersonnel  et  de  I'nd- 
ministration  temporelle  de  toutes  les  maisons 
de  I'institui,  un  ecritoire  et  du  papier. 

350.  La  secretaire  generals  a  du  pre- 
parer d'avance  le  programme  du  chapitre 
ainsi  que  trois  listes  qu'elle  depose  sur  la 
table  du  president.  Sur  la  premiere  liste 
sont  inscrits  les  noms  des  soeurs  qui  com- 
posent  le  chapitre  general ;  sur  la  seoonde, 
les  noms  des  soeurs  eligibles  a  la  superiorite, 
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conformemeril  aux  consliUUions  (N"  181); 
sur  la  troisieine,  les  noms  des  ?Geiirs  dr 
choeur  des  derniers  voeux  qui  peuvenl  6tre 
eliies  conseilleres. 

360.  ChacjUH  spance  commericera  par 
riiymne  du  Saint  Noin  de  Jesus  :  Jesu  dulris 
ineniO)'ia,  avec  le  versel  el  roraison  du  saint 
Norn  de  Jesus,  et  se  lerminera  par  les  litanies 
de  la  sainte  Vierge. 

301.  I-es  oflicieres  de  la  maison-mere 
prennent,  au  chapitre.  leur  rang  de  dignite, 
}»uis  viennent  les  provinciales  et  ensuite 
les  deleguees,  a  leur  rang  de  profession. 

363.  A  la  |)reniiere  seance,  Fev^fjue  lait 
lecture  des  noms  des  soeurs  qui  composenl 
le  chapitre,  atin  de  s'assurer  que  tous  le? 
membres  >-oui  presents;  apres  quoi  chaque 
deputee  apporte  le  proces-verbal  iui  donnanl 
droit  d'entree  au  chapitre.  Des  lors  se  fait 
Telection,  au  scrutin  secret,  d'une  secretaire 
dn  chapitre  et  de  deux  scrutatrices. 

363  Ensuite,  on  lit  les  actes  du  chapitre 
precedent  pour  voir  si  tous  les  reglemenls 
alors  passes  ont  ete  observes. 

364.  Quand  on  aura  constate  les  abu?^ 
qui  auraient  pu  s'introduiredans  les di verses 
niaisons  de  la  congregation,  on  avisera  aux 
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moypns  (i*y  aj)i)orler  remede.  L'on  fera  (lir»i 
line  messe  en  expiation  ile  loiUes  los  fantes 
commises  depuis  le  dernier  cha|)itre.  Toutes 
les  scEurs  s'lmmilieronl  el  se  inortilieront 
en  particulier,  selon  que  le  Saint-Esprit  le 
leur  inspirera.  Tonles  ont  le  plus  granii 
interet  a  vivre  dans  uiie  comniunaule  regu- 
liere,  i)ar  conse({uent  toutes  doivent  s'im- 
moler  devant  le  Seigneur,  pour  obtenir 
grdce  et  misericorde  aupres  de  TEpoux 
des  vierges  qui  ne  veut  a  son  service  que 
des  epouses  vraiment  sages. 

365.  L<i  superieure  generale  rendra  un 
compte  exact  de  Fadministration  du  tempo- 
rel,  faisant  bien  connaitre  les  dettes  actives 
et  passives  de  la  communaute.Tous  les  livres 
de  comptes  seront  ouverts  et  examines. 

366.  La  chapitre  general  se  terminera 
par  I'election  de  la  superieure  generale  et 
de  ses  quatre  conseilleres.  G'est  alors  que 
les  officieres  de  la  maison-mere  et  les  autres 
inembres  du  chapitre  prennent  leur  rang 
de  profession. 

367.  Immediatement  avant  Feleclion,  les 
soeurs  capitulantes  iront  se  prosterner  de- 
vant le  Saint-Sacrement  et,  par  des  retours 
serieux   sur  elles-mSmes,   elles   purifieront 
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leurs  intentions  et  sollicileronl,  avec  ins- 
tance, l.i  grdce  (|ui  leur  est  necessaire  pour 
elire  line  bonne  supprieure.  Elles  penseronl 
»|ue  (Je  leiirs  sullVages  depend  le  sort  de  leur 
inslitut.  Ce  sera  done  aux  pieds  de  Notre- 
Seigneur  ([u'elles  leront  inlerieurement  leur 
clioix,  ne  se  proposant  (jue  la  plus  grande 
gloiiede  Dieu,  le  bien  de  la  communaute  et 
la  decharge  de  leur  conscience.  Elles  doivent 
considerer  (jueile  est  celle  qui  est :  1"  la  plus 
pieuse  et  la  plus  roguliere;  2°  la  plus  fernie 
pour  inaintenir  la  regie  ;  3 "  la  plus  pru(Jente 
pour  la  faire  observer  avec  amour.  Piete, 
regularile,  iermele,  prudence  et  charite : 
voila  ce  ([ui  doit,  autant  que  possible,  lixer 
leur  decision.  SMI  arrivait  que  (juelqu'une 
s'oubliat  jusqu'au  point  de  faire  paraitre 
quelque  ambition  pour  la  superiorite,  et 
qu'elle  fut  assez  malheureuse  pour  intriguer 
directement  ou  indirectenient  alin  d'y  parve- 
nir,  non  seulement  elle  ne  pourrait  pas  6tre 
elue,  mais  encore  elle  perdrait  son  droit  d"as- 
sister  aux  assemblees  et  de  voter  aux  elec- 
tions, jusqu'a  ce  que  Tevfique  ou  le  superieur 
I'eut  rehabilitee.  II  en  serait  de  m6me  de 
celles  qui  intrigueraient  pour  arriver  aux 
autres  charges  de  I'institut.  Rien  n'est  plus 
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oppose  nil  bon  nrdre  qui  doit  regner  dans  les 
I'ommuiicinles  religieuses,  i\ue  celle  detesta- 
ble nmhition,  et  I'experience  fait  voir  d"ail 
leurs  que  personne  n'est  moins  propre  a 
couimander  (|ue  celle  qui  s'en  croit  caf)able, 
•t08.    De  l'election   de  la   supehieure 

r.K.NERALE  ET  DES  QUATRE  CONSEILLKRES.  —  Au 

jour  mar((ue  pour  Teleclion,  la  secretaire  pre- 
j)are  un  fauleuil  j^our  I'ev^fjue,  deux  ciiaisos 
pour  ses  assistants,  autant  de  sieges  qu'il  y 
a  de  capitulanles  et  cinq  aulres  pour  les 
dignitairesqui  serontelues.  Deux  tables  sonl 
;ipjiortees.  Tune  pour  y  deposer  le  livre  des 
constitutions,  le  coutumier,  le  ceremonial 
el  une  boite  fermee  destinee  a  recevoir  les 
sullrages,  la  liste  des  electrices,  celle  de 
leurs  parentes  au  premier  degre  (soeurs), 
celle  des  soeurs  eligibles  aux  dillerentes 
charges,  avec  leur  age  et  le  nombre  de  leurs 
arinees  de  profession.  Sur  Tautre,  on  place 
les  deux  plateaux  contenant  les  listesadis- 
tribuer  pour  I'election  tie  la  superieure 
L'enerale  et  de  ses  conseilleres. 

360.  Un  panier  est  mis  pres  de  la  tah)le 
pour  recevoir  les  billets  des  electrices  qui 
lie  doivent  plus  servir.  Des  lampes  bruleront 
•  levant   les   statues   du   Sacre-Coeur,  de  la 
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sainte  Vierge  et  de  sainf  Jose|)h.  Quand 
Tassemblee  sera  reunie,  les  porles  sernni 
fermees  a  cle. 

370.  On  commenco  j)ar  la  recitation  dii 
Veni  Creator  Spiriliis.  L*ev6(|UH  s'assied 
ensuite,  fait  promettre  a  ses  deux  assistants 
de  garder  le  secret  des  sullrages  qui  voiit 
6tr«  recueillis  en  leur  presence,  puis  il 
adresse  quelques  mots  unx  soeurs. 

371.  Les  listes  a  distribuer,  pour  I'elec- 
tion  de  la  superieure,  renlerment  les  noms 
des  soeurs  de  choeur  qui  peuvent  6tro  elues 
a  cette  charge,—  c'est-a-dire  ayant,  lors  dn 
I'ouverture  du  cha|)itre,  au  moins  ([uarantn 
ans  d'age  et  dix  ans  de  profession  des  der- 
niers  voeux.  Celles  qui  sont  i)reparees  pour 
Telection  des  conseilleres  contiennent  \e> 
noms  des  scEurs  ayant,  ii  la  meme  epoque, 
au  moins  trente-cinq  ans  d'age  et  cinq  ans 
de  derniers  voeux. 

373.  G'est  a  la  secretaire,  —  et  a  la  plu> 
jeune  soeur  de  I'assemblee  si  cela  est  neces- 
saire,  —  de  distribuer  les  listes  des  noni? 
dont  on  vient  de  parler,  chacune  les  donnari! 
aux  electrices  placees  de  son  c6te.  Chaqur 
soeur  y  cherche  son  nom  et  celui  de  ses 
parentes  au  premier  degre.  Ge  choix  tei-minf" 
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les  pceiirs  viennenl  les  lines  a[)res  les  aiilres, 
—  en  siiivant  leur  rang  do  profession  ou  de 
(lignite,  —  deposer  leur  nom  el  celui  de  leurs 
parenles  devanl  I'ev^que  qui  preside  Telec- 
tion  ;  puis  elles  relournent  a  leur  j)lace. 
(iHJa  fail,  elles  reviennent  aupres  de  la  table 
(ju  j)resident,  deposent  dans  une  boite  fermee 
le  billet  qu'elles  ont  choisi  pour  leur  suf- 
IVage,  et  Jetlent  les  autres  noms  dans  le 
jianier  qui  est  a  cole  de  la  table. 

2{73.  Les  sulirages  elant  donnes,  I'evSque 
renverse  les  billets  sur  la  table  el  lescomijte. 
Si  le  nombre  requis  ne  s'y  trouve  pas,  il  en 
avertil  les  soeurs  el  fail  proceder  a  un  nou- 
veau  scrulin.  11 1'audrait  qu'il  y  eul  quelque 
part,  en  reserve,  des  lisles  semblables  aux 
premieres,  alin  de  ne  pas  retarder  Telection. 
Si  le  nombre  s'y  trouve,  il  ouvre  chaque 
billet,  le  fait  lire  aux  assistants  el  aux 
scrulatrices  qui  ecrivenl,  chacun  de  leur 
Cute,  sur  une  feuille  de  papier,  les  noms 
(les  soeurs  qui  ont  les  suffrages,  avec  une 
croix  a  chaque  voix  qu'elles  recoivenl. 
Olle  (jui  aura  recu  la  majorite  absolue  des 
votes  sera  reconnue  superieure,  si  Monsei- 
gneurveut  bien  confirmer  I'election. 

374.  Les  deux  scrutatrices,  elues  capi- 
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tulairement,  se  tiennent  aupros  de  la  table, 
line  (le  chaque  cote,  quarni  on  flej)ouille  les 
billets,  el  veillent  a  ce  que  toutes  les  regies 
(les  elections  soienl  strictement  observees 
Si,  par  oubli  on  inadvertance,  on  manquait 
a  quelque  point,  les  scriitatrices,  sans  rieii 
dire,  presenteraient  au  president  la  regie 
des  constitutions  ou  du  coutumier  qui  pres- 
crit  le  contraire  de  ce  qui  se  fait.  Car  on  ne 
doit  pas  exposer  I'election  a  6tre  nulle  par 
delaut  de  forma  lite. 

375*  Quoiqu'une  soeur  ait  plus  de  voix 
que  toutes  les  auti.s,  elle  n'est  pas  elun 
pour  cela,  si  elle  n'a  pas  la  majorite  absolue 
requise  par  les  constitutions.  Ainsi,  en  su[)- 
posant  le  chapitre  au  complet,  c'est-a-diiv 
forme  de  vingt-cinq  soeurs,  il  faudra,  dans 
ce  ens,  qu'une  soeur  reunisse  treize  suflrages 
pour  6tre  validement  elue. 

376.  En  supposant  encore  qu'une  soeur 
ait  dix  voix,  une  autre  neuf,  et  une  autre 
six  apres  le  prcfnffSy^scrutin,  les  deux  qui 
ont  plus  de  voix  doivent  6tre  nommees  et 
designees  au  chapitre  qui  aura  a  se  pro- 
noncer  sur  ces  deux  concurrentes.  Celles- 
ci  ne  doivent  pas  voter,  mais  aller  se  n^ettre 
a  genoux  devant  I'image  de  la  bienheureuse 
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Vierge,  el  y  prier  pour  que  la  sainte  volonto 
(le  Dieu  soil  fuile. 

377*  Si  Irois  ou  qualre  reunissjiienl  un 
egal  nombre  de  voix,  ou  si  Tune  d'elles  avail 
plus  (le  voix  que  autres,  et  qu'ensuile 
deux  ou  trois  eussenl  un  nombre  p.ireil  de 
suHrages,  on  les  proclamerait  loules  comme 
devanl  concourir.  Elles  cesseraienl  de  voler, 
comme  on  vienl  de  le  dire,  el  le  chapitre 
procederail  selon  la  regie. 

378.  Le  presidenl  proclame  I'elue  aussi- 
l6l  que  son  eleclion  esl  lerminee,  avant  que 
de  proceder  a  relection  de  rofiiciere  qui 
suit.  Car  il  imporle  beaucoup  que  les  scEurs 
connaissenl  quels  sonl  les  sujels  qui  rem- 
plissenl  les  premieres  charges,  pour  ^avoir 
sur  quelles  soeurs  peul  lomber  leur  cholx, 
(juand  il  leur  faudra  nommer  aux  aulres 
charges.  L'eleclion  dcs  conseilleres  se  fail 
de  la  m^me  maniere  que  pour  la  superieure 
generale. 

370.  Les  soeurs  ainsi  elues  vonl  se  placer 
sur  les  sieges  qui  leur  onl  ele  prepares 
chacune  suivanl  son  rang  de  dignile. 

380.  L'eleclion  des  cinq  oflicieres  ler- 
minee, I'evSque  recile  les  lilanies  de  la 
sainle  Vierge,  puis  fail  assembler  la  com- 
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inimaute  a  Teglise,  et  unnoiice  aiix  scBiirs 
(juelles  sont  celles  qui  onl  ele  nominees 
superieure,  assistanle,  sous-assislante,  depo- 
silaire  et  secretaire. 

:i81.  L'ev^(|ue  suit  ce  qui  est  indique 
au  Ceremonial  tpuge  170)  pour  la  condrma- 
tion  de  Telection. 

383.  Pendant  le  cliant  du  Te  Deuni, 
toutes  les  soeurs  recoivent,  de  leur  nouvelle 
superieure,  lo  baiser  de  paix  qu'elle  leur 
donnera  avec  rallection  d'une  mere. 

38flt.  Des  que  la  ceremonie  est  terniinoe, 
les  scrutatrices  vont  elles-memes  laire 
brCiler  les  listes  d'election  qui  ont  du  etre  je- 
tees  au  panier  apres  cliaque  tour  de  scrulin. 

381.  II  sera  delendu  aux  soeurs  de  parler 
entre  elles  de  Telection,  ni  avant  ni  apres, 
non  plus  que  de  laire  connaitre  ce  qui  s'y 
est  passe,  ni  de  dire  pour  quelles  siEurs 
elles  ont  donne  leurs  sutlrages,  sous  j)eine 
de  severes  penitences. 

38<l.  On  dressei-a  un  acte  de  I'election, 
en  la  maniere  imliquee  dans  le  chapitre  des 
formules.  Cet  acte  sera  signe  par  I'ev^que, 
ses  assistants  et  toutes  les  soeurs  composanl 
le  chapitre  general. 
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DU  CONSEIL  DE  LA  SUPEHIEUnE  G^.NERALE. 

(Constitutions,  page  W.) 

Regies  des  couseilleres. 

386.  Les  conseilleres  doivent  6tre  des 
inodeles  de  toiitos  les  observances  reli- 
gieuses.  L'esprit  de  la  regie  doit  vivre  en 
elles;  elles  sent  chargees  de  le  |)roj)ager 
j)Our  qu'il  ne  s'eteigne  jamais 

38T.  Le  devoir  les  conseilleres  est  d"a- 
vertir  la  superieure  des  qu'elles  remaniuent 
des  choses  contraires  au  hon  ordre  de  la 
congregation;  mais  elles  ne  feront  aucun 
rapi)ort  avec  precipitation,  sans  avoir  niedite 
la  chose  devanl  Dieu. 

388.  Klant  apjielees  a  decider,  les  con- 
seilleres ne  feront  rien  que  (<e  conforme  a 
Tesprit  de  leurs  constitutions  et  au  hien  de 
la  congregation,  sans  se  laisser  influencer 
par  des  considerations  humaines.  C"est 
surtout  quand  il  s'agit  d'admetlre  aux  voeux 
et  d'elire  une  superieure  qu'elles  doivent 
invoquer  les  lumieres  dii  Sainl-Esprit,rejeter 
tonte  influence  etrangere  et  voter  unique- 
ment  selon  I'inspiration  de  leur  conscience. 

389.  Elles  donnent  leur  oj)inion  avec 
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franchise  et  ensuile  sont  les  })remiere5  a  se 
soumeltre. 

390*  Les  conseilleres  n'oublieront  pas 
qu'un  bon  exemple  est  un  bon  conseil.  Ainsi 
doivenl-elles  travailler,  sans  relache  a  6tre, 
sons  ce  rapport,  de  vraies  conseilleres.  Si, 
dans  le  commerce  de  la  vie  religieuse,  cha- 
cune  de  leurs  actions  est  un  conseil  salu- 
taire,  il  n'y  a  pas  a  douter  que  dans  les 
conseils,  chacune  de  leurs  paroles  ne  porle 
la  iumiere. 

De  la  superikijre  generale. 

(Uonstitutions,  page  70.) 

391.  La  superieure  generale  doit  6lrfi 
la  lidele  gardienne  (Ju  depot  sacre  de  la 
regie  et  des  pieuses  traditions  qui  en  font 
resj)rit.  Elle  est  tenue,  sous  peine  de  peche. 
d'empScher  qu'aucun  point  ne  tombe,  pai- 
sa  fnnte,  en  desuetude. 

393.  Son  principal  soin  consiste  dans 
la  bonne  entente  qu'elle  doit  entretenir 
avec  toutes  les  s(Burs  qui  sont  a  la  t6te  des 
maisons  et  <les  olfices ;  car  c'est  par  elles 
qu'elle  peut  ex'^rcer  sa  sollicitude  et  faire 
passer  ses  ordres  et  ses  recommandations. 
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Pour  cela,  elle  doit  s'edorcer  de  leur  donner 
toule  Tautorite  possible  sur  les  soeurs  qui 
leur  sont  adjointes  comme  compagnes. 

393.  Elle  s'enbrcera  de  maintenir  une 
grande  union  entre  les  diirerenles  commu- 
riautes  et  lous  les  mefnbres  de  la  congrega- 
tion, veiilant  attentivement  a  ce  qu'il  ne  se 
glisse  aucune  innovation,  et  que  partout,  il 
y  ait  unite  desprit  et  de  maniere  d'agir. 
Pour  cela,  elle  se  fera  rendre  coinpte  par 
les  superieures  provinciales  de  ce  qui  se 
jtasse  dans  les  maisons  de  k'ur  province. 

304.  Qu'elle  soit  douce  dans  ses  paroles 
et  ferme  dans  ses  actions, pour  faire  observer 
tons  les  points  de  la  regie  avec  amour. 
Qu'elle  se  souvienne  bien  que  les  soeurs  la 
sachant  inflexible  lorsquMl  s'agit  du  devoir, 
cesseront  de  solliciler  des  dispenses  inutiles. 

395.  La  superieure  doit  6tre  une  regie 
vivante.  Elle  se  trouvera,  autant  que  possi- 
ble, k  lous  les  exercices. 

396.  Elle  doit  se  defier  de  celles  qui 
viennent  en  cachelte  faire  des  plaintes, 
demander  des  permissions,  etc.  Les  soeurs 
<|ui  out  un  bon  esprit  savent  s'accorder  avec 
toutes  sortes  de  caracteres  et  surtout  avec 
leurs  officieres. 
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307.  Elle  ne  fera  rien  d'important  sans 
consuller  les  conseilleres.  Dans  les  assem- 
blees,  elle  monlrera  sa  prudence,  en  leur 
proposant  le  sujet  des  deliberations  sans 
aucunement  laisser  apercevoir  ce  qu'elle 
pense.  La  auperieure  n'est  pas  toujours 
obligee  de  suivre  les  conseils  de  ses  con- 
seilleres, mais  elle  doit  les  ecouter  avec 
deference  et  y  lecourir  souvent. 

398.  Lorsque  Ja  superieure  generale 
visilera  les  maisons  de  la  congregation,  elle 
exaniinera  les  comptes,  les  chroniques,  etc.: 
elle  verra  la  superieure  et  chaque  soBur  en 
particulier  ;  elle  ecoutera  avec  bonte,  tout 
ce  (ju'on  aura  a  lui  dire,  et  gai'dera  le  secret, 
cornme  doit  le  garder  toute  superieure,  sur 
ce  qui  lui  est  dit  conti<ientiellement  par  les 
sa3urs. 

399.  I^'un  des  principaux  devoirs  de  la 
superieure  generale  doit  etre  de  surveiller 
avec  un  soin  scru{)uleux  les  bibliotheques  de 
la  maison-mere,  ainsi  que  celles  des  autres 
maisons.  Aucun  livre  nouveau  ne  devrail 
6tre  introduit  dans  la  bibliotheque  de  la 
communaute  on  du  noviciat  avant  que 
d'avoir  ete  soumis  a  la  superieure  generule, 
et  ce  sera  le  devoir  de  cetle  derniere  de  s'en 
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rapporler  a  raiUorile  (iiocesaine,  qui  exami-- 
nera  e!Ie-m6me  ou  fera  examiner  les  livres 
par  iin  delegue. 

En  faisant  la  visite  des  maisons,  la  supe* 
rieure  generals  relranchera  lous  les  ou- 
vrages  qui  lui  paraissent  dangereux,  soil 
en  fait  de  moeurs,  soil  en  fait  de  doctrine. 
Ge  sujet  merile  la  plus  haute  attention. 

400.  Elle  mettra  le  jilus  grand  soin  a  ce 
que  les  novices  soient  eievees  selon  I'esprit 
de  la  congregation,  et  dans  la  parfaite 
observance  des  constitutions  et  des  cou- 
tumes  de  I'institut. 

401.  I^a  superieure  generale  sera  appelee 
notrp  mrre  par  toutes  les  scEurs  de  la  con- 
gregation, maisen  lui  ecrivant,  ellesadresse- 
ront  leurs  lettres  de  la  maniere  suivante  : 

Mere  N.N superieure  generale  des  soeurs 

(\(is  Saints  Noms  de  Jesus  et  de  Marie...  etc. 

On  conserve  le  titre  de  mere  a  toutes 
celles  ([ui  ont  ete elues  superieures  generales. 
Les  conseilleres  generales,  la  maitresse  des 
novices,  la  maitresse  generale  des  etudes  et 
les  superieures  provinciales  portent  aussi 
le  titre  de  mere,  le  temps  qu'elles  demeurent 
en  charge. 

403.  Quand  elle  sera  obligee  de  s"ab- 
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senter,  la  superieure  geni^rale  en  previendra 
toujours  I'assistanle  ou  qiielqu'iine  de  ses 
ollicieres. 

De  la  socur  visitatrke. 

403.  I-orsqu'une  soeiir  aura  ele  designee 
par  la  superieure  generals  i)our  faire  la 
visile  d'une  ou  de  plusieurs  maisons  de 
rinslilul,  elle  acceptera  sa  mission  en  esprit 
de  loi  et  d'obeissancH. 

404.  Avant  que  de  purtir.  la  visitalrice 
ae  j)resente  a  TOrdinaire  pour  recevoir  sa 
benediction  et  prendr(3  ses  avis  s'il  y  a 
lieu.  Dans  les  dioceses  elrangors,  il  est  de 
Gonvenance  qu'elle  se  rende  aupres  de 
I'ev^que  pour  lui  olMr  ses  homniages  res- 
pectueux  et  lui  demander  sa  Ijenediction. 

405.  Des  son  arrivee  dans  une  maison, 
apres  avoir  regu  les  souhaits  de  bienvenuo 
de  ses  sceurs,  elle  se  rend  a  la  chapeile 
pour  y  adorer  le  Saint-Sacrement.  Les  soeurs 
et  les  eleves  chantent  ou  recitent  le  Maqni- 
fical. 

400.  A  une  heure  con  vena  ble,  la  supe- 
rieure locale  reunit  les  soeurs  selon  le  desii 
de    la   visit^lrice;    celle-ci   recite   le    Vetn 
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Creator  Spirilus  el  donne  ensuile  lecture 
(le  la  lettre  exprlmant  la  mission  dont  elle 
est  char£?ee. 

La  superieure  remet  a  la  visitatrice  la 
liste  du  personnel  de  sa  maison,  indiquant 
les  fonctions  acluelles  de  chaque  sceur. 

407.  La  visitatrice  examine,  approuve 
ou  desapprouve  les  comptes,  selon  le  cas. 
EUe  voit  aussi  lous  les  registres  et  archives 
(le  la  maison ;  elle  prend  connaissance  des 
chroniques.  Elles  visite,  accompagnee  de 
1,1  superieure,  la  lingerie  el  chaque  piece 
de  la  maison,  ainsi  que  les  dependances, 
pour  s'assurer  par  elle-m6me,  si  lout  y  est 
tenu  avec  convenance  el  proprete,  si  loutes 
choses  sonl  bien  conlbrmes  a  la  pauvrete 
Hi  aux  usages  de  I'inslilul.  Chaque  ofTiciere 
doil  elre  a  son  oflfice. 

408.  Elle  se  rend  aussi  comple  des  pro- 
gres  des  eleves  dans  les  ditFerenles  classes, 
les  ouvrages  a  Taiguille  el  les  Iravaux 
inanuels;  de  leur  bonne  lenue,  de  leur 
Hpj)lication  au  bon  langage  ;  mais  elle  doit 
preler  une  attention  parliculiere  a  la  parlie 
religieuse  de  I'enseignement,  s'assurant  si 
les  prieres,  la  lettre  du  catechisme  el  I'his- 
toire  ecclesiastique  y  sonl  bien  enseignees. 
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409.  EUe  voit  les  scEurs  en  particulier, 
en  commencanl  par  la  pins  jeune  de  profes- 
sion et  finissant  par  la  snperieure.  Chacune 
doit  donner  les  renseignements  qu'elle  croit 
utiles  a  son  bien  et  a  celui  de  la  maison  , 
s'acquillant  de  oe  devoir  avec  simplicite  el 
coniiance,  avec  verite  et  charite. 

410*  La  visilalrice  preside  I'exercice  dr 
la  coulpe  et  de  la  corrHCtion  fraternelle. 

411.  Elle  prendra  note  de  ce  qu'elle 
jugera  necessaire,  alin  de  donner  un  complf 
rendu  precis  et  exact  a  la  superieure  gene- 
rale. 

413.  Enlin  le  passage  de  la  visitatrice 
au  milieu  de  ses  soeurs  devra  ressembler 
a  celui  de  Notre-Seigneur,  afin  que  chacune 
puisse  se  dire  :  Elle  a  passe  en  faisant  le 
bien. 

De  l' assistants  et  de  la  sous- 
assistante  de  la  superieure  g^nerale. 

(Constitutions,  page  73. ) 

413.  L'assistante  est  le  bras  droit  de  la 
superieure  et  la  remplace  dans  son  emploi 
quand  elle  est  absente,  malade  ou  retenue 
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par  (les  iiflaires  pressantes;  elle  n'occupera 
point  sa  place,  cependant,  quoiqu'en  son 
absence  elle  doive  presider. 

414.  Son  obeissance  et  son  respect  pour 
la  superleure  doivent  servir  d'exemple  a 
toutes  les  soeurs.  Elle  ne  doit  faire  qu'un 
coeur  et  quune  4me  avec  la  superieure. 
C'est  line  autre  elle-ni6me.  Aussi  toutes 
les  regies  qui  regardent  la  superieure  la 
regnrdent.  Elle  en  fera  done  une  elude 
loute  particuliere. 

415.  Elle  aidera  la  superieure  de  tout 
son  pouvoir  pour  bien  faire  observer  les 
constitutions ;  si  quelqu'une  des  scEurs 
manque  a  ses  devoirs,  elle  en  avertira  la 
t«uperieure. 

416.  Elle  prendra  garde  dans  les  rap- 
l)orts  qu'elle  fera  de  ne  point  parler  par 
souj)con  ou  deliance,  mais  de  dire  simple- 
ment  les  choses  comme  elles  ont  paru  a 
I'exterieur. 

417-  Sa  premiere  obligation  est  de  faire 
executer  les  ordres  de  la  superieure  et  non 
jias  d'en  donner  elle-m^me. 

418.  La  sous-assistante  sera  un  modele 
d'humilite,  d'obeissance  et  de  charite.  Elle 
vivra  dans  une  grande  dependence  de  la 
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superieure  generale  et  s'elForcera  de  con- 
server  runile  (J'lin  m6me  esprit  par  les  liens 
(ie  la  paix,  alin  que,  ne  faisant  qu'un  cneiir 
et  qu'une  ame  avec  les  principales  ofTicieres, 
elle  agisse  de  concert  avec  elles  pour  main- 
tenir  la  discipline  religieuse. 

De    la    D^POSITAIRE    Cr^NIiRALE. 

(Constitutions,  page  75.) 

419.  La  depositaire  generale  aidera  la 
superieure  generale  dans  radminislratioii 
des  biens  temporels,  alin  qu'ainsi  soulagef. 
la  superieure  puisse  vaquer  plus  librement 
a  la  conduile  spirituelle  des  scjeurs.  EIIp 
conlerera  souvent  avec  la  superieure  sui- 
tout  ce  qui  regarde  Tadminislration  de-s 
biens  de  I'institut,  lui  fera  part  de  toulns 
les  demandes  que  feraient  les  superieures 
provincialesou  localeset  lesantresmembrH? 
de  la  congregation.  Elle  donnera  son  avis 
avec  humilite  et  conservera  en  tout  temps, 
la  plus  respectueuse  deference  pour  la 
superieure  generale. 

430*  La  depositaire  generale  aura  uiie 
chambre  qui  lui  servira  de  procure  pour 
recevoir   les   soeurs  qui  sont  chargees  des 
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otlices  qu'elle  a  a  diriger. 

421.  Ellesera  prevenueiin  moiscfavance 
(le  la  v6ture  et  de  la  profession  dos  soeurs, 
iilin  d'avoir  le  temps  de  (aire  conlectionner 
les  habits. 

4S3.  Une  soeur  sera  nommee  pour  I'aider 
dans  sa  charge. 

423*  La  deposilaire  pourvoit  aux  besoins 
des  soeurs  ;  elle  achete  tout  ce  qui  est  neces- 
saire  pour  le  trousseau  et  les  lits. 

434.  Elle  aide  la  caisse  particuliere 
lorsqu'il  y  a  des  bonnes  oiuvres  a  faire. 
¥A\e  P'lyo  les  honoraires  <iu  chapelain.  De 
|)lus,  elle  est  chargee  des  constructions 
uouvelles,  des  reparations  considerables  a 
l.i  maison-mere  et  des  voyages  (\e?'  soeurs 
qui  dependent  du  generalat. 

425.  Ses  revenus  proviennent :  I"  de  la 
pension  (ies  novices;  2"  des  legs  faits  a  la 
(•(jmniunaute ;  3"  des  dots  des  soeurs;  4*  (Jes 
economies  des  maisons-filles  et  du  renbour- 
scinent  des  frais  de  noviciat  des  diverses 
provinces. 

420.  La  depositaire  aura  huit  registres 
;i  sa  disposition  :  dans  le  premier,  elle  mar- 
quera  les  recettes  et  les  depenses  de  son 
odice;  dans  le  deuxieme,  elle  fera  I'entree 
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(les  postulantes,  avet;  les  conditions  aux- 
quelles  eiles  auronl  ele  admises  dans  la 
communaiite;  dans  le  troisieme,  elie  ecrira 
I'invenlaire  des  actes,  faisant  connaitre  les 
personnes  de  qui  lis  viennent  et  les  notaires 
qui  les  ont  passes.  Ces  actes  doivent  fitre 
numerotes  suivant  I'ordre  dans  lequel  ils 
ont  etc  recus. 

Dans  uii  ^.ahier  special,  elle  prendra  note 
des  papiers  qui  sortiront  des  archives,  mar- 
quant  exactement  le  nom  de  la  personne  a 
qui  tel  papier  a  ete  pr6te,  avec  la  date  et 
Tannee.  Elle  en  fera  de  meme  quand  il  sera 
remis. 

La  vente  d'une  piopriete  sera  indiquee  ;i 
la  marge  du  registre  par  la  lettre  V. 

Dans  le  quatrieme  registre  elle  aura  I'in- 
ventaire  de  tout  ce  qui  a|)parlient  a  son 
oflice;  dans  le  cinquieme,  elle  marcjuera  les 
dettes  passives,  les  obligations,  les  billets, 
etc;  dans  le  sixieme,  elle  entrera  les  dettes 
actives,  les  rentes  constituees,  les  dots  et 
autres  revenusde  la  congregation.  Ces  deux 
derniers  registres  devront  aussi  contenii 
les  conditions  des  pieces  portant  lesterme> 
de  paiements  a  faire  et  a  recevoir. 

11  y  aura  pour  cliaque  article  de   revenu 
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un  ou  plusieurs  feuilleis  separes,  et  a  la 
l6le  de  chacuii,  la  designation  de  la  pro- 
priete  comme  suit : 

Maison,   ou   terre,   ou   rente   constiluee, 

sise  a rue N"...  consis- 

tant donnee  jiar acquire 

(le pour  le  prix  de par  contrat 

passe  devant le jour  du  mois 

de enregistre  le au  bureau 

tie louee  ou  alFermee  pour  le 

prix  de payable  le 

Quand  il  y  aura  un  litre  nouvel,  on  le 
mentionnera  de  la  maniere  ci-dessus  expri- 
inee,  et  quand  on  recevra  la  rente,  on  ecrira: 

Hecu  de  Monsieur  N.N ,  la  somme 

de ,  pour   i'annee   mil 

Dans  !e  septieme  registre,  elle  aura  le  j)lan 
des  proprietes  de  cheque  maison  de  Tins- 
litut ;  dans  le  huitieme,  la  depositaire  tra- 
cera  un  tableau  synoptique  donnant  chaque 
iHiPkee  un  aperou  du  personnel  et  de  I'admi- 
iiistration  temporelle  de  toutes  les  maisons 
de  I'institut.  Ce  tableau  sera  presente  en 
niSme  temps  que  le  regist.^e  de5i  recelles  et 
des  depenses,  pour  6tre  verilie  par  la  supe- 
lieure  gen^rale  en  son  conseil. 

437*  La  depositaire  lera,  au  commence- 
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merit  de  chaque  annee,  le  releve  dos 
echeances  et  des  deltes  annuelles. 

428«  Outre  les  registres  mentionnes  ci- 
dessus,  elle  aura,  en  son  [)articulier,  iiii 
abrege  des  rentes,  dots,  pensions  et  autres 
paiements  dus  on  a  faire,  precisant  seule- 
nient  I'epoque  de  I'echeance  et  par  qui  iis 
sont  dus,  afin  de  les  faire  payer  (|uand  los 
termes  sont  echus. 

439.  Les  recettes  de  la  depositaire 
generale  peuvent  etre  comprises  sous  I«s 
dix  denominations  suivantes,  qui  sont  aii- 
tant  de  numeros  d'ordre  :  I"  pension  des 
novices;  2"  trousseaux,  prise  d'habil  et 
profession;  3"  dots  et  heritages ;  4"  habit? 
des  scBurs;  5»  economies  des  maisons  et 
frais  de  noviciat ;  6°  rentes  et  inter6t<; : 
7"  capitaux  ;  8»  revenus  des  biens  foii- 
ciers  ;  9"  medecins,  specialistes  et  remedes ; 
10"  autres  recettes. 

430.  II  est  necessaire  qu'il  y  ait  lui 
depot  commun  dans  la  maison  qu'habite  la 
depositaire  generale, alin  qu'elle  puisse  faiie, 
dans  le  temps  convenable,  les  achats  d'apie? 
les  besoins  de  la  congregation,  lels  que 
serge,  flanelle,  toile,  et  tout  autre  objet  ijui 
concerne  le  trousseau  des  soeurs,  etc. 
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431*  Les  (lepenses  auxquelies  elle  doit 
•  dpondre  peuvent  etre  comprises  sous  les 
(iix  denominalions  suivantes  :  I"  trousseaux 
(les  saeiirs ;  2"  dots  remises;  3"  remedes ; 
4"  medecins  et  speoialistes  ;  5"  pension  aux 
liopitaux ;  6"  reparations  considerables  a  la 
nuiison-mere  ;  7"  entretien  des  biens  fon- 
ciers  ;  8"  capitanx  payes  ;  9"  montants  verses 
dans  la  caisse  locale  ;  10"  autres  depenses. 

435.  On  enten<l  par  biens  de  la  congre- 
gation, tous  biens  provenant  des  legs,  dots 
ou  heritages  des  soeurs  dans  quelque  pays 
oil  maison  qu'elles  habitent. 

433.  Les  biens  lonciers  de  la  maison 
dans  laquelle  la  depositaire  generale  reside 
lombe'^sous  sa  surveillance  immediate. 

434.  Chaque  annee,  elle  se  fera  apporter 
jiar  les  superieures  locales  le  compte  rendu 
(III  personnel  et  de  I'administration  tem- 
l»orelle  de  leur  maison  respective.  Elle  devra 
iiussi  avoir  une  copie  des  actes  de  chaque 
l)roi)riete  de  Tinstitut. 

435,Elle  aura  a  sa  disposition  une  piece  de 
surete  pour  y  deposer  les  livres  de  comptes, 
largent  et  les  archives  de  la  communaute. 

436.  Les  regislres  seront  marques  sur 
ie  dossier,  d'une  lettre  de  I'alphabet, 
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De  la  secretaire  du  conseil. 

(Constitutions,  page  7S.) 

437.  Les  verlus  principales  que  doil 
pratiquer  une  bonne  secretaire  sent  la  j)rii- 
dence,  la  discretion,  Tarnour  du  silence  et 
une  lidelite  inviolable  a  garder  les  secret? 
qui  lui  sont  conlies. 

438.  Elle  est  chargee  de  tenir  dans  uri 
ordre  parlail  les  registres  proj)res  a  ses 
attributions.  Elle  enregistrera  dans  uii 
ou  plusieurs  cahiers  toutes  les  Ictlres  dal- 
faires,  suivant  le  quantienie  de  I'envoi. 

439.  La  secretaire  pourra  avoir  quehjues 
compagnes  d'oflice,  suivant  le  besoiii.  Elle 
remettra  toujours  a  la  superieure,  av.mt  que 
de  les  envoyer,  les  leitres  (ju'elle  ecriru,  el 
elle  verra  a  ce  que  la  m6me  chose  soil  ob- 
servee  par  ses  compagnes. 

440.  Elle  aura  la  surveillance  generale 
de  toutes  les  ecritures  de  la  communuiite 
ainsi  que  de  rimprimerie.  Une  des  aides- 
secretaires  sera  chargee  de  la  chronique. 

441.  Lii  i^ecretaire  du  conseil  aura  sept 
registres.  Elle  entrera  dans  le  premier,  les 
actes  des  chapitres  generaux,   les  procts- 
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vcrbiiux  des  elections  des  superieures  gene- 
rales  el  dos  autres  oflicieres  nommers  par  le 
cliapitre  ;  dans  le  deuxieme,  ceux  des  enirees 
nu  noviciat,  de  la  v6lure  el  de  la  profession  ; 
dans  le  Iroisieme,  les  acles  des  deliberations; 
dans  le  qualrieme,  les  deces  des  S(X*urs ; 
dans  le  cinquieme,  les  raj){)0i'ls  triennaiix  ; 
dans  le  sixienie,  les  documents  i)onlilicaux 
el  episcopaux,  al  dans  le  seplieme,  les  regle- 
ments  des  visiles  pastorales  de  I'Ordinaire. 

4:4S.  J^fi  secretaire  disposera,  dans  iin 
cahier  a  ce  destine  le  lable.iu  necrologique 
(les  soBurs  dei)uis  la  fondation  dt.  rinstitul. 

44*1.  Les  acles  des  visiles  de  lasuperioure 
ijHnerale  el  les  reglemenls  parliculiers  ou 
generaux  qu'elle  fail  dans  les  diverses  mai- 
sons  de  rinstitul,  seronl  inscrils  dans  un 
culiier  special. 

444.  11  y  aura,  au  secretarial,  un  reper- 
toire de  tons  les  jtapiers,  puur  qu'il  soil 
tacile  a  la  superieure  el  a  la  secretaire  de 
se  metlre  au  courant  de  toules  les  allaires. 

445.  Les  examens  (^anoniques,  les  nomi- 
nations de  chaque  annee,  les  lellres  d'obe- 
dience.  etc.  seronl  conserves  au  secretariat. 

446.  i-^es  actes   d'enlrees   au    noviciat, 
1''  v^ture  el  de  profession,  ceux  du  deces 
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des  scEiir?,  en  dehors  do  la  maison-mere. 
doivent  etre  envoyes  a  la  secretaire  generale 
pour  y  6tre  inseres  dans  les  registres  a  ch 
destines. 

447.  Les  secretaires  ne  mettront  rien 
de  leger,  ni  de  profane  dans  leurs  ecrits  ; 
elles  eviteront  les  tournures  pretentieuses, 
les  mots  recherches.  Elles  doivent  ecrire 
simplement  pour  se  faire  comprendre  et 
non  pour  se  laire  admirer.  Que  le  principal 
ornement  so  t  la  piete,  I'amour  de  Notre- 
Seigneur  av^c  Fonclion  de  la  grace,  doiil 
le  coeur  d'une  religieuse  consacree  aux 
Saints  Noms  de  Jesus  et  de  Marie  doit  etre 
rempli. 

La  secretaire  repetera  souvent  ces  mots  : 
« Guidez  ma  main,  6  mon  Dieu,  afin  que  tout 
ce  que  j'eciirai  soit  pour  voire  honneur  et 
votre  gloire  ». 

Dii  secretariat 

448.  Le  secretariat  sera  situe  pres  de  la 
chambre  de  la  superieure.  II  sera  orne  sim- 
plement, et  fourni  de  tons  les  meubles  Pt 
objets  necessaires  pour  les  ecritures  dii 
departement. 
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De  la  maitresse  des  novices. 

(Constitutions,  page  79.) 

449.  Pour  facililer  le  succes  d'une  si 
importante  charge,  la  maitresse  des  novices 
aura  pour  conseil  le  directeur,  la  superieure 
et  les  livres  spiriluels. 

450.  Elle  lira  les  bons  ouvrages  (jui 
traitent  de  la  vie  religieuse,  et  se  penetrera 
(le  toules  les  sentences  du  pieux  livre  de 
ri.MiTATiON  DE  Jksus-Christ,  qu'elle  doit  lire 
et  faire  lire  sans  cesse  a  ses  novices. 

451.  Elle  lira  assidument  le  Nouveau 
Testament  pour  apprendre  a  connaitre 
Notre-Seigneur.  Ce  ne  sera  qu'a  I'ecole  de 
ce  divin  Maitre  qu'elle  api)rendra  a  6tre 
bonne  mailress  •. 

453*  La  maitresse  des  novices  s'ntta- 
chera  particulierement  a  Tadniirable  livre 
des  ExERcicES  spirituels  de  saint  Ignace  de 
Loyola  qui  a,  dit  saint  Francois  de  Sales, 
converti  plus  dames  qii'il  n'y  a  de  letlres 
dans  ce  volume.  Si  elle  possede  Itien  les 
'  nseignements  de  ce  grand  maitre  dans  l<*s 
voies  spirituelles,  il  lui  sera  facile  d'ensei- 
gner  aux  ames  qu'elle  dirige,  a  bien  laire 
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foraison  et  I'examen,  (jui  sont  les  deux 
plus  |)uissants  moyens  pour  arrivtT  a  unt' 
haute  jierfection. 

453.  Cornme  sa  fin  jjrincipalo  doit  olrn 
d'initier  les  novices  a  la  piete  et  a  la  vie 
interieure,  elle  commencera  par  les  former 
a  I'oraison.  A  oet  ellet,  elle  leur  expliquer.i 
les  methodes  adoptees  pour  mieux  reussir 
dans  ce  saint  exercice  et  les  y  ali'ectionner : 
elle  les  consolera  dans  les  degoiits  et  les 
distractions  qu'elles  pourraient  avoir,  en 
leur  suggerant  quelque  moyen  d'y  resister. 

4«S4.  Elle  leur  fera  connaitre  les  disjio- 
sitions  necessaires  |)our  recevoir  les  sacra- 
ments avec  ])rofit ;  elle  leur  a])prendra  A 
laire  I'examen  general  et  i'exiimen  |)ai'ticn- 
lier;  elle  insistera  sur  la  purete  d'intentioii 
qu'il  Taut  avoir  dans  iv  actions  de  la  Jour- 
nee,  et  leur  enseignera  ia  maniere  de  reciter 
pieusement  Fotrce  de  la  sainte  Vierge  et  ;i 
(aire  la  lecture  spirituelle  avec  fruit. 

455.  Elle  les  habituera  de  bonne  heme 
a  une  grande  simplicite  et  ouverture  de 
coeur,  a  ne  point  desirer  de  longues  conver- 
sations. Si  quelqu'une  a  de  la  j)eine  a  sc 
faire  connaitre,  la  maitresse  altendra,  avec 
patience,  que  Dieu  fasse  ce  qu'elle  ne  peut 
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faire  elle-m6ine.  Autant  ({ue  po?sibk',  les 
poslulanles  lui  rendront  compte  (ie  leur 
conduite  tous  les  hiiil  jours,  les  novices 
tous  les  qiiinze  jours  et  les  professes  tous 
les  mois. 

450.  Par  jirudence,  elle  ne  mellra  pas 
lout  d"un  couj)  dans  les  exercices  dlfliciles, 
ctjlles  qui  sonl  nonvellement  entrees,  ni  ne 
cliercliera  a  leur  faire  pratiquer  des  vertus 
i(ui  leur  paraissent  rudes,  niais  |»eu  a  jjeu, 
elle  les  amenera  a  vaincre  leurs  repuj,'nances. 
II  suflit,  au  commencement,  de  leur  recom- 
inander  les  observances  du  jour,  de  les 
liahituer  a  ollrir  leurs  actions  a  Dieu,  a 
pratiquer  la  modestie  religieuse  et  a  garder 
le  silence. 

457.  Elle  les  engagera  a  dire  souvenl 
ieur  coulj)e,  meme  i)our  des  fautes  legeres, 
alin  de  les  liabituer  a  la  correction. 

458.  Tous  les  luiit  jours,  elle  tiendra 
line  conference  au  noviciat  et  expliquera 
les  constitutions  ainsi  que  les  usages  de  la 
congregation. 

459.  Elle  fera  Texercice  de  la  coulj)e 
lous  les  quinze  jours,  ordinairenient  le  ven- 
dredi,  el  lors(]ue  le  noviciat  sera  trop  nom- 
breux,  tous  les  huit  jours  pour  les  postu- 


—  156  — 

lantes  et  les  novices  alternalivement;  ce? 
dernieres  assisteront  quand  il  aura  lieu 
pour  les  postulantes.olin  d'exercer  la  charit*^ 
fraternelle  a  I'egard  de  leurs  compagnes, 
en  les  avei'lissant  des  I'autes  que  celles-ci 
auraienl  pu  commellre  en  leur  presence,  el 
dont  elles  ne  se  seraient  i)as  aperQues. 

460.  Elle  surveillera  avec  soin  la  cor- 
respondance  des  novices  en  lisant  les  lettres 
qu'elles  ecrivent  et  celles  qui  leur  sunt 
adressees;  elle  supprimera  les  lettres  qui 
presenleraient  quekjue  inconvenient, 

461.  Outre  le  soin  qu'elle  doit  avoir  de 
les  former  a  la  piete,  elle  aura  aussi  celiii 
de  les  instruire  ou  (aire  instruire  ;  ainsi  elle 
leur  enseignera  a  bien  lire,  a  ecrire,  a  coudre 
et  a  vaquer  aux  autres  occui)ations  qui  se 
pratiquent  pour  le  bien  de  ia  communaule. 
Elle  leur  apprendra  a  garder  la  propretp 
dans  leurs  habits  et  dans  leurs  offices,  ;i 
mettre  de  la  perfection  dans  les  moindre? 
choses  et  a  ne  jamais  rester  oisives. 

463.  Elle  aura  soin  d'apprendre  aux 
novices  tout  ce  qu'elles  doivent  savoir. 
ccnformement  a  I'emploi  auquel  on  les  des- 
tine, mais  toujours  en  suivant  I'esprit  de  la 
congregation,  evitant  de  leur  enseigner  des 
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sciences  inuiiles  et  superHues. 

463.  Kile  les  (era  passer  par  tons  les  offi- 
ces (le  la  rnaison.Si  la  mere-mailress  •  ne  pent 
suflire  a  tout,  elle  priera  la  superieur'^  de 
lui  (ionner  line  aide  qu'elle  surveillera  et 
dirigera  dans  renseigneinent  des  novices. 

404.  lia  mere-niaitresse  donnera  aux 
noiivelles  venues  un  «ange  gardien  «  pour 
les  inilier  ])eu  a  peu  au  reglemeril  de  la 
communaulo.  La  novice  qui  fait  roffice 
tl'ange  gardien  i)ourra,  i)Pndant  huit  jours 
j)arler  ii  sa  ])upille  hors  le  temps  des  recrea- 
tions, sans  avoir  besoin  de  demander  une 
permission  speciale. 

465.  La  mere-maitresse  leur  insjiirera 
doucemcntd'aimeretde  respecter  toutes  les 
s^Bursegalement,  et  de  bien  obeir  a  cellos  a 
qui  elles  sontdonnees  pour  aides  dans  leurs 
olTices. 

466.  Elle  sera  bien  attentive  a  veiller 
sur  la  sanle  des  novices ;  leur  fera  prendre 
de  I'exercice  tous  les  jours,  et  du  repos 
({uand  elle s'apercevra  qu'elles  en  ont  besoin. 

467.  Quand  une  novice  sera  renvoyee, 
♦Mle  fera  tout  son  possible  pour  adoucir  sa 
peine,  atin  qu'elle  conserve  un  bon  souvenir 
de  la  communaule. 
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468.  Dans  les  maiscns  ou  il  y  a  un 
noviciat,  la  maitresse  des  novices  preside 
les  exercices  de  piete. 

De  la  maitresse  gen^rale  des  Etudes. 

(Constitutions,  page  83. ) 

460.  La  maitresse  generale  des  etudes 
est  chargee  par  la  regie  de  doniier  aux 
etudes  des  steurs  une  sage  et  solide  direc- 
tion;  son  devoir  principal  sera  done  de 
former  de  bonnes  maitresses  et  de  les  pre- 
parer a  Tart  si  diflicile  de  I'enseignement. 
8ur  elle  repose,  en  partie.  la  vie  morale  de 
la  communaule,  savoir  :  sa  bonne  reputation 
dans  I'art  de  Tenseignement.  On  comj)rend 
toute  rimportance  de  cette  charge,  et  ce 
qu'il  faut  de  courage,  de  devouement  et  de 
prudence  pour  la  remplir  dignement. 

On  aura  soin  de  choisir  pour  maitresse 
generale  des  etudes,  une  religieuse  instruite 
dans  les  principales  sciences  qui  sont  ma- 
tieres  d'enseignement  dans  I'institut;  elle 
devra  avoir  fait  ses  preuves  dans  lart  d'en- 
seigner,  alin  qu'elle  puisse  servir  de  conseil 
et  de  modele  aux  jeunes  scEurs. 

470.  Parmi  les  qualites  que  doit  avoir 
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la  maitresse  generale  cies  etudes,  il  lui  faiil 
line  grande  humilile  et  bHaucoup  d'amenite; 
un  jugement  solide  et  line  douce  fermete ; 
elle  doit  aussi  se  laire  remarquer  par  son 
fittachemenl  aiix  traditions  et  aux  coutumes 
de  la  communaute,  et  par  une  observance 
lidele  des  constitutions,  sans  lesqueiles  il 
est  aussi  difTlciie  d'avancer  dans  la  science 
que  dans  la  vertu. 

471-  Elle  visite  une  fois  par  mois,  et 
plus  souvent  si  cela  est  necessaire,  la  classe 
des  jeunes  professes  (ie  la  maison-mere,ainsi 
que  celle  des  novices.  C'est  d'ailleurs  I'uni- 
que  moyen  d'obtenir  pen  a  peu,  mais  d'une 
inaniere  aussi  douce  qu'eflicace,  runifbrmite 
dans  I'enseignement,  uniformite  tout  a  fait 
necessaire  dans  les  maisons  d'un  meme 
institut. 

472.  Pour  obtenir  i)lus  surement  cette 
belle  uniformite,  elle  verra  a  ce  que  le  pro- 
gramme des  etudes  soil  suivi  tidelement. 

473.  Lorsque  la  superieure  generale  le 
jugera  a  propos,  elle  visitera  les  principales 
m.iisons  de  I'institut  pour  s'assurer  de  la 
lapacite  des  maitresses  el  de  leur  ponctua- 
iite  a  suivre  les  methodes  donnees.  Elle  les 
averlira  en  toute  charite,  s'il  v  a  lieu  de  le 
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faire.  Ces  avis  devronl  toiijours  ^Ire  dorines 
en  particulier  ;  car  en  presence  des  eleves, 
elle  doit  l)ien  se  garder  de  dire  on  de  faire 
quoi  que  ce  soil  qui  yjuisse  les  porter  u 
sou])conner  que  les  maitresses  sont  incapa- 
bles  d'enseigtier. 

474-  Dans  ces  dilferentes  visites,  elle  ne 
devra  pas  oublier  qu'elle  represente  la  supe- 
rieure  generate,  etelle  devra  donner  I'exem- 
j)le  de  raccomplissement  fidele  de  la  i  egle  et 
des  pieuses  coutumes  de  la  communaute. 

473.  Tous  les  Irois  niois,  la  maitresse 
g»^nerale  des  etudes  rendra  compte  de  ses 
ronctions  a  la  superieure  generale.  L  .^ 
directrices  provinciales  des  Etudes  feront  de 
m6me  envers  la  superieure  provinciale. 

476.  La  maitresse  generale  des  etudes 
mo'^ra  les  soeurs  et  les  jeunes  personnes  en 
gai  iO  centre  la  passion  des  livres  nouveaux. 
Elle  leur  fera  comprendre  (ju'un  livre  n'est 
pas  loujours  bon,  unitjuement  parce  qu'il 
sort  de  I'atelier  ou  qu'il  s'annonce  par  un 
litre  pompeux  ;  c'est  mallieureusement  b' 
contraire  qui  arrive  assez  souvent  de  nos 
jours,  ou  bon  nombre  d'ouvrages,  faits  a  la 
vapeur,  n'olirent  I'ien  que  de  superficiel  an 
coeur  et  a  Tintelligence, 
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Avanl  que  de  remi)lacer  iin  nuteiir  par  nn 
autre,  m6me  dans  les  classes  inferieures,  il 
laut  bien  s'assurer  si  celui  que  Ton  vent 
adopter  lemporte  par  la  clarle,  la  methode 
et  la  science,  sur  celui  qui  est  condamne  a 
disparaitre.  Dans  lous  les  cas,  ces  change- 
ments  ne  sauraient  s'ellectuer  qu'apres 
inures  deliberations  du  conseil. 

477.  Lfilude  de  la  religion  doit  tenir  la 
premiere  place.  C'est  a  la  diil'usion  de  cette 
science  divine  que  la  maitresse  generale 
des  etudes  doit  exorcer  le  plus  de  zele  et 
d'energie. 

478.  La  maiti-esse  generale  des  etudes 
donnera  a  la  lecture  tons  ses  soins.  L'art 
de  bien  lire  demande  une  longi'e  culture  et 
heaucoup  de  patience. 

470.  Pour  la  grammaire,  e'.le  veillera  a 
ce  qu'elle  soil  bien  comprise,  mise  en  appli- 
ralion  dans  Torthographe,  dans  Teloculion, 
ilans  le  style,  principalement  dans  le  style 
t"|)istolaire. 

480.  Les  eludes  historiques  demandent 

une  direction  conslante  et  suivie.    Les  mai- 

tresses  doivent   s"app!i(|uer,   avant  tout,  a 

ienseignement  de  Ihistoire  de  I'Ancien  et 

lu  Nouveau  Testament,  de  I'Evangileet  de 
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riiistoire  de  I'Eglise,  comme  etanl  le  plus 
propre  a  fortilier  la  foi,  la  conliance  en  Dieu 
el  notre  amour  pour  lui. 

481.  Les  eleves  doivent  aussi  connaitre 
i'histoire  de  leur  pays  et  avoir  une  notion 
sufTisanle  des  peuples  qui  ont  exerce  une 
grande  action  sur  les  destinees  du  monde, 
soil  dans  Tantiquite,  soil  dans  les  temps 
modernes. 

482.  L'arithmeti(|ue  sera  simple,  claire, 
pratique,  usuelle,  en  s'a})pliquant  particu- 
lieremenl  au  calcul  mental  qui  rend  loute 
femme  capable  de  computer  justement  se? 
revenus,  se    depenses,  etc. 

48JI.  Les  notions  sur  la  geogr.iphie 
seront  claires  el  porlnront  en  premier  lieu 
sur  le  pays  ((ue  nous  habitons.  Quand  a 
I'ecrilure,  la  maitresse  generale  verra  a  ce 
que  les  principes  s'observenl  lidelemenl. 

Pour  les  jeunes  [dies  qui  frtqucntcut 
les  cours  supcrieurs. 

484.  L'hisloire  naturelle,  les  sciences 
et  les  arts  seront  au  programme  La  t'emm'' 
doit  en  savoir  ce  qu'il  faut  ])0ur   prendre 
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interSt  a  ce  qui  se  passe  autour  li'elle  dans  la 
nature  et  dans  la  societe,  pour  goiiter  le 
charme  secret  d'un  modeste  savoir,  se  suflire 
h  elle-  m6ine  et  se  rendre  utile  aux  autres. 

485.  Elle  doit  savoir  des  langues  etran- 
geres,  ce  qu'exigent  les  dispositions  et  les 
circonstances  particulieres  oii  elle  se  trouve. 

486.  La  connaissance  des  regies  dMiy- 
giene,  est  bien  necessaire  aux  femnies  en 
general  pour  bien  tenir  leur  maison,  elever 
leurs  enfants,  soigner  les  malades  et  con- 
server  la  sante  de  ceux  qui  sont  bien  por- 
tants. 

487.  Parmi  ces  branches  diverses,  il 
faut  soigner  surtout  celles  qui  servent  lous 
les  jours  et  pendant  loute  le  vie  :  la  religion, 
I'orthographe.  le  style  epislolaire,  le  bon 
langage,  la  lecture  a  haute  voix,  les  regies 
olenientaires  d'hygiene,  la  bonne  tenue,  la 
inaniere  de  se  presenter,  etc.,  etc. 

Des  provinces. 

(Constitutions,  page  84.) 

485I.  Dans  chaque  province,  la  rnaitresse 
lies  etudes  reunira  pendant  les  vacances, 
loutes   les   soeurs  enseignantes  durant  un 
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temps  determine  par  les  superieures  pour 
ieur  faire  une  classe  regiiliere,  afin  de  les 
rendre  plus  capable^  d'inslruire  leurs  eleven 
d'une  maniere  Inteiligente.  Les  memes 
mesun^s  seront  prises  pour  former  les  mai- 
tresses  de  musique  el  de  dessin. 

489.  Le  journal  rles  recettes  et  des  de- 
penses  d'une  maison  provinciale  doil  6tn' 
j)araphe  par  la  superieure  qenerale. 

490.  Les  depensps  de  voyages  de  lii 
superieure  generaie,  de  sa  comi)agne,  de  l;i 
depositaire  generaie  et  de  la  maitresse  gene- 
rale  des  elu(ies,  doivenl  6tre  defrayees  par 
les  maisons  visitees ;  celles  de  la  deleguec 
au  chapilre  general,  par  les  maisons  de  l;i 
])rovince  qu'elle  represente. 

491.  Tl  sera  paye  a  la  maison  oia  se  fera 
la  I'etraite  annuellf\  une  pension  proporticii- 
nee  au  oout  de  la  vie, pour  chacune  des  soeurs 
qui  y  assislera.  Chaque  maison  devra  aussi 
l)ayer  une  })artie  des  honoraires  du  directeiir 
de  la  retraite.  Celte  somme  pourra  6tre  d-  - 
terminee  d'apres  le  nomhre  des  sujets  en- 
voyes  a  la  retraite. 

49S.  L'indemnite  qui  doit  6tre  payee  a 
la  maison  qu'liabite  la  superieure  provin- 
ciale, dans  les  provinces  oil  il  n'y  a  pas  df 
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novicial.  est  (ie  cent  cinquante  piastres  pour 
le  Canada  et  de  deux  cents  piastres  pour  les 
Etats-Unis.  Cette  indemnit*-  serl  a  defrayer 
ses  depenses,  lelios  que  pension,  h.ibits, 
soins  mfdicaux,  papeterie,  timbres-poste. 
etc.,  ainsi  que  les  df^penses  occasionnees 
par  les  visites  des  sneurs  de  la  province. 

403.  Dans  les  province<^  ou  il  n'y  a  p.fs 
de  noviciat.  les  rapports  des  soeurs  se  pre- 
parant  a  T'^mission  des  voeux  perpetuels 
seront  t'aits  par  les  superieures  locales  sur 
feu'lles  separees  pour  chaque  sujet,  et  en- 
voyes  aux  superieures  provinciales,  Irois 
moi'-  avanl  repo'iue  de  la  profession,  a  vec  la 
demande  des  s'T^urs  qui  soilicitent  la  permis- 
sion de  fa  ire  In  relraitn  de  trente  jours  tM 
d'etre  admisHS  a  remission  des  vneux  per- 
j)etuels.  La  supf^rieure  provinciale  y  ajoute 
ses  remarques,  s'il  y  a  lieu  d'en  faire,  ap- 
prouve  et  signe  le  rapport,  puis  expedie  le 
tout  a  la  superieure  f^enerale  Le  procede 
sera  le  m^me  pour  la  presentation  des  jeunes 
lilies  qui  demandent  leur  entree  au  noviciat. 
On  aura  le  soin  de  faire  ces  comptes  rendus 
sur  des  feuilles  separees.  afin  qu'ils  ne  se 
trouvent  pas  m^les  a  d'autres  afrair»*s. 

494.  Les  deliberations  du  conscil  pro- 
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vinci.il  oil  local  seront  inscrites  dans  un 
regislre  special.  De  m6me  pour  les  proces- 
verbaux,  les  entrees  au  noviciat,  les  v^tures, 
les  prolessions  des  premiers  comme  des 
derniers  vneux,  el  les  actes  de  sepiilUire  dans 
dans  la  maison  ou  se  fait  la  ceremonie. 
Gopio  de  ces  actes  ou  proces-verbaux  sera 
expediee  immedialement  a  la  maison-mere. 

495*  Les  feuilles  de  comptes  rendu? 
annuels,  apres  avoir  ete  examinees  en  con- 
seil  par  la  superieure  provinciale  el  signees 
par  elle,  doivent  etre  envoyees  a  la  deposi- 
taire  generalc  pour  le  15  aout,  el  pris  plus 
lard  que  le  20  pour  les  provinces  eloiguees. 

406.  Dn  doit  se  servir  de  papier  environ 
8  X  10  pouces  pour  loutes  sortes  de  delibe- 
rations, de  rapports,  d«  proces-verbaux.  etc, 

497*  La  sneur  qui  sera  nommee  mai- 
Iresse  des  novices  dans  une  maison  de  pro- 
bation, devra  avoir  ete  formee  a  la  vie  reli- 
gieuse  a  la  maison-mere  ou.  du  moins,  y 
avoir  passe  quelques  annees.  Elle  s'appli- 
quera  a  former  les  novices  a  lespril  de 
linstilut,  en  se  conformant  aux  usnges  rl 
aux  coutumes  qui  s  observent  a  la  maison- 
mere. 

498.   Autant    que    possible,    de    chaque 
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maisoii  de  probation,  on  envprra  au  novicial 
de  la  maison-mere  qnelques  sujets  qui  «e 
distingiienl  davantnge  par  leiir  bon  esprit 
et  leurs  talents,  et  qui  donnont  espoir,  de 
rendre ,  plus  tard  ,  de  grands  services  a 
I'instilul.  Si  relablissemenl  auquel  appar- 
tieni.ent  cps  sujets  ne  }»eut  se  charger  des 
frais  de  voyages,  le  noviciat  de  la  malson- 
mere  y  pourvoira. 

499.  Tous  les  ans,  les  chroniques  de 
chaque  maison  doivent  6tre  pxpedieos  a  la 
snperieure  provinciale,  a  la  mi-aoul,  pour 
(ju'elle  les  examine  el  les  fasse  parvenir  A  la 
secretaire  generale  pour  le  I"  sepiembre. 
si  elle  les  trouve  convenables  et  cotiforines 
a  ce  qui  a  ete  demande. 

Des  superieures  provinciales. 

(Constitutions,  page  S7.) 

500.  La  superieure  jtrovinciale  doit 
avoir  I'approbation  de  ses  conseilleres  et 
de  rOrdinaire  du  lieu  avant  que  de  demaii- 
der  au  conseil  general  de  faire  une  fondation 
nouvelle.  II  en  sera  de  mAme  pour  les  plans 
de  constructioij,  emprunts,  projets  de  vrjnte, 
ou  achats  de  propriete  et  aatres  immeubles 


o 
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Elle  enverra  a  la  maison-mere  copie  <ie  toiile 
deliberation,  de  toui  acle  passo  h  \n  maison 
provincials  et  sujet  a  I'approbation  du  con- 
seil  general ;  une  entente  verhale  ou  par 
lettre  personnelle  ne  siiflit  pas  pour  les 
atlaires  ci-dessus  mentionnees. 

ISOl.  I-ii  superieure  provincinle  c.l  ses 
uflicieres  prennent  rang  apres  la  dignitaire 
generale  qui  accompagne  la  superieure 
gener.ile  dans  n'importe  quel  couvent  de 
I'instiiut,  et  avant  la  superieure  locale  d'une 
maison  de  leur  i)rovince  ou  files  sont  elles- 
m^mes  en  visile. 

«I03*  La  superieure  [trovinci.-ile  preside 
au  relectoire,  dil  k  Benedicile,  dorine  la 
benediction  de  table  »'t  recoit  les  coulpes 
des  soeurs,  dans  la  maison  qu'ille  habite 
ordinairement.  Elle  y  presi(ie  aussi  I'exer- 
cice  de  la  coulpe  qualre  fois  I'annee  :  pen- 
dant le  lri(hium  preparatoire  a  riminaculee- 
Conception,  la  seniairie  sninte.  la  retraite 
annuelle  et  la  visite  oflicielle. 

503.  Pendant  ses  visites  dans  les  maisons 
(la  sa  province,  la  superieure  provinci.ale 
ne  dit  pai*  le  Benodicite,  mais  elle  donne  la 
benediction,  s'il  y  a  un  refectoire  reguliei'. 

504.  Une  superieure  locale  sera  nommee 
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dans  chaque  maison  provinciale. 

»S05»  En  prosence  de  la  provinciale,  la 
superieure  locale  continue  a  gouverner  sa 
maison  comrne  a  rordinaire,  accordant 
les  permissions  quotidiennes,  rec(3vant  les 
lettres,  dirigeant  les  emplois,  gerant,  en  un 
mot,  toutes  les  allaires  de  la  maison. 

•$06.  II  e!»t  dans  I'ordre  que  la  nialle. 
avant  que  d'etre  ouverte  jiar  la  superieure 
locale,  soil  j)ortee  d'abord  a  la  superieure 
provinciale  pour  qu'elle  y  prenne  ses  lettres 
el  celles  de  ses  conseilleres  provinciales. 

•507.  Pendant  la  retraite  annuelle,  la 
superieure  jjrovinciale  a  la  direction  des 
s(Burs.  La  superieure  locale  ne  s'occupe 
que  des  details  de  la  maison. 

508.  II  t^st  du  devoir  (ies  provinciales 
d'exiger,  durant  leur  visile  ollicielle,  et 
meme  en  d'aulres  temps,  si  elle  le  jugenl 
iiecessaire,  un  comple  rendu  detaille  des 
atlaires  des  maisons  de  leur  province.  Toutes 
les  regies  qui  ont  rapport  a  la  visitatrice 
concernent  les  {)rovinciales. 

509.  II  appartient  a  la  superieure  pro- 
vinciale de  faire  les  arrangements  avec  un 
lirecteur  de  retraite, et  de  prevenir  les  soeurs 
des  que  I'ejjoque  des  exercices  en  est  }ixe<;. 
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•ilO.  Deux  Ibis  lannep,  la  superieure 
provinciale  enverra  une  circuluire  a  loutes 
Ih«  maisons  de  sa  proviricH  el  en  lera  par- 
vtiiiir  une  copie  a  la  niaison-niere. 

511.  A  I'ouverlure  de  I'annee  5*colaire. 
les  supHrieureb  de  cliaque  inaison  eiiverrorit 
deux  co|)ieb  de  leur  nomination  locale  a  la 
superieure  provinciale.  Celle-ci,  apre?  les 
avoir  examinees,  et  .ipprouvees  s'il  y  a  lieu, 
en  transmellra  une  copie  a  la  superieure 
generale  et  gardera  I'autre  pour  y  referer. 

513.  Les  superieures,  tant  provinciales 
que  locales,  soni  lenues  de  rendre  compte 
du  tiers  de  I'excedanl  des  recetles  des  annees 
precedentcs,  dont  I^MUploi  e>l  laisse  A  leui- 
disposition  et  fail  I'objet  d'une  complabilili' 
speciale. 

*S13«  Dans  les  maisons  de  probation,  la 
superieure  provinciale,  apres  .••voir  delibere 
avec  son  conseil  sur  radmission  des  sujels. 
envoie  cette  deliberation  au  conseil  general 
avec  les  demandes  (ies  sORurs,  indiquant 
en  m6me  temps  les  dispenses  a  obtenir  au 
besom,  pour  Tage,  bi  dot  ou  pour  uiu'  pre 
miere  veture  dans  un  autre  institut.  Quant 
aux  sciiurs  coadjulrices,  leur  maitresse  de> 
novices  ou,  si  elles  sont  en  mission,  la  suj»e- 
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rieure  locale  fait  la  demande  |»our  i'IIrs 

514.  Ost  a  la  superieun*  genfrale  a 
imposer  a  cha(iue  s(ieur,  selon  riis.iije,  un 
nom  (le  religion  el  a  assigner  a  la  iiouvelie 
profes«e  \f^  numero  qui  Ini  indiquera  son 
rang  dans  Tinstitut;  ce[»endant  la  f^uperieure 
provincial'  pourra  toujours  suggertT  les 
noms  quVlle  jugerait  convenir  a  telle*  soeurs 
de  sa  province. 

Des  supi^rieures  locales. 

(CJonKtitutions,  page  HO.) 

515.  (^haque  maison  doit  etregouvernft^, 
aulant  (jue  possible,  comine  la  uiuison-meie. 
La  superieure  locale  est  la  mere  de  sa  petite 
communaute  ;  elle  doit  aussi  en  ^tre  je 
modele  i»ar  sa  lidelile  aux  observances.  Elle 
sera  appelee  « ma  soeur  superieure  par 
loutes  les  sneurs  qui  sont  sous  sa  direction, 
ainsi  (|ue  par  celles  ([ui  viennont  la  visiter. 

316.La  grande  autorite  qu'elle  exerce  sur 
Tetablissement  dont  elle  est  superieure  est 
un  moyen  a  sa  disposition  pour  y  maintenir 
une  parfaite  regularite.  Elle  atteindra  suie- 
ment  ce  but,  si  elle  salt  faire  regner  entre 
ses  soeurs  et  elle,  une  entente  cordiale. 
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517*  Elle  reunira  les  soeurs  des  vnpiix 
temporuires  ainsi  que  les  sdenrs  coad  julrice?, 
une  fois  par  semaine,  pour  leur  explirjupr 
le  cntechisme  des  voeux  ou  celui  du  diocese; 
elle  protitera  de  ces  reunions  pour  les  ins- 
lruir«  de  leurs  principalos  obligations. 

518.  I^a  regularite,  le  silence  et  la  ch.irite 
seront  les  points  sur  lesquels  elle  exercera 
la  plus  grande  vigilance. 

319.  Elle  j)rendra  garde  de  ne  pas  sur- 
charger  les  soeurs  qu'elle  verra  6tre  d(' 
meilleure  volonte. 

S30.  Elle  visitera  souvent  la  cuisine,  les 
depenses,  la  cave,  le  grenier,  h\  lingf^rie,  etc.; 
elle  verrn  si  tout  est  a  I'onlre  nt  si  la  pau- 
vrete  est  bien  observee.  C'est  son  amour 
pour  celte  vertu  qui  lui  fera  marquer  touiti 
ies  objets  appartenant  a  la  maison,  atin  que 
rien  ne  se  perde.  Elle  aura  soin  encore  d<> 
se  pourvoir,  autant  que  i)ossible,  des  objets 
necessaires  a  chaque  office,  afin  de  ne  rien 
emprunt^^r,  cequi  amene  toujours  de  gravos 
inconvenients. 

531. 1-es  superieures  locales  sont  tenues. 
avant  que  d'envoyer  leur  commanded'habits 
a  la  depositaire  generale,  des  le  mois  d'avril, 
en  mai  le  plus  tard,  de  visiter  les  habits  dn 
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loutes  les  scBurs  alors  sous  leur  deperifiance, 
—  sans  tenir  comptp  des  clmngements  de 
sujets  qui  anraient  pu  avoir  lieu  dans  le 
cours  de  Tannee,  —  et  de  les  pourvoir  de  ce 
(jui  leur  manque.  De  meme,  aux  vacances, 
Mvant  Ihs  obediences  annuelles,  cha(|U<^ 
sceur  doit  etre  fournie  de  peignes,  brosses. 
riaques,  parapluie,  bas,  camisoles,  mou- 
(dioirs  el  aulres  tiirets  juges  necessaires  j)at 
la  superieure. 

^SSo  La  superieure  verra  a  ce  que  la  mai- 
son  soil  projire  et  bien  tenue  ;  elle  de'signern 
h  chaque  soeur,  en  detail,  la  part  d'ouvrage 
qu'elle  devra  faire  durant  I'annee. 

*^S3.  Elle  ne  sorlira  du  convent  ({Ue 
pour  voir  les  ejeves  inalades  ou  i)Our  d^s 
MJlaires  imi)or1antes. 

5S4*  II  ne  faudra  pas  donner  de  seanc^^s 
publiques  sans  la  permission  sjteciale  de  la 
superieure  generale  ou  de  TOrdinaire  du  lieu: 
dans  ce  dernier  cas,  il  convient  que  la  supe- 
rieure generale  en  soil  prevenue  a  temps. 

335.  Aucune  superieure  locale  ne  doil 
se  charger  de  la  sacristie  ou  des  parures  de 
I'egiise,  sans  qu'ii  y  ait  eu  entente  prealable 
nvec  h  cure  et  la  superieure  generale  ou 
provinciale. 
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530.  Outre  le  registre  des  recelles  el 
(les  deperises,  celui  de  I'invenlaire  de  lous 
les  meubles  et  celui  des  reglements  parli- 
culiers  ou  generaux  de  la  superieure  gene- 
rale,  comme  it?  demandent  les  constitutions, 
la  superieure  locale  tiendra  encore  quatre 
autres  registres  :  Tun  pour  les  conditions 
d'entrees  des  eleves  ;  le  second,  pour  inserer 
Wis  deliberations  du  conseil  local ;  le  troi- 
sieme,  pour  inscrire  chaque  annee,  les  noms 
et  prenoms  des  pensionnaires  et  externes  ; 
le  quatrieme,poar  copier  les  Actes  et  Recom- 
uiandations  des  cliapilres  generaux.  Uii 
cahier  d'arrerage?,  pour  les  dettes  douteuses 
ou  perdues,  sera  aussi  tenu  dans  ch.jque 
maison. 

5S7.  Au  debut  de  chaque  annee  scolaire, 
la  superieure  locale  fera  parvenir  a  la  supe- 
rieure provinciale,  deux  copies  du  detail 
des  charges  de  chaque  sceur,  ainsi  que  la 
liste  des  soeurs  qui  enseignent  dans  les 
ecoles  en  dehors  de  la  maison  principale, 
atin  qu'une  copie  soit  ensuite  expediee  a  la 
superieure  generale. 

528.  I>a  chronique  se  tiendra  aussi  avec 
beaucoup  de  soin.  Chaque  annee,  la  supe- 
rieure locale  en  fera  ecrire  une  copie  sur 
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papier  special  et  I'enverra,  vers  la  mi-aout. 
a  la  superieure  provinciale  qui  la  fera  cor- 
riger,  s'il  y  a  lieu,  avant  que  de  I'envoyer  a 
la  secretaire  genera le  ;  une  autre  copie  sera 
faite  dans  un  cahier  et  conservee  aux 
archives  de  la  muison. 

531>.  11  y  aura  de?  archives  dans  chaque 
maison.  Elles  seront  tenues  d'apres  les  me- 
thodes  adoptees.  On  y  conservera  soigneu- 
sement  tous  les  modeles,  imprimes  et  manus- 
critsregusde  la  maison-mere,  les  circulaires 
des  superieures  generales  et  provinciales, 
les  listes  de  numeros,  d'obediences,  etc.,  etc. 
11  est  tres  important  de  ne  rien  detruire  des 
vieux  papiers  ,  —  contrats,  conventions  , 
reglements,  cahiers  d'entrees,  etc.,  etc.  ;  — 
une  copie  des  lettres  d'affaires  recues  ou 
ecrites  sera  aussi  conservee. 

530.  En  decembre  et  en  inai,  les  supe- 
rieures locales  ecriront  sur  feuilles  separees, 
le  compte  rendu  (ies  soeurs  des  derniers 
voeux  et  celui  des  soeurs  des  vceux  tempo- 
raires.  Ces  rapports  semestriels  doivent 
6tre  envoyes  directement  a  la  superieure 
generale  et  non  pas  soumis  a  la  superieure 
provinciale.  Pour  le  cornpte  rendu  des 
soeurs  qri  terniinent  leur  cinquieme  annee 
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(ie  vcL'UX  temporaires,  il  faul  observer  ce 
(jui  est  prescrit  au  N"  493  du  coulumier, 

531.  A  la  liri  de  chaqiie  annee  scolaii'e. 
la  superieure  locale  fail  le  releve  des 
comptes,  marque  bien  pour  les  dettes  actives 
courante>,  les  noms^el  prenoms  des  per- 
soniies  qui  doiveiit  a  la  maison.  II  esl 
iiecessaire  aussi  d'inscrire  les  dettes  passives 
courantes  saiis  exception,  sur  ce  rapporl 
annuel.  La  balance  doit  etre  faite  tres 
•  'onciencieusement,  })uis  la  (euille  signet- 
par  la  superieure  locale  sera  transinise  au 
commencement  d'aout  a  la  superieure  pro- 
vinciate. 

53S.  Copie  de  tout  acte  notarie,  aussitui 
qu"il  est  passe,  sera  adressee  a  la  superieui*> 
j,^enerale. 

Des  cconomes  de  chaque  maison. 

333.  L'^s  economes  de  chaque  maison 
doivent  s'occuper  des  revenus  qui  tombenl 
sous  leur  gestion  ou  administration  suivani 
le  N"  220  des  constitutions,  au  chapiln' 
de  la  depositaire  generale.  Gependant  dans 
les  maisons  ou  il  n'y  a  qu'un  petit  nombn 
de  Sijdurs,  I'econome  ne  reniplil  que  la  fo..»-- 
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tion  (le  conseillere,  tuiidis  (jue  In  superipure 
voit  aiix  comptes  et  a  radministralion  gene- 
rale  de  la  maison. 

334.  Le  premier  soiii  des  ecoiiomes  est 
(le  veiller  a  la  teriue  exacte  des  comptes, 
a  I'entretien  du  mobUier.  etc. ;  de  falre  les 
achats  et  les  provisions  qu'elles  peuv(mt 
avoir  SLir  les  lieux.  Elles  doivent  s'appli({uer 
h  acquerir  Tesprit  d'economie  et  a  former 
selon  les  regies  de  la  sainte  pauvr^te  les 
sneiirs  qui  sont  sous  leur  surveillance. 

533.  Leconome  de  la  maison  oil  reside 
la  mere  generale  s'entendra  avec  la  supe- 
rieure  locale  pour  tout  ce  qui  regarde  I'ad- 
ministration  du  temporel.  Elle  fera  une 
iHude  particuliere  des  chapitres  du  coutu- 
mierqui  regardent  cette administration, ainsi 
[ue  la  tenue  des  livres  de  comptes,  I'arran- 
irement  des  archives,  la  disi)Osition  des 
|)apiers,  I'emploi  des  revenus  temporels  et 
autres  de  ceite  nature,  pour  s'y  conformer 
ponctuellement.  Elle  aura  a  sa  disposition 
deux  des  registres  nientionnes  au  N"  5^6. 
Dans  le  premier,  elle  marquera  les  receltes 
et  les  depenses  ;  dans  le  deuxieme,  I'inven- 
taire  de  tout  ce  ((ui  appartient  au  pension- 
iiat,  meu!)les  et  ellets  ;  dans  un  troisieme, 
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elle  entrera  les  comptes  des  domestiques. 
II  I'aut  aussi  qu'elle  ait  en  son  particuli«3r, 
les  livres  et  modeles  voulus  pour  Taider  ;i 
tenir  les  registres  le  mieux  possible. 

330.  La  m6me  methode  de  comptabilib^ 
doit  6tre  suivie  dans  toutes  les  maisons  (!'■ 
I'institut,  selon  le  modele  lourni  pnr  la 
maison-mere  et  conserve  aux  archives  d* 
chaque  maison.  Toutes  les  recettes  et  les 
depenses,  y  compris  les  cadeaux  recus  on 
donnes,  doivent  etre  scrupuleusement  de- 
tailles  et  les  numeros  lidelement  marques. 

«S37«  L'econome  sera  specialement  char- 
gee  du  soin  de  surveiller  les  domestiques 
et  verra  par  elle-m6me  a  ce  que  tous  suivent 
leur  reglement. 

538*  Elle  ne  lera  rien  I'aire  par  I'ouvritM 
ou  autres  employes  de  la  maison,  quelles 
que  soient  les  demandes  des  S(jeurs,  san> 
s'etre  entendue  auparavant  avec  la  sujh-- 
rieure  locale,  a  moins  que  la  chose  ne  de- 
mand(:  que  peu  de  temps. 

539.  L'econome  sera  prudente  et  resei  - 
vee  avec  les  employes  de  la  maison,  et  elh' 
exercera  envers  les  soeurs  une  surveillanc  ■ 
tres  active  sous  ce  rapport. 

540.  Elle  aura  soin  que  toutes  les  porte- 


exlei'ieures  ferment  avec  (ie  bons  verrous 
»'t  <le  bonnes  serrures. 

541*  Elle  fera  la  provision  de  bois  et  de 
cliarbon  en  bonne  saison,  et  verra  a  ce  qu'il 
y  en  ait  sufTisammenl  dans  choque  oflfice 
si  les  fournaises  ne  sont  pas  en  usage.  Elle 
aura  la  surveillance  dcs  fournaises  et  du 
traz,  avec  les  soeurs  qui  lui  sonl  donnees 
pour  I'aider  dans  cette  charge. 

543.  L'econome  de  la  maison  aura  une 
piece  qui  lui  servira  de  procure.  On  <lis- 
l)Osera  dans  cette  chambre  une  grande 
armoire  pour  y  mellre  les  objels  propres  a 
son  office.  Elle  aura  aussi  a  sa  disposition 
line  piece  de  surete  garnie  de  grandes  ar- 
nioires  divisees  par  etageres,  cases  ou  tiroirs 
pour  y  niettre  en  ordre  les  registres  et  les. 
papiers.  Ghaque  case  ou  tiroir  portera  une 
marque  dilferente  et  Ton  y  inscrira,  en  toutes 
lettres,  ie  nom  des  j)apiers  qui  y  sont  ren- 
lermes. 

«I43*  Dans  les  grands  pensionnats,  il  y 
.lura  un  depot  pourvu  des  objets  classiques 
et  d'enlretien  pour  les  eleves ;  une  soeur 
sera  chargee  de  ce  soin. 

544.  Les  soeurs  en  charge  d'un  departe- 
inent,    soit  musique,  peinture,  ouvrages  a 
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r.iiguillp,  etc.,  <loivent  tenir  un  journal  dps 
(lepenses  ai  des  rocettos,  el   verser  les  der- 
nieres   chacpie  jour,    dans   un    Ironc   a   c»' 
destine,  alin  de  n^  pas  garder  d'argent    |»ai 
devers  elles. 

545.Quand  reoononipou  loute  autre  soeui 
fait  (pielques  achats,  elle  a  soin  de  se  fain' 
donner  la  facture  des  elf'ets  qu'elle  acliet*'. 
paves  ou  non  paves.  Si,  sans  les  avoii- 
achetes,  les  smurs  apportent  quel(|ues  ellel^ 
dans  le  dessein  de  les  montrer,  elles  tioivent 
toujours  en  prendre  la  I'acture,  et  lorsqun 
ces  articles  sont  renvoyes,  on  reporle  cetti' 
m^me  lacturp  pour  faire  eHacer  les  effets 
non  gardes. 

•546.  Dans  cluKjue  inaison,  Tecononn^ 
gardera,  d'annee  en  annee,  coj)ie  exacte  dt- 
toute  factum  emise  par  les  smurs  et  envoyet- 
aux  parents  des  eleves. 

547.Autant  que  possible,  un  billet  nego 
ciable   sera   exige   des   personnes   qui    ii^ 
peuvent    rencontrer    la    balance    de    leiii 
com|)te. 


-181  — 

Ortlrc  (Ics  recetlcs  pour  I'i'conomc 
(le  c  ha  que  ma /'soil 

•548.  Les  recettes  peuvent  ^tre  comprises 
sous  les  huit  denominations  suivantes  : 
1"  Pension  ;  2"  allocation  des  commissaires  ; 
S'-dessin  ;  4''mnsiqiie;  5"  loyerdes  chambres 
et  des  Hts  ;  6"  bianchissage  ;  7"  revenus  dii 
jardin  ei  de  la  basse-cour  ;  8"  aiUres  recettes. 

«(49.  Les  depenses  peuvent  6tre  compri- 
ses sous  les  neul'  denominations  suivantes  : 
1»  Aliments;  2"  chanlfage  :  3"  eclairage  : 
4"  entretien  de  la  maison  ;  a"  entretien  du 
mobilier ;  6"  entretien  de  la  chapelle  ;  7"  sa- 
laire  des  domestiques ;  8"  entretien  des 
biens-londs  el  des  aniniaux  ;  9"  aulres  de- 
penses. 

Ce  registre  devra  etre  tenu  de  la  m6me 
maniere  que  celui  de  la  depositaire  generale. 

*S50.  Le  memoire  pour  la  viande  est 
envoye  au  boucher  qui  marque,  dans  le  livre 
a  ce  destine,  la  quantite  et  la  qualile  df^ 
viande  demandee  et  il  remet  ce  livre  <"i 
I'econome  ou  a  la  cuisiniere,  en  apportant 
la  viande. 

3*51.  Pour  le  pain,  la  soRur  (fui  est 
chargee  de  le  recevoir,  compte  le  nombre 
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<le  pains  apporl^s  el  en  Tait   Tentree  dans 
un  cahier. 

Le  comple  du  honciier.  ainsi  f[ue  celui  dii 
jjoulanger,  se  regie  tous  les  mois. 

553.  I't's  economes  honoi'eront  saint 
.lospph.  |tere  et  proteoleur  dfs  laniiiles  reli- 
j^ieuses,  avec  line  devotion  loute  liiiale. 
AUons  k  saint  Joseph,  dmnjindons  avec  loi  et 
nous  anions  de  (|aoi  nourrir  la  laniille*. 
comme  s'expriniait  mere  Marie- liose  j)eu  (Je 
jours  avant  sa  rnort. 


De    la    SCffiUU    PUKTIERE. 

(Constltutic  as,  page  95.) 

553*  La  portiei'e  est  la  gardienne  de  la 
oomniunaute.  Elle  ressemhle  en  cela  a  la 
sainte  Vierge,  qui  est  la  gardienne  dr 
I'Eglise.  Pour  honorer  cette  bonne  mere  et 
obtenir  la  grace  (Timiter  sa  vigilance,  elle 
dira  un  Ace  Maria  en  ouvrant  les  portes 
exterieures,  le  matin  et  un  autre  le  soir,  en 
les  fermant. 

554.  Quand  la  sonnette  I'appellera,  elle 
ouvrira  le  guichet  avant  que  d'ouvrir  la 
j)orte. 

555.  La  portiere  doit  recevoir  tout  le 
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inondp  avec  tanl  fie  chfirilt^,  que  chaciin  sc 
retire  conlent  et  edifi*^. 

556.  Kile  sera  tres  prudente  pour  Hiire 
sageiiiMnt  lesreponses  et  les  commissions,  et 
pour  r.iire  atlnndre  les  personnes  auxquelles    f 
on  ne  jieul  parler  lout  <le  suite. 

557.  Elle  ne  s'absentera  Jamais  Mp  la 
porte  sans  laisser  (|n»^l(ju'une  a  sa  place, 
alin  (le  satisfaire  prom|)tement  les  personnes 
qui  viennent  au  convent. 

558.  Elle  sera  exacte  a  voir  tout  ce  qui 
sort  de  la  niaison  rt  tout  ce  qui  y  entre  pour 
en  rendre  compte  a  la  superieure;  elle  lui 
portera  toutes  les  lettres  qui  arrivent  et 
n'en  laissera  sortir  aucune  sans  son  ordre. 

559*  Elle  aura  soin  de  ne  jias  deranger 
les  s(Tiurs  pendant  les  exercices  mentionnes 
dans  les  constitutions,  au  chapitre  du  i)ar- 
loir,  N"  106.  Elle  sVxcusera  polimenl  de 
ne  pouvoir  les  appeler,  a  moins  que  ce  ne 
soit  pour  choses  pressantes  et  d'un  interet 
majeur ;  elle  consultera  alors  la  superieure. 

560.  Elle  sera  courte  dans  ses  conver- 
sations avec  les  etrangers,  el  ne  parlera 
jamais  de  ce  qui  se  passe  dans  les  maisons. 
ni  (irns  la  congregation. 

561.  Elle  ne  fera  aucune  commission 
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<le  la  part  des  gens  du  dehors  a  qui  que  ce 
soil  de  la  maison,  ni  de  la  pari  de  ceux  de 
!a  maison  aux  gens  du  dehors,  sans  la  per- 
mission de  la  superieure. 

593.  Elle  s'occupera,  autant  qu'elle  le 
pourra,  de  certains  ouvrages  manuels,  qui 
sont  compatibles  avec  les  devoirs  de  son 
oflice,  afin  de  n"6lre  jamais  oisive. 

563.  La  soeur  portiere  sera  charges  de 
la  table  des  pr^tres  sous  la  surveillance  de 
I'econome  locale.  Elle  servira  de  compagne 
pour  le  parloir.  La  superieure  lui  donnera 
une  aide  quand  le  besoin  le  demandera. 

564.  Le  matin,  elle  ouvrira  les  porles 
exterieures  a  5  heures,  et  le  soir,  elle  les 
lermera  a  8.30  heures  depuis  Paques  Jus- 
(|u"au  29  septembre,  et  a  8  heures  le  reste 
de  I'annee. 

De  la  soeur  sacristine. 

(Constitutions,  page  96-) 

565.  La  s<jeur  sacristine  se  penelrera 
bien  de  cetle  verite  que  les  choses  saintes 
ne  doivent  6tre  touchees  qu'avec  des  mains 
saintes. 

En  remplissant  les  devoirs  de  son  oflice, 
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elle  doit  avoir  sous  les  yeux  la  sainte  Vierge 
arrangeant  la  maison  de  Nazareth,  faisant 
de  ses  mains  virginales  les  v6tements  sacres 
de  Notre-Seigneur,  et  tenant  toutes  choses 
dans  la  plus  grande  proprete. 

560.  Elle  fera  regner  un  grand  silence 
<lans  la  sacristie,  parce  que  ce  n'est  pas  un 
parloir  mais  un  lieu  de  prieres.  Elle  verra 
a  ce  que  les  soeurs  qui  travaillent  a  Teglise 
GU  a  la  chupelle  evitent  de  faire  du  bruit 
en  remnant  les  bancs,  les  chaises,  etc.  Elle 
sera  soigneuse  jusque  dans  les  plus  jjetites 
choses,  puisque  les  anges  gardiens  de  nos 
sanctuaires  envient  la  sublime  fonction 
il'une  religieuse  sacrisline. 

507-  Pour  les  parares  de  I'autel  et  I'or- 
(Ire  des  offices,  elle  suivra  I'Ordo  du  diocese 
et  le  ceremonial  qu'elle  etudiera  avec  soin 
pour  ne  manquer  a  rien  de  ce  qui  est  pres- 
crit. 

568.  Elle  veillera  a  ce  que  les  benitiers 
suient  continuellement  fournis  d'eau  benite  ; 
que  les  autels  soient  garnis  de  (leurs  natu- 
relles,  selon  la  saison;  que  le  linge  et  les 
urnements  soient  I'aits  selon  les  regies  de 
TEglise. 

500.    Elle   aura   soin   que   les   cles   du 
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tabernacle  el  des  arnioires  aux  reliques  et 
sainles  huiles  soienl  si  bien  gardees  que 
iiulle  autre  que  le  pr6tre,  la  superieure  et 
elle  ne  sachent  ou  les  jirendre;  que  les 
cierges  et  les  bougies  soient  en  quantite 
sufTisanle,  etc.  II  lui  faudra  aussi  ouvrir  les 
fen^tres  quand  il  sera  necessaire  d'aerer  l;i 
chapelle. 

De    la    S(3EUR    BIIiLlOTHECAIRE. 

(Constitutions,  page  J»7. . 

570.  Le  devoir  de  la  bibliothecaire  est 
de  veill^M*  soigneusement  a  la  garde  et  a  la 
conservation  'les  livres.  Elle  doit,  en  conse- 
quence, Voir  a  ce  qu'ils  ne  se  gdtent  pa< 
dans  la  circulation,  ni  dans  les  armoires. 
par  la  chaleur,  la  poussiere,  etc. 

571.  La  salle  de  la  bibliotheque  seni 
balayee  et  epoussetee  une  fois  par  semaine. 
et  tons  les  livres  seront  uettoyes,  les  uns 
apres  les  autres,  une  fois  par  annee. 

57S.    Ce   sera   a    la   bibliothecaire   dp 

representer  a    la   superieure  quels  seraieni 

les  livres  qu'il  faudrait  faire  relier  pour  1p> 

con  server  plus  longtemps. 

573.  II  convient  que  la  soeur  bibliotln'- 
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ciiire  acijiuere  iine  conriaissance  sulTisante 
(Ib  tor  •  les  livres  de  la  bibliolliecjiie  pour 
I'enseigner  les  soeurs  siir  les  ouvrages  qui 
leur  conviendraient. 

574.  Elle  averiira  la  superieurM  (juand 
il  se  presentera  quehjue  boiuie  occ  '.sioii 
d'acheter  de  iiouveaux  livres,  aiin  dVntre- 
teuir  et  d'augmenter  lo  bibliotheque,  [mr 
un  bon  choix  d'ouvrages  religieux.  Mais  ii 
n'eiitrera  aucun  livie  dans  la  maison,  — 
quil  soil  dorine,  emprunle  ou  acliele — , 
sans  qu'il  ait  ete  auparavaul  approuve  par 
I'aulorite  cornpelente. 

5T5.  I^a  bibliolhecaire  evitera  la  curio- 
site  qui  porte  a  lire  toute  espece  de  livres; 
elle  se  contenlera,  comme  les  autres  soeurs, 
de  lire  ceux  ([ui  lui  auront  ete  assignes  par 
lobeissance.  p]lle  ne  lira  pas,  ni  ne  i>reterrt 
sans  permission,  certains  livres  mis  en 
reserve  par  la  superieure. 

570.  Aucune  soeur  ne  pourra,  sans  une 
permission  expresse  de  la  superieure,  avoir 
en  m^me  temps,  plus  d"un  volume  de  la 
bibliotheque,  et  elle  ne  devra  pas  le  garder 
a  son  usage  plus  de  sixmois,  a  moinsque  la 
superieure  ne  juge  a  propos  de  le  lui  laisser 
plus  longtemps. 
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577.  Toutes  les  soeurs  qui  ont  besoin 
de  livres  se  rendront  a  la  bibliotheque  Ip 
(limanche  a  I'heure  indiquee  par  la  siipe- 
rieure. 

578.  Des  qu'iine  novice  aura  fail  pro- 
fession, la  bibliolhpcaire  marquera  ses  livres 
au  nom  de  la  communaute  et  leur  assignera 
la  place  qu'ils  devront  occuper  dans  la 
bibliotheque. 

•579.  La  bibliotheque  du  noviciat  ser.i 
se[)aree  de  celle  de  la  communaute. 

De    la    SOEUR    LIN(iERE. 

(Constitutions,  page  J>H.  i 

580.  II  est  d'usage  de  conserver  les 
habits  seculiers  qui  ont  appartenu  aux 
scBurs  ava  it  leur  profession,  afin  d'en  fair^' 
une  part  aux  enfants  pauvres  reoues  dans 
la  maison. 

581.  La  ling^re  tiendra  son  ofTice  avec 
beaucoup  d'ordre  et  d'economie.  Elle  verrn 
a  faire  raccommoder  le  linge,  afin  qu'il  dure 
plus  longtemps.  Aucune  piece  de  lingerie 
ne  sortira  de  son  office, sans  son  autorisation. 

582.  Le  linge  de  corps  est  numerote. 
atln  qu'il  n'y  ait  pas  de  confusion. 
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583.  Qiioiqiie  les  superieures  puissftnt 
toujours  faire  donner  a  une  soeiir  ce  qui  est 
numerote  pour  une  autre,  il  est  expressement 
defendu  a  la  lingere  de  changer  de  numero 
sans  une  permission  speciale. 

584.  Chaque  sceur,  apres  avoir  change 
de  linge,  deplissera  son  bonnet,  otera  les 
epingles  qui  se  trouvent  a  ses  eflets,  etendra 
sa  serviette  pour  la  faire  ^echer,  atlachera 
ses  bas  et  mettra  chaque  mrrceau  dans  le 
sac  destine  a  le  recevoir.  Elle  dej)lissera 
aussi  sa  coill'e  et  la  deposera  etendue  dan? 
une  grande  boite,  afin  de  ne  pas  casser 
I'ourlel  de  la  passe. 

585.  Les  efTets  a  passer  a  chaque  sceur 
toutes  les  semaines  sont  les  suivants  :  une 
chemise,  un  calecon,  une  paire  de  bas,  trois 
mouchoirs,  un  bonnet,  un  collet,  une  coill'e. 
fleux  bandeaux,  une  serviette  de  toilette, 
une  serviette  de  table,  une  camisole.  L'hiver, 
on  ne  change  de  camisole  que  tous  les 
quinze  Jours.  Tous  les  quinze  jours  aussi 
on  donne  un  dessus  d'oreiller  et  une  robe 
de  nuit.  Tous  les  mois  on  change  de  draps. 

586.Lespaquetsqui  sedistribuerontaux 
soeurs,  chaque  semaine,  seront  toujours  les 
m6mes  alternativement,  alin  de  pouvoir  se 
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rendre  coinpte  facilement  de  tout  ce  qui  est 
en  service. 

087.  La  lingere  s'entendra  avec  riii'Ir- 
miere  pour  lui  |)rocurer  tout  le  linge  neces- 
iaire  aux  iiialades.  Ce  linge  i)orlera  une 
inar(|ue  i)articuliere  (I.  S.|. 

088.  Le?  matelas  seront  rebatlus  an 
besoin. 

Du  lavtuje. 

589.  La  S(Teur  lingere  fera  faire  le  lavage 
toutes  les  semaines,  si  elle  le  juge  necessaire. 

590.  La  lingere  ne  mettra  j)as  de  linge 
lu  lavage  sans  y  avoir  mis  la  marque  de  In 
communaule  (Jm  ),  et  le  numero  de  la  maisoii 
tju,  selon  le  cas,  le  nom  ou  le  numero  propre 
a  la  soeur  a  qui  il  est  destine. 

o91.  Le  diinanche  matin,  la  soeur  char- 
gee  du  lavage  ramassera  le  linge  sale  des 
sffiurs  et  le  portera  dans  le  lieu  desigiie 
pour  le  recevoir.  Tous  les  lundis  matins, 
elle  mettra  pareillement  le  linge  sale  <mi 
ordre,  chaque  espece  separement,  et  le  pre- 
parera  pour  le  lavage.  S"il  est  lave  en  dehors 
de  la  maison,  elle  le  comptera  avec  soin 
atin  de  s'assurer  ensuite  que  tout  est  rnp- 
porle. 
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*>9!S.  La  veille  du  Jour  li.xe  pour  laver. 
la  lingere  s'expliquera  avec  la  surveillanle 
du  lavago  afiii  que  I'enlente  bi  i)lus  cordiale 
r^grie  enlre  elles  en  presence  des  laveuse? 
elrangeres. 

303.  La  surveillante  du  lavage  ne  lais- 
sera  jamais  ces  etrangeres  seules;  elle  doit 
les  surveilier  en  toul  lumj)S,  en  personne. 
ou  par  celle  fjui  la  remplace. 

«>94.  On  commencera  loujours  le  lavage 
par  les  coiiles  et  les  voiles  blancs,  alin  de 
donner  la  facilile  a  la  soeur  lingore  de  les 
fa  ire  raccommoder  avant({ue  de  lesempeser. 

»I95.  Quoique  le  linge  de  Teglise  ne 
•  loive  pas  etre  confondu  avec  d'autre  linge, 
(juand  il  y  aura  iiossibilite  de  faire  ces  deux 
lavages  en  inenie  lemps,  on  commencera 
par  celui  de  Teglise,  afin  que,  pareconomie. 
Ton  puisse  se  servir  du  meme  sa'.'onnagc 
pour  laver  le  linge  le  plus  commun. 

Du   repasscuje. 

*>96.  Les  soeurs  dans  rollice  du  rejjassage 
duront  soin  de  preparer  la  veille  toul  cequi 
wst  necessaire  pour  leur  ouvrage,  et  de 
deniander  un  nonibre  de  re[jasseusds  sufli- 
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sant  pour  iie  p',  s  bruler  de  boi«,  de  charboii, 
de  gaz  ou  d'eiectricite  inulilenient. 

•JOT*.  Que  I'oniciere  ait  soin  de  faire  cuire 
1  empois  et  de  calculer  ce  qu'il  lui  en  faut 
pour  n'en  point  perdre. 

598.  Les  novices  et  les  postulantes  sont 
cliargees  de  donner  une  lieure  par  jour  au 
repixssage. 

599.  Cliaque  repasseuse  doit  suivre  la 
direction  de  la  lingere  dans  la  maniere  de 
repasser  et  de  plier  le  iinge,  ayant  soin  de 
mettre  le  numero  d'une  maniere  apparente. 

600.  Toutes  celles  qui  sont  employees 
au  repassage  devront  mettre  de  c6le  le 
Iinge  qui  a  besoin  d'etre  raccommode,  et  la 
sijeur  lingere  le  portera  dans  des  cases  par- 
ticulieres. 

OOl.  La.  novice  qui  distribue  le  Iinge 
aux  postulantes  est  chargee  de  le  recevoir 
du  lavage  et  de  le  placer  dans  leurs  cases 
respectives,  ayant  soin  d'apporter  a  la  saile 
du  noviciat  celui  qui  aura  besoin  d'etre 
raccommode  ou  marque. 

OOS.  Pendant  le  lavage  et  le  repassage, 
on  fera  de  temps  en  temps  de  courtes  lec- 
tures pour  s'edilier  mutuellement  et  repaii- 
dre  la  bonne  odeur  des  Saints  Noms  d3  Jesus 
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et  (ie  Marie.  On  s'entrelivindra  <ie  choses 
•^(iilianles,  et  on  gaiuiera  le  silence  aux 
lieures  maiqufe*. 

De    la    SUEUR    VESTIAIRE. 

(Constitutions,  page  100.) 

003.  La  mailress«  du  vestiaire  sera 
cliargee  des  v6lements  des  soeurs  de  la 
maison.  Elle  devra  aimer  la  pauvrele,  Tordre 
et  Id  propr«te. 

004.  Elle  veillera  sur  les  objels  conlies 
;i  ses  soins  aussi  bien  (|iie  s'ils  etaient  les 
vStements  de  Notre-Seigneur  Jesus-Christ, 
oonsiderant  les  habits  religieux  comme  le 
memorial  de  la  sainte  humanite  dont  s'est 
revetu  le  Fils  de  Dieu. 

605.  Elle  dirigera  la  confection  et  le 
raccommodage  des  habits  de  toute  la  com- 
munaule,  el  retranchera  ce  qui  ne  pourra 
plus  servir. 

606.  Elle  aura  soin  de  tout  ce  qui  est 
de  son  oflice,  afin  que  rien  ne  se  gale  ou  ne 
s'egare  par  sa  negligence,  el  visitera  sou- 
vent  les  habits  pour  les  entretenir  convena- 
blement  et  les  faire  durer  le  plus  longtemps 
jjofrsible,  par  esprit  de  pauvrele. 
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007.  Lorsque  les  voiles  soiit  uses  ou 
passes,  on  les  retounio. 

OOH.  Les  sanirs  doivent  entrotenir  lour? 
v^tements  et  les  raccommoder  au  hesoiii. 
Quand  les  soeiirs  i)arlent  de  l;i  iiiaison- 
mere,  on  leur  donne  d<nix  bonnes  robes. 

OOO*  Les  sceurs  des  missions  doivoni 
toujoiirs  garder  une  robe  propre,  ne  hi 
meltre  (|ue  les  jours  de  grande  lete,  comme 
a  la  maison-mere. 

OlO.  Lorsqu'on  (jte  ses  habits  neufs  on 
doit  dej)lisser  son  voile  et  le  plier,  brosser 
sa  robe  avec  soin,  la  tourner  a  I'l'nvers. 
laisser  ses  ellets  sui-  son  lit  et  les  couvrir. 
La  soeur  du  vestiaire  est  chargee  de  le- 
mettre  dans  la  garde-robe. 


De    la    SOEUH    R^rECTOIUERE. 

(Constitutions,  rage  liil. 

Oil.  La  soeur  refectoriere  doit  laire  son 
bonheur  de  servir  la  sainte  Famille,  Jesus. 
Marie  et  Josejth,  en  servant  les  sceurs. 

013.  Le  refectoire  sera  dispose  pom 
qu'il  n'y  ait,  autant  que  possible,  a  chaqiu 
table,  qu'une  seule  rangee  de  sneurs. 

013.  Les  SGeurs  se  rangeront  a  table  de 
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in.inierti  a  ce  (|U8  les  pHuitences  (jui  so  pia- 
lifjiu'nt  el  le  service  (|iii  s"y  fail  puissenl 
s'cxeculei-  avec  onlre. 

til4.  I*oiu'  (jue  le  service  s'y  lasse  plus 
lacilameul,  on  jiartage  les  scaurs  par  sections 
(le  six,  qui  fornienl  ce  (jue  roii  appelle  uri 
plat.  , 

015.  Toules  les  portions  soronl  partagees 
<ie  maniere  que  chaque  section  ait  sa  sou- 
l)iere,  son  pot  a  I'eau,  son  houilli  ou  roti,  etc., 
»'nfin  ce  qui  est  necessaire  au  repas.  Ces 
<livprs  plats  seront  en  tout  semblables. 

016.  Celle  i{ui  preside  a  chaque  plat  ou 
section  doit  voir  a  ce  que  rien  ne  manque  a 
ses  S(iiurs. 

017.  On  lit  I'Flvangile,  la  vie  du  saint 
du  jour  et  autres  livres  ediliants,  et  on 
mange  en  silence,  en  s'occupant  de  bonnes 
j)ensees. 

018.  Les  sneurs  (|ui,  pour  infirmite  et 
avec  la  permission  de  la  superieure,  seront 
obligees  de  prendre  <[uelque  nourriture 
entre  les  repas  de  regie,  le  feront  au  refec- 
toire,  sans  rompre  le  silence. 

019.  Deux  soeurs  ou  plus,  suivant  le 
besoin,  seront  chargees  de  faire  ,  chaque 
jour,  la  lecture  et  le  service  de  table.     Les 
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livres  seront  clioisis  par  la  snperieure,  et  In 
inailrpsse  de  lecturH  vorra  a  ce  que  lout 
soil  bien  marque,  pour  qu'il  n'y  ait  point 
(If  temps  perdu. 

G30.  Les  sneurs  Ptnnt  dnris  riiabitnd«» 
de  laver  la  vaisselle  dent  «  .«i  se  servent, 
excepte  I'assiette  h.  soupo  du  midi,  on 
ajoutera  de  plus,  pour  cliaque  plat  ou  seo- 
tion,  un  bassin  d'eau  cliaude,  une  lavetle 
un  linge  de  vaisselle  el  un  linge  pique  pour 
essuyer  la  table. 

621.  Ost  a  la  soeur  refecloriere  de 
couper  le  pain,  de  mettre  le  beurre,  la  viande 
dans  les  plats,  avant  le  repas  et  de  les  videi 
ensuite  ;  de  verser  le  th6  qu'elle  reroit  lout 
prepare  de  la  cuisine,  d'allumer  et  d'eteindrc 
les  lampes,  de  laver  la  vaisselle  du  refectoire. 
de  marquer,  tons  les  midis,  apres  le  diner. 
!e  nom  des  soeurs  qui  devront  fa  ire  la  lectun^ 
ou  le  service  du  lendemain. 

633»  La  refecloriere  doit  aussi  donn 
les  serviettes  pour  la  vaisselle,  rouleaux,  etc.. 
au  lavage,  deux  fois  la  semaine,  savoir  :  le? 
lundi  et  vendredi  matin.  Elle  a  soin  d'eii 
prendre  une  lisle  et  de  la  verifier,  lorsqu'elle 
recoit  le  linge  apres  le  lavage. 

033*  C'est  a  la  refecloriere  a  enlretenii 
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Ihs  liii^MS  |)i(jiies,  lavotles,  etc.,  n  jiIht  ^^i 
racnoinnuxler  les  serviette?,  n  eclaircir  ce  (|ui 
sert  pour  le  service  de  table,  etc.  Chaque 
soir,  rtlle  doit  s'assurer  s'il  y  a  de  la  bonne 
eaii  |)our  les  repas  dii  JoJir  suivant,  et  elle 
ne  manqiiera  pas  d'y  voir  encore  le  matin. 

034.  Le  refectoire  se  balaye  apres  !«• 
dejeuner  et,  par  extraordinaire,  apres  le 
diner. 

OS^-.I-ies  tables  ne  se  lavent  qu'une  fois 
pa^>:^^mnQino,  le  matin  apres  le  d<^jeuner. 

OS6.  I-<a  relectoriere  aura  soin  de  placer 
une  jatte  sur  cliajpie  table  pour  y  mettre 
les  dechels. 

<(27.  Ellf^  veillera  a  ce  que  le  relecioire 
soil  toujours  propre ;  elle  j)reparera  toutes 
choses  a  propos,  afin  qu'il  n'y  ait  jamais  de 
retard  aux  heures  des  repas. 

638.  Uans  le  relecioire,  il  y  aura  une 
chaise  elevee  pour  la  lectrice  el  un  pupiln- 
pour  y  mettre  les  livres  de  lecture. 

De  la  soeuh  i)Epensiei{e. 

(Constitutions,  page  101.) 

OS9.  Cost  a  la  soeur  depensiere  de  con- 
server  les  provisions  et  de   les  distribuer 
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aux  soeurs  cuisinieres  ;  iiiais  elie  doit  s'en- 
lendre  pour  cela  avec  leconome.  Elle  esl 
comme  l.i  Providence  visible  de  la  maison. 

630.  Elle  doil  veiller  a  ce  que  les  inets 
soient  bien  appretes  comme  s'ils  devaient 
elre  servis  a  Jesus  et  a  Marie. 

OJIl.Apres  le  diner,  elle  donne  ses  ordres 
aux  cuisinieres  pour  les  aliments  qu'elles 
doivent  appr6ter  le  lendemain,  et  leur  dis- 
tribue  ce  qui  est  necessaire  pour  cela.  Elle 
voit  encore  aux  aliments  qui  sont  rentes 
apres  le  diner.  Elle  visile  la  cuisine,  au 
moinstrois  fois  par  jour,  a  Theure  des  repas. 

63S.  Quand  elle  donne  un  dessert  deja 
apprete  tel  que  creme,  confitures,  compotes, 
sirop,  etc.,  elle  ne  le  donne  que  peu  de 
temps  avant  le  repas. 

633.  Une  bonne  depensiere  est  celle  qui 
salt  si  bien  menager  toutes  choses,  que  tout 
est  mis  a  profit,  et  qu'il  y  a  en  tout  temps, 
une  riourriture  saine,  propre  a  conservnr 
les  l0)-ces  des  soeurs  qui  se  depensent  au 
service  de  Dieu. 

634^  Elle  prend  grand  soin  de  tous  les 
restes  et  les  conserve,  en  bon  etat,  dans  la 
glaciere  ou  la  depense,  afin  de  les  faire 
appreter   convenablement  pour    les    rejiae- 
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suivanls. 

635.  Elle  fera  regner  dans  son  ofiice, 
t'economie  et  la  proprele  qui  sont  les  qualiles 
distinctives  d'une  bonne  depensiere. 

036.  Elle  visitera  soiivent  les  caves,  la 
depense,  etc.,  et  aura  soin  que  rien  de  ce 
qui  appartient  a  son  ofTice  ne  se  penie,  c*^ 
qu'elle  apprehendera  d'autant  plus  que  1m 
hien  de  la  communaute  est  vraiment  le 
patrimoine  de  Jesus-Christ. 

037.  Elle  conservera  la  I'arine  dans  un 
lieu  aere,  et  le  pain  dans  une  piece  conve- 
nable  aiin  qu'il  ne  moisisse  j)as  ou  qu'il  ne 

eche  yms  trop  vite. 

038.  Elle  avertira  a  temps  I'econome 
pour  I'achat  des  provisions,  et  elle  aura 
soin  (ju'on  ne  prenne,  de  la  glaciere,  que  la 
(juantite  de  viande  qui  sera  necsssaire  cha- 
({ue  jour.  Elle  verra  aussi  a  ce  que  les 
ordres  de  la  superieure  soient  ponctuelle- 
ment  et  iidelement  observes  pour  ce  qui 
regarde  les  jours  de  conge  extraordinaire, 
ainsi  que  les  prescriptions  de  la  maiti-esse 
de  sante  a  Tegard  des  stieurs  malades.  Elle 
observeru  la  plus  stricte  impartialite  dans 
la  distribution  des  mets  qui  se  servent  a 
table,  a  moiris  que  la  superieure  ne  lui  or- 


wo 


(lonne   d'avoir   des   egards    pour   (jiielques 
soRurs  malades  on  intirmes. 

De  la  soeur  cuisiniere. 

(Constitutions,  page  lOi'.) 

039.  Lii  sffiur  cuisiniere  se  regardera 
oomme  Marllie  preparant  la  nourrilure  du 
])on  Maitre.  Elle  velllera  sur  toules  choses, 
sur  lb  bois,  ies  linges,  la  vaisselle,  les  uslen- 
siles  de  cuisine,  pour  que  tout  soit  menagf . 

040*  Elle  recevra  tons  Ies  soirs,  les 
ordres  de  la  scBur  econorne  ou  de  la  depen- 
siere  en  ce  qui  regarde  son  office. 

641.  Elle  tachera  de  donner  le  bon  ex- 
eniple  a  ses  compagnes,  par  son  silence  et 
sa  modestie,  parlant  toujours  bas  et  en  pen 
de  mots,  quand  il  est  necessaire  de  parler. 
Si  les  soeurs  lui  demandent  quelque  chose, 
elle  les  satislera,  m^nie  en  I'absence  de  la 
depensiere  si  cela  est  en  son  pouvoir,  e( 
elle  lui  en  rendra  compte  ensuite. 

04Sr*  Elle  formera  a  I'art  culinaire  celles 
(jui  lui  sont  adjoinles  pour  cela,  et  les  trai- 
tera  cordialement ,  les  avertissant  avec 
charite  de  ce  qu'il  y  aura  a  I'aire. 

643.  Elle  sera  soigneuse  de  bien  appi-etei 
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el  assaisonner  les  viandes,  el  goulera  les 
sauces  si  la  depensiere  ne  le  fait  pas  elle- 
meine,  afin  ({ue  toul  ce  qu'elle  servira  aux 
cepas  soil  appptissaiit.  Elle  se  rappellera 
.sans  cesse  le  numero  306  des  constilutions : 
.  La  soeur  cuisiniere  ne  perdfera  pas  de  vue 
•  ju'elle  prepare  les  aliments  pour  des  jter- 
sonnes  consacrees  a  Dieu.  » 

644.  Elle  ne  donnera  rien  que  ce  (jui 
doil  6lre  servi.  Elle  sera  douce  el  polie, 
jirevoyanle  a  demander  d'avance  ce  qu"il 
laul,  et  elle  s'appliquera  a  ne  jannais  faire 
attendre  personne. 

045.  Elle  fera  attention  aux  regies  de  la 
sainte  pauvrete  et  tiendra  tous  les  lieux  a})- 
j)artenanl  a  son  office  dans  la  plus  grande 
proprete.  Elle  veillera  encore  a  ne  pas  laisser 
les  chaudrons  sans  eau  sur  le  feu  ;  elle  sera 
attentive  aux  niets  (ju'elle  prepare,  etc.,  etc. 

De  la  soel'r  infirmiere. 

(Constitutions,  page  102.) 

De  la  mailresse  de  snutr. 

<>46*  La  mailresse  de  sante,  comme  le 
nom  I'indique,  est  chargee  de  veiller  sur  la 
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sante  des  soeiirs.  Ce  soin  demande  nne 
grande  bonte  do  ccBur,  heaucoup  de  pru- 
dence et  de  patience  alin  de  ne  pas  se 
rebuter  des  difTicultes  d'une  telle  charge. 
La  pensee  que  Notre-Seigneur  tient  comme 
fait  a  lui-m6me  ce  (jui  est  fait  au  moindre 
des  siens,  soutiendra  celte  soenr  et  lui  aidera 
a  trouver  les  moyens  de  premnnir  les  reli- 
gieuses  contre  tout  exces  de  travail  manuel 
ou  mental  et  de  veilles  jirolongees.  Dans  ci' 
dernier  cas,  rofficiere  s'entend  avec  In 
superieure. 

647.  Une  autre  consideration  bien  pro- 
pre  a  exciter  et  a  entrelenir  le  zele  de  \i\ 
maitresse  de  sante,  c'est  qu'en  s'acquittant 
de  sa  charge  avec  esprit  de  foi,  d'obeissancf 
a  la  superieure,  elle  rend  d'immenses  ser- 
vices a  sa  communaute  :  j^uisque  soutenii 
la  sante  des  soeurs,  la  fortifier  au  besoin. 
c'est  prevenir  bien  des  maladies  qui  prive- 
raient  ces  mSmes  sreurs  de  remplir  les  diffe- 
renls  emplois  qui  leur  sont  assignes. 

648.  La  mailresse  de  sante  voit  done  ;i 
ce  que  les  sceurs  ne  s'exposent  pas  inutile- 
ment  a  I'humidite,  surtout  aux  saisons  de 
printenips  et  d'automne,  leur  faisant  com- 
prendre  qu'il  en  resulte  ordinairement  des 
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inaux  tie  gorge,  maux  d'oreilles,  toux  opinia- 
li'e,  el  calarrhe  bien  dilTicile  a  extirper  dii 
sysleme. 

04tt*  Celle  ofliciere  verra  aussi  a  I'hy- 
giene  pratique  de  la  maison,  comme  eii  ce 
({ui  concerne  la  ventilation  faile  d'une 
inaniere  intelligente.  Elle  donnera  ordre 
d'ouvrir  les  ienetres  apres  que  les  swurs 
ont  quitte  una  piece,  et,  pendant  la  saison 
Iroide,  de  les  Termer  quelques  minutes 
avant  que  les  soeurs  retournent  occuper 
oelte  m6me  piece,  alin  qu'elle  ait  le  temps 
de  se  rechaulFer.  Dans  les  dortoirs,  les  fenf- 
ires seront  ouvertes  le  temps  voulu  pour 
laire  aerer  suflisamment.  il  laut  observer 
toutelbis  de  ne  pas  faire  refroidir  les  dortoirs 
d'une  maniere  prejudiciable  a  la  sante  des 
soeurs.  Pour  rinlirmerie,  la  maitresse  de 
sante  cliargera  une  des  inlirmieres  de  faire 
aerer  les  cellules  et  corridors  des  que  les 
malades  sont  au  refectoire  de  linlirmerie ; 
et  la  scEur  ainsi  chargee  doit  avoir  le  soin 
de  fermer  ces  fenelres  avant  que  les  malades 
quittent  la  table. 

6II0.  L'ofTiciere  voit  encore  a  ce  que  les 
soeurs  malades  ou  convalescentes  aient  une 
nourriture  propre  a  reparer  promplement 
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leurs  ibrces,  et  a  les  leur  faire  recouvrer 
eiitierenient,  s'il  plait  a  Dieii  de  les  leur 
(loniier.  Elle  ne  doit  permettre  que  tre« 
rar^^ment  les  gateaux  ou  patisseries  loui- 
(les  pour  Testomac.  Du  bon  bouillon  de 
la  soupe  variee,  des  viandes  legeres  et 
appr^tees  simplement,  les  niets  lactes  et  les 
fruits,  que  Ton  peut  se  procurer  tout  en 
observant  Tesprit  de  pauvrete  religieuse. 
sont  plus  favorables  aux  estomacs  laible'- 
({ue  des  mets  recherches  qui  llattent  le  gou  i 
mais  qui  sont  doublement  i)rejudiciables, 
[luisque  la  sante  et  Tesprit  de  mortiticatioti 
y  perdent  egalement. 

OSl.  La  maitresse  de  sante  s'enteml 
avec  la  pharmacienne  et  rinlirmiere  pour 
laire  observer  le  reglement  de  I'intirmeriH 
avec  tidelite.  Elle  visite  chaque  jour  le> 
malades,  a  qui  elle  adresse  de  douces  et  for- 
titiantes  paroles  qui  egayent  et  edilient  tout 
a  la  I'ois.  Elle  s'assure  si  les  remedes  ont 
ete  donnes  a  temps,  si  le  resultat  en  est 
satistaisant  pour  la  maladie,  si  les  patientH< 
regoivent  le  Iraitement  que  requierent  \h 
charite  et  le  devouement  bien  compris  .1 
regard  des  soeurs  malades. 

05S.  A  moins  d'arrangement  conlrair  - 
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autorise  par  la  superieure,  la  mailresse  de 
sante,  avec  la  pharmacienne,  acoompagnftnt 
le  medecin  dans  ses  visiles  et  prend  connais- 
^^ance  des  prescriptions  alln  de  s'assurer 
rju'elles  sonl  suivies  avec  intelligence. 

05«l.  C'est  a  la  superieure  ou  a  la  mai- 
trease  de  sante  de  faire  prier  le  confesseur 
d'entrer  a  rintirinorie  pour  les  steurs  grave- 
ment  malades,  chaque  fois  que  celles-ci  le 
desirent. 

054.  Des  le  premier  indice  qu'une  soeur 
est  en  danger  de  mort,  la  mailresse  de  sante 
se  hatera  de  lui  procurer  tous  les  secours 
spirituelsavantque  la  maladie  ne  s'aggrave. 
Elle  fera  preparer  ce  qui  est  necessaire  pour 
I'administration  des  derniers  sacrements  et 
autres  assistances  spirituelles,  comme  il  est 
dit  au  Ceremonial,  pages  126  et  130. 

De  la  pharmacie. 

655*  La  pharmacie  sera  pourvue  des 
principaux  instruments  et  des  remedes 
necessaires  pour  le  traitement  ordinaire  des 
sneurs  dans  lours  maladies. 

650.  II  y  aura  de  grandes  armoires  dont 
les   rayons    seronl    marques    d'une    lettre 
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alphabetiqiie  :  chaque  fiole  et  flacon  aura 
une  eliquelte  porlant  le  iiom  du  reinede  qui 
y  esl  conlenu,  la  lettre  du  rayon  sur  lequel 
la  liole  ou  le  flacon  est  pose  et  le  num^ro 
salon  le  rang  que  I'un  ou  I'autre  oocupe 
sur  le  rayon. 

057>  Les  tiroirs  seront  marques  d'un 
numero.  Les  paquets  ({ui  y  sont  renferines 
auront  une  eliquetle  indiquant  ce  qu'ils 
conliennent  el  le  numero  du  tiroir  dans 
le<juel  ils  ge  Irouvent ,  alin  ((ue  chaque 
chose  soil  mise  a  sa  place. 

659.  On  liendra  un  catalogue  dans 
lequel  seront  inscrlts,  par  ordre  alphabe- 
tique,  les  remedes  de  la  pharmacie,  avec 
un  sommaire  indi(|uant  leurs  proprietes  et 
j'emploi  <[ue  Ton  en  fait. 

659.  II  y  aura  a  la  pharmacie  une  re- 
serve de  liqueurs  alin  de  pouvoir  executei 
lidelement  toutes  les  prescriptions  du  me- 
decin.  Les  autres  liqueurs  seront  fournies 
au  besoin  par  la  depensiere  et  conservee*- 
dans  un  lieu  convenable,  sous  cle, 

De  la  pharmacie  line. 

600.  La  pharmacienne  est  chargee  de 
la  pharmacie.    Elle  en  aura  la  cie  et  dislri- 


buera  les  reinedes  suivanl  I'avis  dii  medecin. 

001.  Ellf  travaillera  a  se  remlre  habile 
dans  larl  dft  soigner  le?  malades,  Pliidianl 
a  cetle  tin,  sons  la  direction  du  medecin  de 
la  commnnaute,  lout  ce  qui,  dans  la  mede- 
cine,  se  rattache  a  son  ofTice. 

663.  Elle  apprendra  a  panser  et  a  desin- 
lecter  les  plaies,  a  appliquer  les  sangsues, 
el  a  bien  faire  tout  ce  qui  peut  soulager  les 
malades. 

663.  Tons  les  jours,  elle  se  fera  un 
devoir  de  visiter  les  malades  pour  s'enquerir 
de  leur  sante. 

664.  La  |)liarmacienne  on  la  maitresse 
de  sanlo  et  I'infirmiere  accomi)agneronl 
toujours  le  medecin  quand  il  verra  les 
malades. 

665.  La  pharmacif'nne  devra  rend  re  un 
compte  lidele  au  medecin  de  I'etat  de  cliaque 
soeur,  et  comme  les  prescriptions  ne  se 
donnenl  jamais  aux  soeurs  malades,  elle 
tiendra  trois  registres  sur  lesquels  toutes 
les  prescriptions  seront  inscrites.  Le  i)remier 
servira  aux  professes,  le  second  aux  novices 
et  le  troisieme  aux  pensionnaires. 

666.  Elle  aura  aussi  deux  cahiers  a  sa 
disposition  :  dans  le  premier,  elle  ecrira  les 
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receltes  necessaires  j)oiir  la  j)harmacie: 
dans  le  second,  Tinvenlaire  de  ce  qui  lui 
sera  confie  dans  oet  oflice. 

007.  La  pharmaciennn  doil  marrfuer 
exaclement  les  remedes  qu'elle  donne  pour 
leseleves,  af'n  de  rendre  comi)le  a  reconome* 
(jui  les  leui'  fera  payer;  elle  en  fail  de  m6me 
pour  les  novices  et  les  i)oslulanles,  mais 
elle  remet  cetle  dernifere  lisle  a  la  deposilaire 
irenerale. 

068.  Ell<^  iiurii  le  soin  de  demander  ii 
temps  les  reme(Jes,  liqueurs,  etc.,  afin  de  m- 
pas  se  trouver  au  depourvu  lorsqu'ils  sont 
necessaires. 

669.  Elle  cultivera  un  petit  jardin  jiour 
se  procurer  les  herbes  et  les  planles  qui 
enlrent  dans  la  composition  des  remedes 
Elle  en   fera  aussi  cueillir  dans  les  champs 
et  dans  les  for6ts. 

670.  Elle  gardera  un  ordre  parfait  poui' 
I'arrangement  de  la  pharmacie,  de  maniere 
a  pouvoir  toujours  meltre  facilement  la 
main  sur  les  medicaments  dont  elle  veut  se 
servir.  Pour  cela,  il  faut  qu'il  soit  bieii 
convenu  entre  elle  et  ses  compagnes  (jue 
rien  J\e  sera  derange  et  que  toutes  choses 
seront  invariablement  remises  a  leur  place. 
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071.  La  proj>rol(*  doit  regner  dans  tons 
les  meuhles  et  ustensiles  appartenaril  a  cet 
ollice ;  elle  epousellura  les  Holes  une  foi«5 
tons  les  trois  mois  et  elle  les  lavera  une  fois 
par  annee. 

672.  Elle  se  liendra  a  la  disposition  des 
sceurs  qui  ont  besoin  de  medicaments,  et  ne 
s'absentera  pas  de  son  oflice  au  temps  fixe 
plusspecialemenlaux  soeurspour  s'adiesser 
a  elle. 

Des  sanu's  infivmihres. 

073.  II  y  aura,  pour  soigner  les  malades, 
une  ou  j)lusieurs  inlirmieres,  sous  la  direc- 
tion de  la  maitresse  de  sunte  et  de  la  phar- 
macienne. 

674.  Elles  procureront  aux  malades 
tous  les  services  en  leur  pouvoir,  s'aidant 
et  s'encourageant  mutuellement  dans  cet 
oflice  qui  attire  la  benediction  celeste  sur  la 
maison,  quand  la  charito  y  regne. 

675.  Elles  regarderont  Jesus-Christ  dans 
leurs  malades  et  presenteront  toujours  Ifs 
remedes  ou  les  aliments  de  si  bonne  gract; 
que  les  malades  soient  contentes  et  n'eprou- 
vent  aucune  g6ne  a  demander  oe  qu'il  leur 
faut. 
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070.  Elles  supporteronl  iiatiemmerit  les 
plaintes  do  leurs  malades  et  leur  suggereroni 
(les  sentiments  de  resignation. 

677.  L«s  inlirmieres  feront  suivre  u 
leurs  mnlacies,  le  petit  rfeglenient  (ie  I'inlir- 
merie  donne  ci-apres.  Quoiqu'elles  doivent 
s'appliquer  a  garder  le  silence,  elles  pour- 
ront  copendanl  le  ronipre  quand  elles  juge- 
ront  que  les  malades  ont  besoin  d'etre- 
egayees. 

078.  Elles  suivront  j)oncluellement,  pour 
le  traitement  et  le  regime  des  malades,  les 
jirescriplions  du  medecin,  qui  leur  seroiil 
donnees  par  ecrit  afin  de  prevenir  toute- 
erreur,  el  elles  executeront  lidelement  les 
directions  de  la  maitresse  de  sante  el  de  In 
pliarniacienne. 

079.  Elles  ne  donneront  de  calmants  et 
de  liqueurs  fortt^  s  aux  malades,  (|ue  loi'S- 
qu'elles  seront  prescrites  par  le  medecin. 
Elles  veilleronl  a  ce  que  les  aliments  qui 
leur  sont  destines  soient  apprStes  a  te  ii])> 
et  d'une  maniere  convenable. 

680.  Elles  r-irveilleront  les  convales- 
centes  et  leur  i  odigu(;ront  les  soins  les  plu;- 
atlenlifs  jusqu'a  ce  qu'elles  soient  parlaite- 
ment  retablies. 
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681.  Lors(|u'il  y  aura  quelqiit  soeiir 
^ravemerit  inulade,  elles  en  uverliront  les 
soeiirs  aux  lieures  des  visiles,  atin  que  celles- 
ci  fasspnt  ie  nioins  de  bruit  possible. 

683*  Les  s(jeurs  qui  assistant  a  <les  ope- 
rations cliirurgicales  s'abstiendront  d'en 
donner  des  details,  a  nioins  (jue  ce  ne  soil  a 
des  personnes  autorisees  a  les  entendre. 
Personne  ne  doit  non  plus  en  faire  le  sujet 
d'entretiens  pendant  les  recreations. 

083«  Si  la  inaladie  elait  contagieuse, 
les  iniirmieres  prendraienl  do  sages  precau- 
tions pour  s'en  preserver,  sans  |)ourtant  se 
refuser  a  rien  de  ce  ({ui  serait  necessaire  aux 
malades,  se  conliant  pleinement  a  la  Provi- 
dence. 

084.  Elles  se  feront  toujours  prevenir 
de  la  visite  du  confesseur  on  du  in^decin 
alin  de  preparer  leurs  malades. 

685.  Si  les  malades  leur  demandent  le 
confesseur  a  elles-m6mes,  elles  en  avertiront 
la  superieure  ou  la  maitresse  de  sanle  ;  elles 
auront  soin  que  les  malades  communient 
aussi  souvent  que  le  confesseur  le  jugera  a 
propos. 

086.  Ellws  tiendront  bien  propres  les 
chambres  dont  elles  sont  chargees,  renou- 
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volleront  I'air  souvent,  y  feront  briiler  des 
parfimis,  s'il  est  necpssaire. 

68T.  Tons  les  soirs.  iine  dps  infirmieres 
visitera  les  apparlemenls  de  rinfirmerio. 
afin  de  prevenir  les  accidents,  eteindre  les 
lumi^res  on  en  laisser  solon  le  besoin. 

688.  II  y  aura  a  rinlirmerie,  des  robes 
de  chambre  pour  les  malades. 

689.  Reglement  de  rinfirmerie.  . 


6  heures. —  Lever. — S.iinte  messe. — Apres 

la  messe,  dejeuner. 
10        «       — Visile  au  Saint-Sacrement  et 

alasainte  Vierge. — Gouter.— 

Recreation. 
11.45    J        — Examen  de  conscience.— 

Diner.  —  Recreation. 
1.30    «        — Lecture  spirituelle  pendai.Uin 

quart  d'heure. 
3         I       — Gouter.  —  Chapelet. 
3.30    .        --Recreation. 
5         c       — Priere  et  meditation. 
5.30    «        — Souper.  —  Recreation. 

7  I        — Obedience. 

8  t        — Silence.  —  Repos. 

690.  On  fera  un  quart  d'heure  de  lecture 
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spiritnelle  en  commiin,  qiiand  il  y  aura 
pliisipiir?  maladps. 

OOl.  Les  visitPs  que  les  snnurs  maladps 
SH  font  entre  elles  doivent  6tre  courtes,  mais 
atrftctueuses  el  editiantes  ;  elles  se  feront  le 
rnalin  depuis  10  h^ures  jus(|u'a  II  heures. 
el  dans  rapres-midl  depuis  3.30  heures 
jusqu'a  4.30  heures.Pour  lesaulres  soRursqui 
en  auronl  obteriu  la  permission,  les  visiles 
se  feronl  apres  Je  diner  el  apres  le  souper. 

09S.  Hors  les  heures  de  recrealion  de 
la  communaule,  on  })arlej'a  a  voix  moderee 
dans  Ihs  iniirmeries,  afin  de  ne  pas  I'aliguer 
les  )dus  malades. 

09«t.  II  y  aura  recrealion  a  table  le  midi 
et  le  suir,  au  refectoire  de  IMntirmerie.  ex- 
cepte  les  jours  d'abstinence  ,  lorsque  le 
Sainl-Sacrement  esl  expose,  et  depuis  le 
deces  d'une  soeur  dans  !a  mnison,  jusqu'a 
son  enlerremenl. 

004.  Toules  les  malades  prendronl  leurs 
repas  a  une  heure  reji^iee,  ;\  moins  d'une 
indisposilion  qui  les  en  empeche.  II  n'y 
aura  que  les  sneurs  bien  malades  qui  les 
prendronl  dans  leur  chambre.  Les  aulres 
se  rendront  au  refecloire  de  I'inlirmi.'rie  aux 
heures  lixees  pour  les  repas. 
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095.  Dejeuner  :  Le  menu  se  cornposera 
a  pen  pres  comme  suit  :  cale,  llie,  pain, 
J3(3urre,  pomnies  de  terre,  cereales,  un  on 
deux  plats  de  viande,  etc. 

Diner  :  deux  plats  de  viande,  des  legvimes, 
le  desssert,  du  the  et  du  cafe. 

80UPKR  :  comme  le  dejeuner, excei)te  qu'on 
y  pent  ajouter  des  biscuits,  et  au  lieu  de 
cafe  on  y  donne  du  the. 

Outre  les  repas  ordinaires,  on  donne  aux 
malades,  li  10  heures  a.  m.  et  a  3  heures  p.  lu. 
une  tasse  de  bouillon  on  une  soupe,  du 
gruau  ou  du  lait,  quelque  chose  de  i^ger. 

696.  La  superieure,  Tassistante,  la  mai- 
tresse  de  sante,  la  pharmacienne  et  les  in- 
iirmieres  rloivent  se  concerter  et  s'entendre 
pour  veiller  sur  I'etat  sanitaire  de  la  com- 
munaute.  Pour  la  niSme  raison,  on  devra 
(ionnar  aux  inlirmieres  toutes  les  commo- 
dites  dont  elles  out  besoin  pour  exercer  la 
charite  envers  leurs  soeurs  soullrantes. 

097.  Les  sueurs  qui  ont  besoin  de  medi- 
caments ne  s'adresseront  qu"a  la  superieure, 
a  lamaitresse  de  sante  ou  a  la  pharmacienno 
pour  se  les  procvirer. 
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De  rexcitalrkc  cl  de  In  sonnerie 
tie  la  cloche  des  observances. 

698.  L'excilatrice  devra,  par  ?a  i)onc- 
tiialite  a  sonner  tons  les  exercices,  faiiv 
regner  line  partaile  regnlarile. 

099.  Elle  se  conformera  an  reglement 
de  la  sonnerie  qui  sera  expose  pres  de  la 
cloche  cxterienre. 

700.  Elle  aura  Ji  son  usage  un  reveil- 
matin,  et  durant  !e  jour,  il  lui  faudra  Ira- 
vailler  dans  un  lieu  ou  elle  puisse  voir  et 
entendre  I'horloge,  alin  de  n'etre  jamais  en 
defaul  dans  raccomplissemenl  des  devoirs 
de  son  ofTice. 

701.  Elle  se  levera  a  temps  poursonner 
le  reveil.  Le  soir,  a  neuf  heures,  elle  sonnera 
cinq  coups,  j)our  annoncer  I'heure  du  cou- 
clier ;  un  quart  d'heure  plus  tard  ,  cin(f 
autres  coups,  pour  avertir  les  soeurs  qu'elles 
doivent  se  mettre  au  lit. 

70!3>  Le  soin  des  horloges  est  commis  a 
la  sneur  excitatrice,  a  moins  que  la  supe- 
rieure  ne  juge  a  propos  d'en  charger  une 
autre.  Une  de  ces  horloges  au  moins  devra 
6tre  si  juste  que  Ton  puisse  y  com])ter,  pour 
le  parfait  accomplissemenl  du  reglement. 
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70«l.  L'excildtrice,  uu  celle  a  (jui  la 
superibure  aura  comiuis  le  soiii  de  souiier 
les  observances,  sera  soigiiuuse  de  le  laire 
preciseiiieul  ciiuj  iiiiiiules  avant  llieure  de 
clia(|ue  exercice  en  suivant  le  reglenienl 
juarnalier,  alin  que  Luules  les  sueurs  puissenl 
se  r«ndre  a  temps. 

704.  Enlin  i'excilatrice  se  souviendra 
(ju"etant  chai'{5^ee  d'ajjpeler  les.  siturs  a  la 
suite  et  au  service  du  <livin  Epoux,  il  lui 
serail  hien  honleux  de  n'^tre  pas  la  premiere 
a  recueillir  les  {j^races  attacliees  a  la  jionc- 
lualite. 

705.  Aux  jours  qui  I'onl  exception,  elle 
se  conloruiera  au  tablea     suivant  : 

Lever  :  A  5.30  heures  les  dimanches  el 
tetfcsd'obligation,  les  jours  de  service, durant 
les  vacance>,  le  jeudi  saint  et  le  samedi 
saint.  A  6  heures,  le  vendiedi  saint.  A  7 
lieures,  le  jour  de  Noel. 

Communion  :  A  6.30  heures  les  dimanches 
et  i'6tes  (Tobligation  ainsi  que  le  jeudi  saint 
Ht  a  6.50  heures  durant  les  vacances. 

Messe  :  A  7  heures  durant  les  vacances. 
A  8  heures  les  jours  de  service,  de  cere- 
monie  de  veture  el  de  prol'ession ,  ainsi 
que    le  jour  de   NoqI.    A   8.15    heures   les 
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(limnnclies  et  f^les  (rol)Ii£?alioii  ordinaires. 
A  9.30  lieures  h  rouverture  et  a  la  cloture 
(ies  quaranle-heurep. 

Pkiehe  I)U  soir  :  A  7  henres  (liirant  Ies 
•  juarante-heures,  ie  Jpiuli  saint,  la  veille  et 
jp  jour  de  Noel.  A  5  heures,  la  veille  d"un 
service  ou  roflice  des  inorts  se  recite  a 
7  heures  du  soir,  ainsi  que  le  vendredi  saint 
avant  Ies  quarante-heures  de  Marie  desolee 

Dcs  sceurs  chargers  de  [aire  la  visile. 

706.  La  superieure  nommera  deux  siKurs 
pour  fairs  tons  Ies  soirs,  la  visile  des  portes 
et  des  chambres,  afin  de  voir  si  tout  est  en 
surete. 

707.  Celte  visile  se  I'era,  selon  Ies  sai- 
sons,  A  I'heure  jugee  convenable  par  la 
superieure,  de  maniere  que  Ies  personnes 
.iu  dehors  ne  puissent  penelrer,  ni  dans  la 
maison,  ni  dans  Ies  cours  ou  le  jardin,  a  des 
lieures  indues.  Mais  ce  ne  sera  qu'apres 
neuf  heures  que  celles  qui  font  la  visile 
enlreront  dans  Ies  pieces,  pour  s'assurer  si 
Ies  siBurs  sont  couchees,  si  Ies  lumieres  sont 
eteintes  ou  si  Ies  poeles  et  cheminees  n'of- 
Irent  aucun  danger. 
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De  la  confection  ties  hoslies. 

708.  La  S(Eur  chargee  des  liosties  sc 
penelrera  de  celte  ])ensee  qn'en  laisant  le 
pain  d'aulel,  elle  lionore  specialenienlJesus- 
Chrisl,  qui  dit  de  lui-m6me  qu'il  est  « le  pain 
descendu  du  ciel  5 ,  el  que  celui  qui  le  1  mange 
vivra  eternellement". 

709.  Elle  aura  grand  soin  que  la  farine 
qui  servira  aux  hoslies  soil  de  i)ur  fromenl: 
car  il  n'y  a  que  le  pain  de  IVoment  qui  soit 
la  maliere  de  TEucharislie.  Elle  les  fera, 
aulanl  que  possible,  chaque  semaine,  pour 
en  avoir  tou jours  a  fournir  a  demande.  II 
ne  faudra  pas  cependant  en  faire  d'amas 
considerables,  ce  qui  pourrail  occasionner 
le  danger  de  pulrefaclion. 

710.  Elle  verra  a  ce  que  la  soeur  ([ui 
sera  chargee  de  les  vendre,  les  garde,  en 
atlendanl,  dans  des  lieux  sees,  el  dans  des 
vases  convenables  appropries  a  cet  elFel. 


De  la  cicrgerie. 

711,  Nolre-Seigneur  est  la  lumiere,  et 
les  cierges  elant,  dans  la  sainte  Kglise,  \\s 
ligure  de  ce  divin  Flambeau  qui  eclaire  If 
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nionde,  la  soeur  chargee  (ie  les  faire,  com- 
prendra  combien  son  oflice  est  honorable. 

713.  Elle  lera  acheter,  dans  la  bonne 
saison,  par  la  deposilaire,  la  cire  et  les 
meches,  en  (jiiantite  sudisanle  et  de  la 
meilleure  qualite. 

713.  KHe  travaillera  a  se  rendre  habile 
dans  son  emploi,  considerant  qu'il  revient 
a  Dieu  une  grande  gloire  par  le  luminaire 
lies  eglises,  qui  porte  a  la  piete. 

De  la  jardiniere. 

714.  La  jardiniere  supportera  avec  pa- 
tience le  poids  de  la  chaleur  et  du  jour,  se 
rappelant  que  ce  fut  en  punition  du  peche 
de  desobeissance  commis  dans  un  jardin  de 
delices  que  nous  avons  ete  tons  condamnes 
a  gagner  noire  pain  a  la  sueur  de  notre  front. 

715«Elle  consultera  d'habiles  jardiniers, 
et  etudiera  (juelques  bons  ouvrages  sur  I'hor- 
t.iculture,  alin  de  pouvoir  cultiver  le  jardin 
avec  plus  d'intelligence  et  en  retirer  plus 
de  protit. 

716.  Elle  tiendra  le  jardin  dans  le  meil- 
leur  ordre  possible,  pour  que  les  sneurs 
puissent  y  aller  se  delasser  agreablement. 
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T17.  Kllf^  cnltiveri'i  l^s  fleurs  et  pu  don- 
nera  a  la  sncristine  pour  rornemf^nt  f|ps 
aiitels ;  f^lle  s'eiitendra  avec  la  fit^pensiern 
j)Our  lui  foiirnir  a  i)ropos  les  lpp:umes  et  Ips 
fruits.  A  la  demande  de  la  pliarmaniPFirip, 
pile  vprra  a  la  culture  de  cerlaines  i)larilPs 
medpcinales. 

718.  La  jardinierP  demandera  a  I'eco- 
noTUP  les  engrais,  Ips  graines,  les  plants  de 
vignp  et  arhres  fruitiers  qui  lui  seront  ne- 
cessairps. 

719-EIIp  marquera  les  plantes  donl  elle 
veut  avoir  les  graines.  Si  elle  fait  vendre 
quelques  produits  du  jardin,  elle  en  rendra 
compte  a  I'pconome. 


De  la  scpur  charger  dc  la  basse-coiir. 

750.  Pour  s'exciter  ;j  la  diligpnce  en 
rpmplissant  son  office,  la  sceur  chargpe  de  la 
basse-cour  pensera  que  les  volailles  et  les 
animaux  dont  elle  prend  soin  ont  ele  crees 
par  Dieu,  qui  se  sert  d'elle  pour  les  nourrii'. 
(iar,  dans  son  infinie  providence,  il  s'occup^ 
du  plus  petit  insecte,  comme  du  premiei 
des  angps. 

751.  Elle  se  nietlra  parfaitement  au  fait 
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tie  tuiit  ce  qui  regarde  son  ollice,  pour  que 
les  ariimaux  dont  elle  est  chargee  soient 
loges,  nourris,  abreuves,  neltoyes  comme 
ils  le  doivent  eli-e. 

722*  Elle  montera  la  basse-cour  des 
l)lus  belles  races.  Elle  veira  aussi  a  ce  que 
tous  les animaux  que  Ton  garde,  dorinenldu 
profit.  Ainsi,  elle  vendra  les  vaches  inutiles 
et  en  achetera  d'autres  qui  soient  de  bonnes 
laitieres. 

733.  Elle  consultera  des  liommes  expe- 
rimenles,  alin  de  savoir  ce  qui  conv.ent  le 
mieux  pour  I'tinlretien  d'une  basse-cour,  el 
elle  en  prendra  note,  pour  rinlbrmation  de 
celles  qui  lui  succederonl  dans  son  oflice. 
Cetle  ofliciere  sera  sous  la  direction  imme- 
diate de  I'econome  de  la  maison. 

De  la  sop'Ur  chargee  de  surveiller 
les  bdlisses. 

•724.  Cette  soeur  se  mettra  a  I'ecole  de 
Notre-Seigneur  qui  est  venu  sur  la  terie 
pour  elever  et  construire  son  Eglise.  Aucune 
batisse  ou  reparation  considerable^  ne  doit 
(^Ire  enlreprise  sans  I'autorisation  du  conseil 
general    et    Fapprobation   de   Tevfeque.     II 
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laiidra  dabord  avoir  lui  plan  bien  arr6le, 
Hi  recevoir  les  devis  et  prix,  d'ouvriers 
honnSles  el  iiitelligcnts,  avant  fjue  de  com- 
meiicer  la  coiisiruclion. 

7!3»l.  L'architecte  charge  de  faire  le 
plan  devra  6lre  averti  de  penser  aux  meil- 
leurs  moyens  d'aerer,  cliauHer,  eclairer  la 
maison,  comme  aussi  il  devra  distribuer  les 
flilierentes  j)ieces  de  maniere  a  facililer  les 
emplois,  el  donner  a  chaqne  ollice  les  dimen- 
sions convenables. 

730.  Tout  sera  prevu  dans  les  marches 
alin  d'eviler  toute  diiliculle.  La  sn>ur  snr- 
veillanle  verra  par  elle-meme  si  les  materia ux 
sonl  bons,  el  si  foiivrage  se  fait  bien  selon 
les  conditions.  Elle  pourra,  an  besoin,  con- 
suiter  les  gens  da  metier. 

727.  Comme  c'est  a  Teconome  a  faire 
tous  les  j)aiements,  la  sceur  qui  est  chargee 
de  conduire  les  batisses ,  la  tiendra  au 
courant  de  tout  ce  qui  se  fait  pour  qu'ellc 
sache  a  qui  il  est  du,  et  a  com  bien  se  monti' 
le  compte  de  chacun.  Point  de  paiements 
d'avance,  mais  aa  fur  et  a  mesure  que  I'ou- 
vrage  se  fait  ou  que  les  materiaux  s'ap- 
portent. 

728.  Elle  se  montrera  toujours   bonne 
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♦it  atlable  envers  les  ouvriers,  (juels  (in'ils 
soienl,  mais  elle  se  gardera  bieii  de  toute 
raniiliariU?  et  do  |)erle  de  temps  Pii  des  con- 
versations inuliles.  Elle  doit  fairn  atlnnlion 
(jue  le  temps  'pi'elle  pordrait  elle-m^me  nt 
(ju'elle  lerait  perdn;  aux  ouvriers  appai'tienl 
a  Dieu  et  a  la  coiiimunaute. 

TIS9.  Quand  la  batisse  sera  termin»v, 
Teconomfi  entrera  par  ordre,  dans  un  cahier, 
le  prix  de  tous  les  maleriaux  et  ou  ils  se 
prennenl  au  meilleur  compte,  chaque  article 
a  part,  afin  d'en  instruire  celle  qui  lui  suc- 
cedera.  On  li'  conserveia  aux  archives  avec 
le  plan  de  la  batissi.-. 

i)cs  of/icih'es  el  de  kurs  compagncs. 

730.  I^es  soeurs  se  tiendront  dans  une 
indillerence  parfaite  par  rai)i)ort  aux  divers 
ollices  de  la  maison.  Nt?  rien  demander,  ne 
rien  refuser,  telle  sera  toujours  leur  regie 
de  conduite.  Pour  celles  qui  se  tiendronl 
dans  cette  humble  simplicite,  tout  oflice 
sera  un  joug  doux  et  leger. 

731.  II  en  sera  ainsi  des  soeurs  qui  tra- 
vaillent  sous  une  oliiciere  ;  elles  mettront 
leur  perfection  a  lui  obeir  comme  a  la  sainte 
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Vierge,  m^me  si  rolliciere  est  ijliis  Jeune 
(IMpe  el  <le  reliji^ion. 

73S.  r^es  odicieres  s"ai)pliqupront  a  hieri 
former  leiirs  aides  pour  que  la  communaute 
nit  toujoiirs  des  oflicieres  compelentes;  de 
la  depend  une  bonne  administration. Qu'elles 
soient  charitables  a  Icnr  egard  :  mais  qu'elles 
no  negligent  pas  de  les  avertir  des  plus 
legeres  fnutes  qu'elles  commettent  dans 
leurs  ofllces.  Si  une  olliciere  remanpie  que 
ses  compagnes  ne  prolitenl  pas  de  ses  avis, 
elle  en  avertira  la  superieure,  ou  la  maitresse 
dcs  novices  s'il  s'agit  des  srpurs  du  noviciat. 

733.  II  regnera  entre  les  soeurs  d'un 
meme  oflice  une  entiere  union;  elles  se 
lemoigneront  en  toute  occasion,  ces  defe- 
rences cordiales  qui  adoucissent  les  peines 
de  la  vie  et  edifient  le  prochain.  Elles 
conviendront  charitablement  ensemble  de 
garder  alternativement  roHlce  quand  ce  sera 
necessaire,  aiin  de  manquer  le  moins  possi- 
ble leur  oraison  ou  les  exercices  communs. 

734.  Les  oificieres  s'attacheront  a  faire 
regner  Tordre  et  la  proprete  dans  leurs 
olfices.  11  ne  leur  est  pas  permis  d'y  rien 
changer, ni  de  disposer  absolument  en  faveur 
de  qui  que  ce  soil,  des  eflets  qui  s'y  trouvent, 
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m6me  envers  d'aulrefe  ollicieres,  sans  luiilo- 
risalion  de  la  superieure.  Quaiid  uii«  olli- 
oiere  sera  obligee  de  (|uiltt'r  son  oll'ice,  soil 
par  indisposition  ou  autres  causes,  elle 
avertira  les  sueurs  de  ce  qu'elles  doivent 
I'aire  en  son  absence. 

735.  Toutes  les  oflicieres  gouverneront 
leurs  ollices  avec  grande  dependance  de  la 
superieure.  Les  conipagnes  ou  les  aides 
rendront  comple  a  leurs  ollicieres  de  ce  (|ui 
(joncerne  leurs  ollices  et  leur  seront  souuiises 
conuue  a  la  superieure  elle-m6nie.  El  les  ne 
}iourrunl  s'absenler,  ni  disposer  de  leur 
temps  pour  prier,  lire,  ecrire,  etc.,  sans  les 
avertir  et  savoir  si  elles  ont  besoin  de  leurs 
services.  Les  aides  ne  rapporteront  jjas  aux 
olHcieres  les  mecontentements  dont  celles- 
ci  auraient  pu  etre  Tobjet,  n'en  disant  rien 
(ju'a  la  superieure  ou  a  la  niailresse  des 
novices,  selon  le  cas. 

736.  Cha({ue  oL.ce  devra  6tre  pourvu  de 
lout  ce  qui  est  necessaire. 

T37.  Les  ollicieres  se  conserveront  dans 
un  parfait  detachement  de  toutes  choses, 
en  deposant  (idelement  a  reconomat  tout  le 
gain  qu'elles  font  dans  leur  office. 

738.  Entin,  les  soeurs  olHcieres,  compa- 
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gnes  oil  aides  travailleront  a  devenir  de  veri- 
tables  religieuses,  en  s'a)>pliquant  a  elre  des 
Maries  par  leur  union  avec  Notre-Seigneur 
el  des  Marthes  par  leur  amour  du  travail. 

739. Les  nominations  generales  ou  locales 
se  font  annuellement.  Elles  sont  ecrites  et 
deposees  devant  le  tabernacle  ou  aux  pieds 
de  la  sainte  Vierge,  avant  que  d'etre  p  • 
clamees.  Au  jour  choisi  par  la  superieure, 
la  lecture  <>n  est  faile  aux  soeurs  reunies. 
Toutes  recevront  avec  esjirit  de  foi,  leur 
obedience  pour  le  lieu  ou  I'emploi  qui 
leur  est  assigne,  puis  iront  a  la  chapelle, 
se  mettre  sous  la  protection  de  Jesus  et 
de  Marie. 


CHAPITRE   II. 
I>e$4  so^iirs  coadj  11  trices. 

(Constitutions,  page  105. , 

740.  Simplicite ,  humilite,  amour  du 
travail  :  telles  sont  les  vertus  des  soeurs 
coadjutrices.  Elles  s'estimeront  heureuses 
dans  leur  elat,  imittint  la  conduite  de  Notre- 
Seigneur,  (|ui,  pendant  trente  ans,  s'exerga 
aux  I'onctions  les  i)lus  humbles,  sous  le  toit 
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(Je  Nazareth. 

741.  Elles  n'envieront  pas  les  charges 
t3t  les  oflicHS  reserves  aux  soeurs  de  chffiur. 
Une  bonne  soeur  coadjutrice  ne  s'irnagine 
pas  qu'il  y  ail  sur  la  lerre  iin  emploi  meil- 
leur  que  la  charge  modeste  de  sa  sainte 
vocation.  L";imbition  d'aimer  de  plus  on 
plus  son  divin  Modele  est  son  seul  desir. 
Elle  recherche  la  vie  cachee  et  converse 
I'amilierement  avec  Jesus  ;  rien  ne  la  de- 
tourne  de  son  amour  et  de  ses  douces  con- 
versations. 

742.  Quand  in  cloche  sonnera  pour 
rOfTice  ou  pour  quelques  autres  exercices 
propres  aux  soeurs  de  ch<ieur,  elles  ne  man- 
queront  pas  de  se  rneltre  en  la  presence  de 
Dieu  et  de  s'unir  a  leurs  soeurs. 

74J{.  Elles  prendront  leurs  rangs  imme- 
diatement  avant  les  novices  de  chiieur. 

744.  Ties  sneurs  coadjutric^s  auront  un 
noviciat  separe  de  celui  des  soeurs  de  choeur. 
Elles  seront  sous  la  surveillance  immediate 
d'une  maitresse  des  novices,  a  qui  elles 
obeiront  comme  a  la  superieure  generale 
elle-meme. 

745.  Les  postulnntescoadjutrices  jiasse- 
ront  quelques  mois  dans  la  maison  avant  ({ue 


—  228  — 

de  faire  leur  entree.  Si,  apres  ce  temps, 
la  maitresse  Jeiir  reconnait  de  I'aptitude  pour 
la  vie  religieuse,  elle  priera  la  superieiire 
generale  on  provinciale  de  vouloir  biea  las 
recevoir  au  noviciat, 

740.  La  maitresse  s'assurera  par  elle- 
m6me ,  quand  des  ])Ostulantes  orrivent  , 
si  elles  savent  bien  toutes  les  prieres  qui 
sont  contenues  dans  le  Petit  Catechisme 
diocesaiii. 

747.  Quatre  fois  la  semaine,  a  savoir, 
les  lundis,  mardis,  mercredis  et  jeiidis  a 
7.30  heures  p.  m.,  la  maitresse  donnera  aux 
postulanles  et  aux  novices  quelques  ex- 
plications du  Petit  Catechisme  diocesain, 
qirelle  leur  fera  ajiprendre  de  memoire. 
Elle  leur  enseignera  aussi  la  maniere  de 
prier,  de  faire  oraison  et  de  se  confesser. 

Le  dimanche,  I'explication  du  catechisme 
des  voeux,  etc.,  se  fait  en  presence  des  soeur? 
des  premiers  vceux,  des  novices  et  des  pos- 
tulantps.  Les  soeurs  des  derniers  voeux  etant 
separees  de  celles  des  premiers,  auront  aussi 
le  dimanche  soir,  a  7.30  heures,  ['explication 
du  catechisme  diocesain  et  du  catechisme 
des  voeux,  etc.  Ces  explications  ne  devront 
pas  durer  plus  d'une  demi-heure. 
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CHAPITRE  III. 

(Constitutions,  page  10^>.) 

l>ireotioii  d^iin  iiovieiat. 

748.  «  Les  prenilces  appartiennent  an 
Soigneur.  •'  Au  moment  du  reveil,  les  novices 
I'eront  Je  signe  de  la  croix,  i)rononceront. 
avec  ainoLir,  les  Saints  Noms  de  Jesus  et  de 
Marie,  puis,  elles  ollriront  a  Dieu  les  actions 
de  la  Journef-  et  formeront  leur  intention 
de  gagner  les  indulgences.  Elles  diront 
avec  Notre-Seigneur:  «  Me  voici.  o  mon  Dieu. 
pour  faire  votre  volonte. »  Elles  observeront 
la  plus  grande  modestie  :  en  s'hahillant. 
elles  se  rap})ellei"onl  la  presence  de  leur 
ange  gardien.  Elles  feront  leur  lit  avec  soln 
et  entretiendronl  leur  doi'toir  et  autres 
pieces  en  bon  ordre. 

'749.  Toutes  les  novices  se  rendront  a 
la  salle  du  noviciat,  quand  leur  devoir  nc 
les  api)ellera  pas  ailleurs. 

730*  Elles  aimeronl  les  emplois  et  les 
offices  les  plus  bas  de  la  maison,  acceptant 
avec  generosite  tout  ce  qui  blesse  I'amour- 
propre  ;  elles  s'appliqueront  d'une  maniere 
parliculiere  a  la  couture  ordinaire,  au  rac- 
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comraodage  et  a  la  tenue  de  la  maison  :  elles 
s'exerceront  aux  penitences  i)ubliqiies  et 
particulieres  (jui  sont  en  usage  dans  la 
oommunaute  ;  elles  feront  a  tour  de  r61e,  la 
priere,  la  lecture,  qu'elles  auront  la  soin  de 
bien  preparer,  et  le  service  de  table. 

751.  Les  novices  ne  sortiront  pas  du 
noviciat  sans  la  permission  de  leur  maitresse 
ou  de  la  soeur  designee  pour  la  remplacer 
pendant  son  absence.  Qu'elles  disent  j^our- 
quoi  elles  sortent  et  ou  elles  vont ;  qu'elles 
avertissent  de  m6me  lorsqu'elles  sont  en 
retard  pour  quelque  exercice. 

753.  I^-a  niere-maitresse  etant  absente 
sans  se  faire  remplacer.  les  novices  s'adres- 
seront  a  la  plus  ancienne  d'entre  elles  qui 
est  sensee  la  suppleer.  Si  la  superieure 
envoie  une  novice  en  quelque  endroit,  celle- 
ci  doit  aller  en  prevenir  la  maitresse, 

753.  Les  novices  assisteront  a  tons  les 
exercices  du  noviciat,  se  portei'ont,  avec 
joie,  a  tout  ce  qui  leur  sera  commande  par 
les  superieures,  honorant  et  respectant  dans 
leurs  personnes  les  representantes  de  Dieu- 

754.  Comme  la  mere-maitresse  est  don- 
nee  aux  novic'js  pour  leur  conduite  spiri- 
tuelle,  elles  doivent  ecouter  ses  avis  avec 


231 


respect,  l.i  consulter  dans  leurs  (lillicultes. 
atin  qu'elle  les  aide  a  se  corriger  de  leurs 
defauts  et  a  proliter  des  graces  de  Dieu. 
Dans  ce  but,  les  postulantes  se  presenteront 
pour  la  direction,  toutes  les  semaines,  les 
novices,  tons  les  quinze  jours  et  les  professes 
tons  les  mois. 

755.  Elles  ne  liront  aucun  livre,  ni 
ecrit,  sans  la  permission  de  leur  maitresse. 
Elles  lui  remettront  sans  les  lire,  ni  les  faire 
lire  par  qui  que  ce  soit,  les  papiers  ou  lettres 
qu'elles  Irouveraient  dans  le  noviciat  ou 
ailleurs. 

750.  Elles  ne  prendront  aucun  objel 
dans  les  oflices,  sans  la  permission  de> 
oll'icieres  ;  si  on  le  permet,  elles  seront  lideles 
a  remettre  Tobjet  au  lieu  m6me  ou  elles 
I'auront  pris. 

757.  Les  novices  ne  se  j)r^teront,  ni  ne 
se  donneront  aucune  chose  entre  elles  et 
ne  rendront  aucun  meuble  ou  habit  a  leurs 
parents,  sans  la  permission  de  la  mere- 
maitresse.  Elles  ne  parleront  point  de  ce 
qu'elles  onl  apporte  a  la  communaute  ni 
des  richesses,  qualites,  otiices  et  noblesse 
de  leurs  parents  :  de  tels  discours  ne  res- 
pirent  que  la  vanite  du  monde. 
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758.  Elles  ne  doivent  manger  qu'au 
retectoire  et  aux  heures  des  repas,  excepte 
celles  (|ui  sonl  a  1  inlirmerie. 

759.  La  rpcreatioii  terminer,  il  ne  leur 
est  plus  perniis  de  s'entretenir  inulilenient 
oil  par  complaisance  :  un  tel  defaut  serait 
tr^s  prejudiciable  a  la  i)errection  da  leur 
saint  etat.  Elles  eviteront,  avec  soin,  tout»i 
tamiliarite  enlre  elles  el  s'aimeront  toutes 
eo-alemenl  en  Jesus  et  Marie. 

Si  elles  enlendent  pai'ier  de  ([uehjues 
airaires  de  la  maison,  elles  garderont  un 
profond  silence,  ne  donneronl  jamais  leur 
avis,  a  moins  qu'cn  ne  le  leur  demande. 

Elles  s'abstiendront  scrupuleusement  de 
rapporler  a  (fui  que  ce  soit  ce  qui  se  passe 
au  noviciat,  surtout  les  penitences  ou  les 
avis  qui  sont  donnes.  Une  telle  indiscretion 
pourrait  avoir  des  suites  faoheuses. 

TOO.  Elle  ne  doivent  point  se  commu- 
niquer  les  peines  et  les  lentations  qu'elles 
eprouvent,  mais  si  elles  s'aperroivenl  quune 
de  leurs  compagnes  est  nialade,  atlligee, 
tentee  contre  sa  vocation  ou  man(iue  de 
quelque  chose  de  necessaire,  elles  en  avertis- 
sent  leurmaitresse,  sans  en  parlerad'autres. 

701.  Elles  eviteront  de  se  plaindre  (ju'on 
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ne  les  uirae  pas  autarit  ([ue  les  aiilres,  qiron 
n"en  premi  pas  uii  aussi  grand  soin  ;  celte 
trop  grande  delicalesse  pour  soi-m6ine  de- 
noterait  de  la  jalousie  el  les  porlerait  an 
jugement  lemeraire,  a  la  rriPlancolie,  elc.  La 
jalousie,  a  laquelle  les  personnes  du  sexe 
sont  sujettes,  est  un  si  grand  mal  qu'elles 
ne  sauraienl  Teviler  avec  trop  de  soin.  P]lles 
s'ubstiendront  de  murmurer,  de  critiquer  les 
actions  de  leurs  soeurs  el  plus  encore  celles 
de  leur  maitresse,  dont  elles  ne  doivent 
parler  qu'avec  la  plus  profonde  estime.  II 
en  est  de  nieme  des  superieui'S  ecclesias- 
tiques  :  il  est  expressement  delenciu  de  faire 
aucune  remarque  sureux.  Elles  seront  per- 
suadees,  par  la  pensee  de  la  foi,  que  ces 
remarques  s'atlresseraient  a  Dieu  lui-m6me 
(jui  a  dit  :  >  Qui  vous  ecoute,  m'ecoule,  et 
([ui  vous  ineprise  me  meprise. » 

763.  En  mission,  oil  il  n"y  a  pas  de 
noviciat  eiabli,  la  superieure  locale  est 
consideree  maitresse  des  novices.  Tout  ce 
(fui  se  pratique  a  la  maison-mere  doit  se 
pruliquer  en  mission.  Ainsi,  on  y  fait  la 
coulpe.  la  correction  fraternelle,  etc. 

703*  Les  reprimandes  et  les  penitences 
se  recoivent  a  genoux. 
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764.  Les  j)Ostiilanles  apprennent  df 
inemoire  les  pri^res  vocales  qui  se  font 
dans  la  communaule,les  methodes  d'oraison, 
d'examen  et  les  trois  manieres  de  prier : 
elles  apprennent  aussi,  de  memoire,  l^' 
catechisme  diocesain. 

76«S.  Avant  que  d'etre  j)resenteesa  I'Or- 
dinaire  ou  a  son  delegue,  pour  subir  I'exa- 
men  canonique,  les  ))ostulanles  qui  s*- 
preparent  a  la  v6ture,  doivenl  consulter  le 
confesseur  de  la  communaul6  et  recevoir 
son  approbation.  Les  novices  en  font  de 
meme  pour  la  profession  des  premiers  voeux, 
et  les  professes  des  voeux  tem})oraires  pour 
remission  des  voeux  perpeluels. 

766.  Durant  le  temps  de  Tavent  et  dii 
car^me,  il  n'y  a  i)oint,  autant  que  possible, 
d'admission  an  parloir  ni  de  corres}ton- 
dance.  Les  soeurs  professes,  novices  ef 
postulantes  ne  doivent  recevoir  la  visite  de 
leurs  parents  qu'une  fois  le  mois. 

767.  L'union  et  la  charite,  si  fortemenl 
recommandees  par  la  veneree  fondatrice  de 
la  communaute,  mere  Marie-Rose,  doivent 
faire  le  caractere  distinctif  des  soeurs  de? 
Saints  Noms  de  Jesus  et  de  Marie.  Les 
novices  s'^tudieront  sans  cesse  a  enlretenir 
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(jelle  l)elle  ot  douce  harrnoiiie  des  cffiurs  qui 
lait  le  bonheur  des  maisons  religieuses. 

708.  Elles  se  mettroiit  en  garde  contre 
les  amities  particulieres,  evitoront  de  s'eloi- 
grier  de  leurs  compagn''S  pour  n'6tre  (|ue 
deux  ensemble,  et  iie  temoigneront  jamais 
d'aversion  ou  de  froideur  a  aucune  saeur ; 
elles  s'etlbrceront  de  prendre  tout  en  bonne 
part  et  ne  se  permeltront  aucune  rellexion 
sur  les  delauts  du  prochain. 

769*  L'annee  canonique  du  noviciat 
doit  6tre  exclusivement  consacree  aux  exer- 
cices  de  la  vie  interieure  et  a  quelques 
Iravaux  manuels.  I-es  novices  etudieront 
pendant  ce  temps  le  catechisme,  I'liistoire 
sainte  et  celle  de  TEglise. 

770.  Apres  l'annee  canonique,  toutes  les 
novices  s'appliqueront  a  se  former  aux  meil- 
leures  metliodes  d'enseignement,  et  cellos 
(jui  ne  seraient  pas  sullisamment  instruites 
continueront  leurs  etudes. 

771.  Elles  craindront  (ie  paraitre  sa- 
vantes,  et  se  contenteront  de  travailler  a 
I'acquisition  des  connaissances  que  i'obeis- 
sance  demande  d'elles.  Toute  leur  ambition 
sera  de  croilre,  de  jour  en  jour,  dans  la  vie 
interieure. 
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773.  Klles  se  convainoront  fie  la  neces- 
site  (I'acqiiPrir  line  scipnce  sufHsanle,  puis- 
que  sans  cela,  elles  seraienl  inutiles  dans 
line  congrpgation  do^linee  a  instruirp  la 
jeunesse.  Ainsi,  jtoint  dVxercices  de  siiroro- 
gation  qui  |)onrrai^nt  les  empf^clier  (]*- 
vaquer  a  I'etude  dont  In  regie  pI  leur  sainle 
vocation  leur  font  iin  devoir  si  strict. 

773-  Ellf's  observeront  avecamour  toules 
les  regies  de  Tinslitut  :  de  Texactitude  ;i 
observer  la  regie,  Ton  Juge  du  degre  de 
j)erfection  d'une  religiense. 

774:«Enfin,  lesjeunes  pi-ofesses  aussi  bien 
que  les  novices  se  rappelleront  sans  cesse 
que  le  temps  du  novicial  est  precieux,  qui! 
est  celui  auquel  elles  doivent  s'exercnr  dans 
la  science  des  saints,  pour  jeler  les  fondp- 
ments  d'un  edifice  eternel  :  editice  inebran- 
lable,  s'il  a  pour  base  Thumilite  el  le  mepris 
de  soi-nieme.  C'est  aussi  dans  le  noviciat 
(jue  Ton  prend,  pour  toute  la  vie,  les  saintes 
habitudes  de  la  vertu,  alin  que  dans  les 
epreuves,  on  sache  conserver  la  meme  fer- 
veur. 

775.  Les  postulantes  recoivent  ['obe- 
dience avec  les  novices.  Les  professes  des 
vceux  temporaires  la  recoivent  seules. 
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770.  Lf^  novices  ont  pour  patron  saint 
Stanislas  Kostka. 

77T.  l^'^s  novices  de  clioeur  r»»citenl  tons 
les  jonrs.  le  petit  ollice  de  la  sainte  V'ierge, 
el  les  |)oslulante8  de  chffiur  le  recitent  le 
dimanclie  et  les  jours  de  t'6le  d'obligation. 

778.  Dans  le  cours  de  la  cinquieme 
annee  des  premiers  v(Bux,  les  professes  des 
viL'ux  temporaires  feront  les  Exercices  spiri- 
tuels  de  trente  jours. 

779.  Livres  a  I'usage  des  novices  :  Le 
NouvKAU  Testament,  I'lMrrATioN  dk  Jksus- 
(Jhrist,  Lh  Combat  spihituel,  le  Catechismk 
DiocESAiN,  le  (^ateghisme  dk  perseverance. 
le  (]atechisme  dks  vu-ux,  La  postulante 
et  la  novice,  r Introduction  a  la  v;e  devote. 


GHAPITRE  IV. 

De  la  \i$^ite  de  POrcliiitiire. 

780.  AuRsitot  ({ue  la  superieure  aura 
rem  avis  de  la  visite  de  TOrdinaire,  ell<^  en 
avertira  toutes  les  soeurs  afin  qu'elles  s'y 
preparent,  on  pensant  mux  cliosns  qu'ellos 
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jugent  a  propos  de  communi(iuer  aSaCiran- 
<leiir. 

781.  Dans  une  piece  convena?)!^  pour 
I'ecevoir  Tev^que,  on  preparei'a  un  faiit^uil, 
une  table  couverte  d'un  taj)is,  et,  au  centre, 
un  crucifix,  ie  livre  des  constitutions  et  le 
coutumier.  On  niettra  sur  la  table  un  ecri- 
loire,  une  liste  de  tons  les  noms  des  soiurs 
avee  leur  ollice  et  leur  age  en  religion,  en 
cominenrant  par  celui  de  la  superieure,  de 
I'assistante  et  ensuite  de  toutes  les  autres 
steurs,  selon  leur  rang  de  profession. 

782.  On  suivra  le  ceremonial  en  usage 
pour  la  visite  de  Monseigneur  Teveque. 
(  Ceremonial  page  1 15.  ) 

783.  La  superieure  ainsi  que  les  soeurs 
conseilleres  accGmi)agneront  I'eveque  dans 
sa  visile  des  divers  odices  du  convent,  des 
cellules  et  des  dortoirs.  Afin  (jue  les  S(]eurs 
soient  averties  de  se  retirer  des  passages 
par  oil  Sa  Grandeur  doit  aller,  on  sonneru 
Irois  fois  la  cloche  des  observances.  Pendant 
(jue  Sa  Grandeur  visitera  les  offices  de  la 
communaute,  celles  qui  sont  en  charge  de- 
vront  y  6lre  presentes. 

784.  Quand  Monseigneur  aura  lini  sa 
visite,  la  superieure  fera  assembler  toutes 
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Ips  sfBiirs  au  lieu  oil  il  plairn  h  Sa  Grandeur 
<le  (lonner  ses  ovis  pour  le  hien  freneral.  Les^ 
Rffiurs  Irs  recevront  avec  un  profonrl  res- 
pect, (!«niandant  instamment  a  Dieu  la  f?r4ce 
fie  les  suivre  ti(ie|pment.  Fllles  s'efrorceront 
d'oublier  tout  ce  qui  s'est  passe  qui  pourrail 
leur  rlonner  quelques  peines,  les  unes  contre 
les  nutres.  Elles  f?ar(leront  un  secret  invio- 
lable (ie  ce  qu'elles  ont  dit  et  de  ce  qu'on 
leur  aura  repondu  ])Our  leur  bien  particulier. 
785.  Si  Monseigneur  I'evSque  donne 
(Commission  pcur  faire  la  visite,  a  un  pr^tre 
qui  n'a  pas  encore  exerce  cette  ^onclion,  on 
Ie  priera  de  garder  I'ordre  suivant :  Ie  com- 
missaire,  avec  son  assistant,  ira  au  })arloii' 
ou  il  fera  appeler  la  superieure.  Ayant 
declare  Ie  j)OUvoir  (ju'il  a  de  faire  la  visite. 
il  la  priera  de  faire  assembler  les  soeurs  a  la 
cliapelle  ou  a  la  salle  de  conimunaute  et  leur 
fera  connaltre  sa  commission.  Ensuile,  il  se 
rendra  a  I'eglise,  toujours  accompagne  de 
son  assistant, pour  visiter  Ie  Saint-Sacrement 
et  les  reliques  s'il  y  en  a  de  considerables, 
pendant  que  les  soeurs  cbanteront  Ie  Tanlum 
rrrjo,  puis  Ie  Veni  Creator  Spiriltis,  a  la  fin 
duffuel  il  dira  I'oraison  du  Saint-Esprit. 
Une  piece  convenable  sera  preparee  comme 
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ci-(lessus. 

Le  comrnissaire  enteudra  toiUes  l«3S  sfEurs 
en  particulier,  les  unes  apres  les  aulres,  et 
il  terniinera  la  visile  en  donnanl  les  avis 
(ju'il  jugera  convenables.  La  superieure  lui 
sera  tres  souinise;  elle  lui  deoouvrira  sincere- 
ment  I'elat  de  la  communaute,  conservanl 
en  toutes  choses  la  charite  et  le  zele  qu'elle 
doit  avoir  pour  lobservance  des  sainles 
constitutions, 

786.  Les  proces-verbaux  do  toutes  les 
visites  de  rev6(|ue  ou  de  son  commissaire 
seront  ecrits  dans  le  livre  destine  a  cet  ell'et ; 
il  sufiit  ({u'ils  soient  signes  du  visiteur  et 
(Tun  seul  assistant,  qui  sera  loujours  jp 
chapelain  ou  le  superieur  de  la  maison. 
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Corrections  au  Coutumier 
de  Tedition  de  1913 


Ajouter  au  frontispice,  sous  lea  mots 
Chapitre  treneral  de  1911,  ceux-ci  :  et 
auivantn. 

'  9,    dernit^re  ligne  :  "Const."  N'  Ul'  au 
lieude  "126". 

30,  2'' li^nc,  aprds  "professes",  ajou- 
ter :  des  derniers  vwux. 

37,  5*  ligne,  oter  "  perpetuels  ". 

46,  2' ligne,  oter  "  a  dents  parfumee"; 
ajouter  apres  "  savon  "  parfumes  ou  de. 

55,  page  21,  pres  "enfants",  ajouter  : 
ni  baiser  sur  lu  bouche. 

60,  T'  ligne,  a  la  place  de  "pourront", 
mettre  feront ;  2"  ligne,  oter  ;  "  faire  "  3' 
ligne,  pourra  en  faire  au  lieu  de  "en  fera". 

70,    T  ligne,  oter  "ou"  et  "ou  le  rang". 

91,  ajouter  ^  la  fin ,  apres  "provin- 
ciale  ",  lors  de  leur  reception. 

95  se  lit  ainsi :  Les  decrets  et  ordon- 
nances  du  Saint-Siege,  dea  qu'ila  aeront 


Ikre8  (  Const  188  )t  at  le  premier  etUa€'  i 

c(md  acrutina  restmit  inefficacea,  dana  1$ 
iroitiima  la  majoriU  relativa  suffit, 

479,  4''  ligne,  mettre  :  aoua-directrieM 
provincialei. 

476,  page  161.  6'  liene,  dter :  *  Dans 
tou8  les  cas  .  A  la  fin  du  mdnie  paragra- 
phe,  ajouter  :  ginSrale  ou  provincitUe  ae^ 
Ion  le  caa. 

489,  2r  ligne,  aprds  "  provinciale  " , 
lire  ainsi  le  reste  de  la  phrase  :  d  noviciat, 
ddt  Ure  aigni^d.  la  fin  de  Vannie  acolaire, 
par  la  auperieure  et  la  aecritaire  provin- 
ciates. 

906,  &  la  An,  ajouter  :  Pour  la  rUma 
raiaon  de  c&nvenance,  c'eai  d  elle  de  far- 
mer le  aac  de  la  malle  avant  de  I'envoyer 
au  bureau  de  poais. 

911,  li  la  f  de  1  2'  ligne,  ajouter: 
aprea  lea  avoir  aig'niea ;  6*  Ugne,  aprds 
''examines",  hrs  ainsi  le  reste  de  la 
li^e :  corrigiea  ou  approuvSea,  a'il  y  a 
Iteu,  lea  aignera  avsat,  etc. 

918,  6"  ligne,  aprds  "^ceurs",  lire  le 
reste  de  la  phrase  comme  suit :  tndique, 
pour  ehacune  combien  de  votea  en  faveur 
de  aon  admiaeion  ou  contre  ;  aollicite  lea 
diepenaea  de  dot  ou  autrea  au  beaoin ;  aou- 
met  lea  noma  da  religion  ft  impoaer  aux 
poatiUantea  lora  de  leur  vitura ;  menivmna 


trices,  pour  yj^ter^  au8$it6t  l»  vote  donni, 
l6£.  Hates  qu  onffra  brUler  aprds  la  vota- 
tion." 

888,  2*  ligiie  :  178,  179,  180,  aa.lieu  d« 
-172,  178.  174." 

884,  5'  ligne  :  **  dix  ana  de  profession 
dee  premier  a  voeux  "  etc. 

388,  3 '  ligne  :  "  dans  une  boite  ou  un 
panier  pr4par6 "  etc. ;  "  ligne  :  "  de  2a 
preeidente  etde  deux  il(      xee,* 

848,  5'  li^e  :  **  qui  oni  dix  ans  de  pro* 
feaaion  depute  lea  premiere  voeux,  **  etc. 

845,  2  ligne  :  **  des  bulletins,  lea  lit  d 
haute  voix,  les  pr^sente  ouverts  "  etc. 

848,  remplacer  les  4  premi^re^  lignes 
par  les  suivantes  :  **  Dea  que  la  diputee  eat 
proclamie  ojfficiellewent  dana  toutea  lea 
maiaona  de  la  province,  une  autre  ileciion 
a' u  fait  d'aprea  le  mime  mode  que  pour  la 
deputie,  ajin  de  donner  d  celle-ci  une 
auppUante  qui  la  remplacera  ai  elle  est 
empdch^e  par  une  cause  raisonnable  de  se 
rendre  au  chapitre  g^n^ral,  ou  si  elle  vient 
k  mourir.  Au  cas  d'impoaaibiliti  encore  ^' 
de  la  part  de  la  auppleante  de  ae  rendre 
au  chapitre,  elle  est  remplac^e  par  la 
soeur  qui,  aprds  elle,  a  eu  le  plus  grand 
nombre  de  voix.  C'est  pourquoi  on  fait 
mention,  dans  le  proems- verbal  de  I'^lec- 
tion  de  la  auppUante,  des  trois  sceurt  'etc 


promulguen,  neront  lua  publigu'ementf  — 
aelon  qii'il  aera  preaorii,  — aott  au  rS/ec-  • 

toire  Hoit  loraque  lea  aceura  aont  riuniea  i 

pour  la  lecture  apirituelle—W  chap.  g6n.  ' 

Art.  11  — 

Uy4,  page  38,  2"  ligne,  lire  N'  69  au 
lieude  "63". 

134,  k  la  fin,  ajouter  :  Lea  retraitea 
annuellea  des  vacancea  d*eU  tiennent  lieu 
des  retraitea  menauellea  de  fin  de  juin  et 
de  fin  de  juillet. 

136,    2'  ligne,  aprds  "d6cembre   et"  ; 

ajouter :  celle  dea  grandea  vacancea  ;  3* 
ligne,  lire :  terminent  avant  le  aouper ; 
on  y  fait  deux  meditations. 

127,  2'  ligne,  aprds  "retraite  du  mois 
est  sur  la  mort ",  excepti  ft  la  fin  d'aoUt 
et  de  ileccmbre. 

129,  3  ligne,  apr^s  "  voeux  ",  ajouter: 
et  pour  ellea,  il  tient  lieu  et  place  de  la 
retraite  menauelle  de  la  fin  de  novembre  ; 
page  45,  2*  paragraphe,  aprte  '^  commu- 
naute  ",  ajouter  :  —  jeunea  profeaaea  et 
novices, — pour  lea  aermona  axnai  que^eXc. ; 
ligne  suivante,  dter  "dent  le  sujet"; 
mettre  d  la  place  :  cellea-ci  ragardent, 

131,   5*  ligne  :  N"  72  au  lieu  de  "  66  ". 

Page  53,  Titre :  De  Veaprit  da  mortifi- 
cation. N"  154,  demidre  ligne  :  8U  et  85, 
au  lieu  de  "  78  et  79  ". 


108,  page  70,  3*  paragraphe,  lire  £7 
Janvier  au  5J'evri&r, 

100,  k  la  fin,  ajouter  :  Lea  lettrea  aux 
atitoriUe  eccUaiaatiques,  civilea  ou  de  la 
communauU,  seront  ecritea  aur  papier 
grand  format, 

305,  avant-dernidre  Hgne,  dter :  **  de 
la  maison-mdre  **. 

327,  demidre  ligne,  lire :  Const.  N" 
133  au  lieu  de  **127''. 

374,  4'  ligne  du  baa  :  13  au  lieu  du  "16** 
novembre;  page  97,  6*  ligne,  ajouter  aprds 
**  Hochelaga  "  et  d,  la  maiaon-mere. 

380,  2'  ligne,  aprds  *"  durante  "  et  dea- 
cetidjiiaqu'd,  treize  poucea  de  terre. 

309,  4*  ligne,  au  lieu  '*de  la  robe**, 
mettre  du  jupon. 

334,  lire  :  Lea  auffragea  d*une  aupS- 
rieure  provinciale  aeront^  dana  aa  pro- 
vince aeulement,  lea  m^mea  que  ceux  dea 
auperieurea  generalea  et  dea  ex-auperieu- 
rea  q&niralea  ( Conat.  N'  171  en  entier 
et  N"  17 S,  U*  ligne  )f  moina  l* office  dea 
nwrta,  etc. 

830,  2'  ligne,  lire  :  **  ayant  dix  ana  de 
profeaaion  depuia  lea  premiere  voeux,  "etc. 

880,  8' ligne:  ''enfin  une  hoite  ou  un 
panier  dans  un  endroit  en  vue  des  £lec- 
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84fl.  Lea  procds-verbaux  pour  la  d6- 
put46  et  pour  lea  auppl^antea  sont  deux 
actea  distincta,  maia  faita  de  la  mdme 
manidre  en  changeant  le  mot  diputie  pour 
le  mot  euppliante  dans  le  second  procds- 
verbal,  et  en  mettant  dans  chacun  le  nom- 
bre  de  votes  aprds  chaque  nom.  L'un  et 
r autre  de  ces  proems- verbaux  doivent  gtre 
envoy^s  k  la  sup4rieure  g^n^rale  aussitdt 
aprds  chacune  de  ces  Elections.  La  for- 
mule  de  I'acte,  etc.  (Voir  Coutumier 349. ) 

890  se  corrige  ainsi,  4*"  ligne,  aprds 
ces  mota :  "avant  de  terminer  Facte", 
ajouter :  d'election  de  la  suppliante ;  9" 
ligne,  aprds  le  mot  "  suffrages  ",  ajouter  : 
pour  la  charge  de  suppliante  de  la  aepuUe 
au  chapitre  general  en  caa  de  rieceaaite. 

899,  page  126, 1'*  ligne,  lire  :  AT"  187  au 
lieu  de  MSI." 

871,  6'  ligne,  aprds  "  d'ftge  et",  lire  • 
quinze  ans  de  prcjeeaioyi  depuia  lea  pre' 
miera  vceux  ;  avant  demidre  ligne,  lire  - 
trenU'Cinq  ana  d&ge  et  dix  ana  de  pro- 
feaaion  depuia  lea  premiera  vceux. 

375,  6'  ligne,  6ter  **  au  complet,  c'eat- 
iL-dire  ". 

876,  apr^s  "  troisi^me  scrutin  ",  ajou- 
ter :  pour  la  aupSrieure  glnirale. 

878,  k  la  f)n,  ajouter  :  avec  cette  aeule 
difflrence  que  pour  Vilection  dea  conaeil' 
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lea  autorisationa  h  accorder  aux  aupi- 
rieurea  pour  recevoir  dea  voeux  annuela. 
Quant  aux  sceurs  coadju trices,  etc. ;  page 
171,  au  lieu  de  **  fait  "  :  pourra/aire. 

5SJ7,  2'  ligne,  aprds  "  parvenir",  ajou- 
ter  :  sigiiee  de  aa  main. 

580,  9'  ligne,  oter  les  mots  suivants  : 
"  cinquidme  ann6e  de  ". 

5»3,   4'  ligne  :  N'  231  au  lieu  de  "  220  ". 

541,  3'  ligne,  corriger  ainsi  aprds  le 
mot  **office";  aHl  n'y  a  paa  de  fournaisea. 
Elle  aura  la  surveillance  des  fournaises, 
dea  machinea  en  uaage,  du  gaz  et  de  I'ilec- 
tricite,  avec  les  soeurs  etc. 

559,   4«  ligne  :  N"  112  au  lieu  de  "  106  "• 

ttSO,  apres  la  8"  ligne,  lire  :  aur  le 
charbon,  le  boiaf  le  gaz,  I'electricite,  lea 
machinea. 

643,  page  201,  5'  ligne :  N'  317  au 
lieu  de  "  306  \ 

701,  4'  ligne  :  vingt-cinq  minutea  au 
lieu  de  **  un  quart  d'heure  ". 

705,  dans  le  paragraphe  Communion, 
H  la  fin  de  la  2'  ligne,  ajouter  :  pendant  la 
meaae  le  samedi  aaint ;  dans  le  paragraphe 
Meaae,  aprds  les  mots  :  **A  8  heures",  re- 
trancher  "  les  jours  de  service,  de  c6r4mo- 
nie  de  veture  et  de  profession,  ainsi  que  **; 


pa^e  217,  1"  ligne,  aprt's  le  mot  "ordi- 
naires**,  ajouter  :  A  H..{Oh.,  Ich  joura  de 
net  vice,  de  ceremonie  de  veture  et  depro- 
fefisiim;  t  ligne,  lire  com  me  suit:  A  9  h., 
Vouveriure  et  a  U.  JO  heureSf  la  cloture 
des  quarante-heures. 

778  se  lit :  Duuh  le  courH  de  la  ein- 
ifuieme  annee  de  vwnx  tennwrairea,  lea 
profeHHea  de  chreur  fcront  tea  Exercicea 
spirituela  de  trente  jtmra. 

NOTA  :  Ne  pas  faire  de  corrections  k 
I'encre  dans  les  Coutumiers. 


